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 Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2017/2018 - E2 - 3,7km
Kraków, 2017-12-03 - Wyniki

3,7km - K10

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 NIESSNER Pola WKS Wawel BnO Kraków 0:20:05.56 (05:25min/km) 0:20:07.77 +0:00:00.00

2 SADKIEWICZ Julia Dobczyce 0:20:44.41 (05:36min/km) 0:20:49.33 +0:00:41.56

3 SŁOŃSKA Antonina WKS Wawel BnO Kraków 0:20:49.86 (05:37min/km) 0:20:55.20 +0:00:47.43

4 OLEJNIK Jaśmina WKS Wawel BnO Kraków 0:21:14.88 (05:44min/km) 0:21:21.82 +0:01:14.05

5 SZAKIEL Karolina RR Kraków 0:23:17.69 (06:17min/km) 0:23:28.26 +0:03:20.49

6 WYPYCH Milena 3TRITEAM Kraków 0:24:00.46 (06:29min/km) 0:24:02.93 +0:03:55.16

7 WOŚ Milena UKS LIDER SIERCZA Niepołomice 0:25:16.85 (06:49min/km) 0:25:19.21 +0:05:11.44

8 SIEK Barbara WKS Wawel BnO Kraków 0:25:15.98 (06:49min/km) 0:25:20.70 +0:05:12.93

9 BISKUPSKA Julia WKS Wawel BnO Kraków 0:27:04.45 (07:19min/km) 0:27:14.31 +0:07:06.54

10 WKS Wawel 0:28:17.02 (07:38min/km) 0:28:26.51 +0:08:18.74

11 POLEWKA Julianna UKS Kometa Gliwice Gliwice 0:29:27.07 (07:57min/km) 0:29:29.85 +0:09:22.08

12 BUDZIŃSKA Julia Kraków 0:32:57.65 (08:54min/km) 0:33:01.18 +0:12:53.41

13 BISKUPSKA Małgorzata WKS Wawel BnO Kraków 0:44:26.08 (12:00min/km) 0:44:39.90 +0:24:32.13

3,7km - K13

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 WĄSIK Maja WĄSIK TRI TEAM Kraków 0:17:47.55 (04:48min/km) 0:17:49.83 +0:00:00.00

2 LEŚNIAK Matylda UKS Kometa Gliwice Gliwice 0:19:10.70 (05:11min/km) 0:19:15.22 +0:01:25.39

3 BIAŁOŃSKA Kinga UKS Delta 0:19:19.74 (05:13min/km) 0:19:22.38 +0:01:32.55

4 WĄS Jagoda Aktywna Strona Życia Zielonki 0:19:22.42 (05:14min/km) 0:19:29.86 +0:01:40.03

5 KŁAPUT Natalia Wadowice 0:19:48.28 (05:21min/km) 0:19:53.70 +0:02:03.87

6 GRUSZKA Dominika Niepołomice Biegają Niepołomice 0:20:33.01 (05:33min/km) 0:20:35.76 +0:02:45.93

7 DANIELAK Hanna Zielonki 0:20:57.99 (05:40min/km) 0:21:02.90 +0:03:13.07

8 LAMPARSKA Maja WKS Wawel 0:23:19.66 (06:18min/km) 0:23:30.34 +0:05:40.51

9 MICHNO Marta WKS Wawel BnO Kraków 0:23:49.91 (06:26min/km) 0:24:00.29 +0:06:10.46

10 JANAS Amelka Kraków 0:24:16.76 (06:33min/km) 0:24:26.51 +0:06:36.68

11 KURTYKA Joanna GIMNAZJUM 19 W KRAKOWIE RADWANOWICE 0:25:23.36 (06:51min/km) 0:25:31.20 +0:07:41.37

12 PIÓRKOWSKA Kamila Biskupice Family Team Wieliczka 0:25:56.48 (07:00min/km) 0:26:01.64 +0:08:11.81

13 SZOPA Julia ZELCZYNA TEAM Wielkie-Drogi 0:26:11.56 (07:04min/km) 0:26:20.45 +0:08:30.62

14 ŁABUZEK Marta WKS Wawel BnO Kraków 0:27:06.40 (07:19min/km) 0:27:10.31 +0:09:20.48

15 SKORUPA Maja LKS Górzanka Nawojowa Góra Kraków 0:27:49.55 (07:31min/km) 0:27:58.22 +0:10:08.39

16 PUŁCZYŃSKA Hanna WKS Wawel BnO Kraków 0:28:21.72 (07:39min/km) 0:28:32.10 +0:10:42.27

17 LENART Paulina UKS Delta 0:28:57.73 (07:49min/km) 0:29:01.61 +0:11:11.78

18 KURTYCZ Natalia WkS Wawel 0:29:46.13 (08:02min/km) 0:29:46.13 +0:11:56.30
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19 DANIELAK Alicja Zielonki 0:31:18.10 (08:27min/km) 0:31:22.78 +0:13:32.95

20 SOBEL Natalia UKS Kometa Gliwice Gliwice 0:32:01.10 (08:39min/km) 0:32:04.98 +0:14:15.15

21 MAGOCSY Julia Kraków 0:31:57.75 (08:38min/km) 0:32:09.34 +0:14:19.51

22 JANAS Natalka Kraków 0:32:17.38 (08:43min/km) 0:32:31.05 +0:14:41.22

3,7km - K16

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 PUŁCZYŃSKA Nina WKS Wawel BnO Kraków 0:30:49.82 (08:19min/km) 0:30:55.38 +0:00:00.00

2 WĄCŁAWSKA Anita Zadroże 0:32:20.25 (08:44min/km) 0:32:28.89 +0:01:33.51

3,7km - K20

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 KUJAWSKA Anna Kraków 0:21:30.45 (05:48min/km) 0:21:34.89 +0:00:00.00

2 GORZAŁEK Joanna Kraków 0:22:00.83 (05:56min/km) 0:22:06.66 +0:00:31.77

3 NOWICKA Anna DBSoP Kraków 0:23:33.92 (06:22min/km) 0:23:41.23 +0:02:06.34

4 SMĘDA Agnieszka BohniaBiega 0:24:20.11 (06:34min/km) 0:24:27.43 +0:02:52.54

5 NADKAŃSKA Natalia Kraków 0:24:54.06 (06:43min/km) 0:24:57.81 +0:03:22.92

6 SZAFRANEK Małgorzata Kraków 0:26:10.49 (07:04min/km) 0:26:15.18 +0:04:40.29

7 RACZYŃSKA Alicja Kraków 0:26:45.47 (07:13min/km) 0:26:50.97 +0:05:16.08

8 ZAJĄC Monika 0:27:18.80 (07:22min/km) 0:27:32.38 +0:05:57.49

9 KOSTUCH Aleksandra Śledziejowice 3:29:02.17 (56:29min/km) 3:29:02.17 +3:07:27.28

3,7km - K30

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 OŁOWNIA Agnieszka parkrun Chrzanów Trzebinia 0:18:06.76 (04:53min/km) 0:18:09.34 +0:00:00.00

2 KLIMEK Małgorzata Kraków 0:21:30.76 (05:48min/km) 0:21:36.45 +0:03:27.11

3 CIURKA-BASTER Karolina DBSoP Kraków 0:21:36.99 (05:50min/km) 0:21:42.89 +0:03:33.55

4 OSIKA Kamila Probalans.pl Kraków 0:23:02.59 (06:13min/km) 0:23:08.88 +0:04:59.54

5 KOMENDA Ewelina Miechów 0:24:31.20 (06:37min/km) 0:24:36.29 +0:06:26.95

6 SZWEJ Joanna POGORIA BIEGA 0:25:09.16 (06:47min/km) 0:25:17.79 +0:07:08.45

7 TCHÓRZ Monika MONAR KRAKÓW Kraków 0:26:07.24 (07:03min/km) 0:26:13.27 +0:08:03.93

8 RYMANOWSKA Anna Kolareczki Kraków 0:26:11.97 (07:04min/km) 0:26:17.86 +0:08:08.52

9 JASIŃSKA Hela Kolareczki Kraków 0:26:54.43 (07:16min/km) 0:27:00.00 +0:08:50.66

10 NOWAK Monika Kolareczki Kraków 0:27:07.59 (07:19min/km) 0:27:13.76 +0:09:04.42

11 DURBACZ Magdalena Gołcza 0:27:21.12 (07:23min/km) 0:27:26.91 +0:09:17.57

12 SZKOŁA-ŚNIEŻEK Agnieszka Przyszłam popatrzeć Kraków 0:27:26.27 (07:24min/km) 0:27:33.65 +0:09:24.31

13 SALWEROWICZ Agnieszka Kolareczki Kraków 0:28:21.06 (07:39min/km) 0:28:27.54 +0:10:18.20

14 LASZKIEWICZ Joanna Vege Runners Kraków 0:28:28.20 (07:41min/km) 0:28:33.27 +0:10:23.93

15 ĆWIKŁO Anna Kolareczki Kraków 0:29:52.42 (08:04min/km) 0:29:59.42 +0:11:50.08

16 GAWLAS Monika Jaroszowice 0:30:22.70 (08:12min/km) 0:30:28.65 +0:12:19.31
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17 TYLISZCZAK Bożena Kraków 0:31:10.33 (08:25min/km) 0:31:15.31 +0:13:05.97

18 SOBCZAK-KUPIEC Agnieszka Myślenice 0:31:17.63 (08:27min/km) 0:31:22.35 +0:13:13.01

19 JAKUBOWSKA Agata Kraków 0:32:48.41 (08:52min/km) 0:32:57.29 +0:14:47.95

3,7km - K40

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 SOIŃSKA Bożena Night Runners Krakòw 0:20:49.90 (05:37min/km) 0:20:55.74 +0:00:00.00

2 CZERWIŃSKA Marta Zielonki 0:23:44.75 (06:25min/km) 0:23:54.06 +0:02:58.32

3 POLEWKA Beata UKS Kometa Gliwice Gliwice 0:24:07.14 (06:31min/km) 0:24:12.11 +0:03:16.37

4 KALETA Magdalena Kraków 0:26:25.74 (07:08min/km) 0:26:35.19 +0:05:39.45

5 KĘSEK Anna Brzezie 0:28:39.77 (07:44min/km) 0:28:50.78 +0:07:55.04

6 KURCH Joanna Rozbiegany Gaj Gaj 0:29:57.91 (08:05min/km) 0:30:10.56 +0:09:14.82

3,7km - K50

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 LASKOWSKA Renata Niepołomice Biegają Mała Wieś 0:30:10.29 (08:09min/km) 0:30:21.98 +0:00:00.00

2 GRĘBSKA-BODZĘTA Agata Krakowska Grupa Biegowa PKO BP SA Trzebinia 0:44:32.15 (12:02min/km) 0:44:37.93 +0:14:15.95

3,7km - K60

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

3,7km - K70

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

3,7km - M10

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 PAWŁOWSKI Jakub ULKS Lipinki Dominikowice 0:17:57.40 (04:51min/km) 0:17:59.51 +0:00:00.00

2 SZELĄG Szymon LISY PUSTYNI Klucze 0:18:12.39 (04:55min/km) 0:18:15.92 +0:00:16.41

3 SIENCZYŁO Jan Niepołomice Biegają Niepołomice 0:18:32.12 (05:00min/km) 0:18:34.84 +0:00:35.33

4 FIREK Grzegorz Uwolnić Bestię ! ! ! Kraków 0:18:39.36 (05:02min/km) 0:18:43.39 +0:00:43.88

5 MARCINIEC Jakub Marciniec Team Wieliczka 0:20:08.53 (05:26min/km) 0:20:13.77 +0:02:14.26

6 ŚMIECH Daniel 0:20:11.52 (05:27min/km) 0:20:16.76 +0:02:17.25

7 WYPYCH Hubert 3TRITEAM Kraków 0:20:37.96 (05:34min/km) 0:20:40.97 +0:02:41.46

8 ZADARNOWSKI Marek Kraków 0:21:30.28 (05:48min/km) 0:21:32.98 +0:03:33.47

9 TARNOWSKI Przemysław WKS Wawel BnO Kraków 0:21:28.09 (05:48min/km) 0:21:34.49 +0:03:34.98

10 PIÓRKOWSKI Kuba UKS Lider Siercza Wieliczka 0:21:40.41 (05:51min/km) 0:21:45.92 +0:03:46.41

11 GRUSZKA Jędrzej Niepołomice Biegają Niepołomice 0:21:50.72 (05:54min/km) 0:21:53.68 +0:03:54.17

12 DYKSZAK Tymon Gwarek Wieliczka KT WaterKnights Wieliczka 0:22:04.34 (05:57min/km) 0:22:08.84 +0:04:09.33
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13 SKÓRKA Karol Movimento Wojnicz Tarnów 0:22:08.84 (05:59min/km) 0:22:11.94 +0:04:12.43

14 KRZYŻAN Stanisław Jerzmanowice 0:22:45.67 (06:09min/km) 0:22:53.19 +0:04:53.68

15 RYGIEL Andrzej 0:24:52.94 (06:43min/km) 0:25:00.97 +0:07:01.46

16 TARASIEWICZ Franek Forex Bad Boys Kraków 0:26:14.04 (07:05min/km) 0:26:17.79 +0:08:18.28

17 GODULA Szymon Kraków 0:26:29.52 (07:09min/km) 0:26:31.68 +0:08:32.17

18 FILICIAK Antoni CAFFETTIERA Kraków 0:26:27.77 (07:09min/km) 0:26:40.64 +0:08:41.13

19 ŚNIEŻEK Jan Przyszedłem popatrzeć Kraków 0:26:54.83 (07:16min/km) 0:27:02.13 +0:09:02.62

20 KĘSEK Bartek Brzezie 0:27:15.27 (07:21min/km) 0:27:27.24 +0:09:27.73

21 SAMOSIEJ Borys 0:27:29.61 (07:25min/km) 0:27:38.91 +0:09:39.40

22 OŁOWNIA Mikołaj parkrun Chrzanów Trzebinia 0:28:41.70 (07:45min/km) 0:28:44.71 +0:10:45.20

23 SKOWRONEK Wiktor Kraków 0:29:37.23 (08:00min/km) 0:29:47.41 +0:11:47.90

24 PIÓRKOWSKI Michał UKS Lider Siercza Wieliczka 0:29:54.49 (08:05min/km) 0:29:59.72 +0:12:00.21

25 PUŁCZYŃSKI Jeremi WKS Wawel BnO Kraków 0:29:54.50 (08:05min/km) 0:30:00.50 +0:12:00.99

26 GÓRKA Kacper Bikeboard 0:30:11.78 (08:09min/km) 0:30:21.79 +0:12:22.28

27 SOBCZAK Staś Klucze 0:30:50.11 (08:20min/km) 0:30:58.08 +0:12:58.57

28 JAKUBOWSKI Filip Kraków 0:32:50.81 (08:52min/km) 0:32:59.86 +0:15:00.35

3,7km - M13

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 KOŁODZIEJCZYK Łukasz UKS Kometa Gliwice Gliwice 0:15:50.53 (04:16min/km) 0:15:52.94 +0:00:00.00

2 KOMENDA Filip Miechów 0:16:00.93 (04:19min/km) 0:16:05.28 +0:00:12.34

3 MICHAŁEK Maciej Movimento Wojnicz Wojnicz 0:17:03.69 (04:36min/km) 0:17:06.51 +0:01:13.57

4 OLEJNIK Eryk WKS Wawel 0:17:29.26 (04:43min/km) 0:17:32.35 +0:01:39.41

5 TOWAREK Michał UKS Kometa 0:18:22.22 (04:57min/km) 0:18:25.08 +0:02:32.14

6 BUŁAWA Filip UKS Kometa 0:18:36.31 (05:01min/km) 0:18:39.05 +0:02:46.11

7 BATKO Bartłomiej Kraków 0:18:55.11 (05:06min/km) 0:18:57.44 +0:03:04.50

8 JANKOWIAK Cyprian www.linguist.com.pl MASŁOMIĄCA 0:18:53.80 (05:06min/km) 0:18:58.44 +0:03:05.50

9 PRZYBYŁO Mateusz ULKS Lipinki DOMINIKOWICE 0:19:13.69 (05:11min/km) 0:19:16.53 +0:03:23.59

10 MARZEC Maciej Wieliczka 0:19:19.03 (05:13min/km) 0:19:25.30 +0:03:32.36

11 ŻESŁAWSKI Mateusz WKS Wawel BnO Kraków 0:19:26.08 (05:15min/km) 0:19:26.08 +0:03:33.14

12 BUBLIK Piotr WKS Wawel BnO Kraków 0:19:43.72 (05:19min/km) 0:19:48.92 +0:03:55.98

13 MIREK Bartosz Movemento Wojnicz Wojnicz 0:20:22.63 (05:30min/km) 0:20:25.91 +0:04:32.97

14 SIWIECKI Maciej Kraków 0:20:24.89 (05:31min/km) 0:20:28.74 +0:04:35.80

15 SZYMACHA Maciek - Wieliczka 0:20:25.78 (05:31min/km) 0:20:28.83 +0:04:35.89

16 WÓJCIK Paweł WKS Wawel BnO Kraków 0:20:47.11 (05:37min/km) 0:20:49.37 +0:04:56.43

17 GŁADYSZ Bartłomiej Niepołomice Biegają Niepołomice 0:21:14.14 (05:44min/km) 0:21:16.92 +0:05:23.98

18 KUKLA Bartosz 0:21:49.45 (05:53min/km) 0:21:52.66 +0:05:59.72

19 LENART Robert UKS Delta 0:22:10.13 (05:59min/km) 0:22:13.18 +0:06:20.24

20 STACHURA Jan WKS Wawel Burów 0:22:50.67 (06:10min/km) 0:22:58.99 +0:07:06.05

21 TALAGA Patryk 0:24:42.12 (06:40min/km) 0:24:54.81 +0:09:01.87

22 FIREK Jakub Uwolnić Bestię ! ! ! Kraków 0:25:34.96 (06:54min/km) 0:25:39.28 +0:09:46.34

23 ARENDARCZYK Damian UKS Delta 0:31:44.50 (08:34min/km) 0:31:47.87 +0:15:54.93
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24 SKOWRONEK Szymon Kraków 0:31:44.33 (08:34min/km) 0:31:59.33 +0:16:06.39

3,7km - M16

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 KUCHARCZYK Jakub UKS Kometa Gliwice Gliwice 0:18:03.08 (04:52min/km) 0:18:05.77 +0:00:00.00

2 ŻYTO Jakub 0:19:05.29 (05:09min/km) 0:19:09.24 +0:01:03.47

3,7km - M20

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 GARBACIK Michał WKS Wawel 0:15:00.63 (04:03min/km) 0:15:03.10 +0:00:00.00

2 PIJANOVSKY Martin Chochla Bronowice 0:15:27.16 (04:10min/km) 0:15:30.46 +0:00:27.36

3 ZAMBROWSKI Michał Aptiv Running Team Bochnia 0:18:40.00 (05:02min/km) 0:18:40.00 +0:03:36.90

4 NOWICKI Kamil DBSoP Kraków 0:20:04.87 (05:25min/km) 0:20:11.45 +0:05:08.35

5 ĆWIĘCZEK Łukasz run-log.com Rybnik 0:20:55.89 (05:39min/km) 0:20:59.53 +0:05:56.43

6 RUTKOWSKI Maciej Kraków 0:25:49.42 (06:58min/km) 0:25:53.86 +0:10:50.76

3,7km - M30

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 OKRAJEK Zbigniew Z Koniusza 0:15:46.02 (04:15min/km) 0:15:49.04 +0:00:00.00

2 TARGOSZ Michał ITMBW Kraków Kraków 0:15:55.54 (04:18min/km) 0:15:55.54 +0:00:06.50

3 MARCINIEC Damian Marciniec Team Wieliczka 0:16:22.19 (04:25min/km) 0:16:26.11 +0:00:37.07

4 SIENCZYŁO Marcin Niepołomice Biegają Niepołomice 0:16:27.75 (04:26min/km) 0:16:27.75 +0:00:38.71

5 MOŃ Bartosz Zabierzów Biega 0:16:35.34 (04:29min/km) 0:16:39.90 +0:00:50.86

6 SZELĄG Sławomir Lisy Pustyni 0:18:10.30 (04:54min/km) 0:18:15.76 +0:02:26.72

7 SADKIEWICZ Piotr Dobczyce 0:23:47.28 (06:25min/km) 0:23:52.69 +0:08:03.65

8 RYGIEL Grzegorz 0:24:55.72 (06:44min/km) 0:25:04.19 +0:09:15.15

9 JEŻYNA Grzegorz MONAR KRAKÓW Kraków 0:26:16.04 (07:05min/km) 0:26:22.75 +0:10:33.71

10 SZOPA Krzysztof ZELCZYNA TEAM Wielkie-Drogi 0:26:14.18 (07:05min/km) 0:26:23.39 +0:10:34.35

3,7km - M40

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 PIÓRKOWSKI Tomek Biskupice Family Team Wieliczka 0:16:29.46 (04:27min/km) 0:16:32.80 +0:00:00.00

2 KARŁOWSKI Wojciech JW 3 RBLog Szyce 0:16:37.53 (04:29min/km) 0:16:37.86 +0:00:05.06

3 BŁASZCZAK Jarosław Aptiv Running Team Kraków 0:16:41.98 (04:30min/km) 0:16:45.21 +0:00:12.41

4 WĄSIK Marcin WĄSIK TRI TEAM Kraków 0:19:10.17 (05:10min/km) 0:19:12.66 +0:02:39.86

5 PYTLARZ Wojciech Kraków 0:20:25.37 (05:31min/km) 0:20:29.17 +0:03:56.37

6 SŁOŃSKI Marek WKS Wawel BnO Kraków 0:20:36.46 (05:34min/km) 0:20:47.71 +0:04:14.91

7 WYPYCH Marek 3TRITEAM Kraków 0:24:40.36 (06:40min/km) 0:24:47.10 +0:08:14.30

8 TARASIEWICZ Marcin Forex Bad Boys Kraków 0:26:16.84 (07:06min/km) 0:26:20.59 +0:09:47.79
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9 SAMOSIEJ Jakub 0:27:26.11 (07:24min/km) 0:27:38.98 +0:11:06.18

10 GÓRKA Dariusz Bikeboard 0:30:10.93 (08:09min/km) 0:30:20.19 +0:13:47.39

11 DEC Jacek Kraków 0:30:34.22 (08:15min/km) 0:30:40.45 +0:14:07.65

12 SOBCZAK Adam Klucze 0:30:48.49 (08:19min/km) 0:30:56.10 +0:14:23.30

13 JAKUBOWSKI Michał Kraków 0:31:12.46 (08:26min/km) 0:31:21.93 +0:14:49.13

3,7km - M50

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

3,7km - M60

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 NAZIM Tadeusz Skawina Biega 0:21:35.85 (05:50min/km) 0:21:43.22 +0:00:00.00

3,7km - M70

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 KOPTA Jerzy Cwałujące Dziadki Kraków 0:21:52.76 (05:54min/km) 0:21:56.52 +0:00:00.00

TIMEGO HS SYSTEM V1.2
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 Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2017/2018 - E3 - 5,7km, 11,6km
Kraków, 2017-12-03 - Wyniki

5,7km - K16

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 GARBACIK Maja WKS Wawel BnO Kraków 0:29:13.09 (05:07min/km) 0:29:15.29 +0:00:00.00

2 BIEDERMAN Adrianna WKS Wawel BnO Kraków 0:32:28.11 (05:41min/km) 0:32:29.88 +0:03:14.59

3 LISTEK Marta WKS Wawel BnO Kraków 0:34:00.10 (05:57min/km) 0:34:01.76 +0:04:46.47

4 WÓJCIK Natalia WKS Wawel BnO Kraków 0:34:04.20 (05:58min/km) 0:34:13.89 +0:04:58.60

5 SŁOŃSKA Zosia WKS Wawel BnO Kraków 0:34:27.86 (06:02min/km) 0:34:37.86 +0:05:22.57

6 NYGA Julia UKS Kometa 0:34:59.19 (06:08min/km) 0:35:08.37 +0:05:53.08

7 POGODA Kinga UKS Kometa Gliwice Gliwice 0:36:07.29 (06:20min/km) 0:36:16.71 +0:07:01.42

8 TOPÓR Magdalena WKS Wawel BnO Kraków 0:37:20.30 (06:33min/km) 0:37:29.92 +0:08:14.63

9 PUDEŁEK Michalina Górzanka Nawojowa Góra 0:37:25.82 (06:34min/km) 0:37:42.73 +0:08:27.44

10 BIEGUN Kasia WKS Wawel BnO Kraków 0:38:03.37 (06:40min/km) 0:38:11.99 +0:08:56.70

11 MARCHEWKA Justyna Kraków 0:40:46.17 (07:09min/km) 0:41:08.49 +0:11:53.20

12 SROKA Zuzanna Kraków 0:40:44.44 (07:08min/km) 0:41:26.58 +0:12:11.29

13 SROKA Joanna Kraków 0:48:29.48 (08:30min/km) 0:49:11.51 +0:19:56.22

14 POLEWKA Aleksandra UKS Kometa Gliwice Gliwice 0:50:55.00 (08:55min/km) 0:51:03.61 +0:21:48.32

5,7km - K20

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 HOŁOWNIA Angelika WKS Wawel BnO Kraków 0:29:47.40 (05:13min/km) 0:29:48.75 +0:00:00.00

2 STĘPIEŃ Małgorzata DBSoP Kraków 0:32:44.77 (05:44min/km) 0:32:49.42 +0:03:00.67

3 PRZYWARA Katarzyna Skawina Biega Skawina 0:33:25.84 (05:51min/km) 0:33:29.30 +0:03:40.55

4 DZIECIUCHOWICZ Katarzyna Biegam sobie Kraków 0:34:23.99 (06:02min/km) 0:34:29.57 +0:04:40.82

5 TRZCIONKA Justyna Bieganie Góry Las Błoto Kraków 0:36:40.96 (06:26min/km) 0:36:46.01 +0:06:57.26

6 GLEGOŁA Adrianna Kraków 0:36:55.06 (06:28min/km) 0:37:07.95 +0:07:19.20

7 MĘŻYK Aleksandra Kraków 0:38:00.68 (06:40min/km) 0:38:31.09 +0:08:42.34

8 MACIASZ Sylwia Połom Mały 0:39:13.52 (06:52min/km) 0:39:47.84 +0:09:59.09

9 MAZURKIEWICZ Ariadna Sport Innowacje Kraków 0:40:35.45 (07:07min/km) 0:40:53.78 +0:11:05.03

10 KRUK Paulina Night Runners Kraków 0:43:12.15 (07:34min/km) 0:43:23.86 +0:13:35.11

11 WDOWIAK Sylwia Bosutów 0:43:13.81 (07:35min/km) 0:43:29.85 +0:13:41.10

12 KHVAINITSKAYA Katsiaryna KA_TO Krakow 0:45:00.79 (07:53min/km) 0:45:26.44 +0:15:37.69

13 ŚWIĄTEK-BRZEZIŃSKA Anna Biegam bo mogę Kraków 0:45:22.30 (07:57min/km) 0:45:57.23 +0:16:08.48

14 JURKIEWICZ Justyna Kraków 0:45:34.69 (07:59min/km) 0:46:02.23 +0:16:13.48

15 DULJAN Elżbieta Prescient Zakopane 0:46:56.33 (08:14min/km) 0:47:31.65 +0:17:42.90

16 OŁTARZEWSKA Karolina Chrzanów 0:47:27.70 (08:19min/km) 0:47:34.88 +0:17:46.13

17 MICHNO Agata DBSoP Kraków 0:47:13.27 (08:17min/km) 0:47:54.59 +0:18:05.84
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18 ZAWIŚLAK Agata Kraków 0:48:57.34 (08:35min/km) 0:49:35.43 +0:19:46.68

5,7km - K30

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 BOJDA Małgorzata Biegam bo lubię Kraków 0:32:19.59 (05:40min/km) 0:32:19.59 +0:00:00.00

2 BRZESKA Elżbieta Lacho Team Kraków 0:35:00.64 (06:08min/km) 0:35:10.06 +0:02:50.47

3 KRYNICKA-PAŁKA Monika Krzeszowice 0:35:26.40 (06:13min/km) 0:35:50.01 +0:03:30.42

4 NAZIM Agnieszka Skawina Biega Skawina 0:36:18.44 (06:22min/km) 0:36:31.34 +0:04:11.75

5 KWIECIEŃ Dorota 0:37:30.42 (06:34min/km) 0:37:36.46 +0:05:16.87

6 PODLASEK Kamila Kraków 0:37:50.91 (06:38min/km) 0:38:14.26 +0:05:54.67

7 BIAŁASIK Kornelia Night Runners Kraków 0:38:18.65 (06:43min/km) 0:38:39.46 +0:06:19.87

8 BEDNAREK Sylwia Kraków 0:39:25.74 (06:55min/km) 0:39:42.66 +0:07:23.07

9 IDASIAK Aleksandra Kraków 0:41:16.17 (07:14min/km) 0:41:37.91 +0:09:18.32

10 DUDEK Magdalena Krakow 0:41:49.51 (07:20min/km) 0:42:19.57 +0:09:59.98

11 TOKARSKA Bożena Kraków 0:43:46.46 (07:40min/km) 0:44:11.63 +0:11:52.04

12 BURNUS Beata Night Runners  Kraków 0:43:34.82 (07:38min/km) 0:44:15.31 +0:11:55.72

13 CAPIŃSKA Anna 0:44:37.51 (07:49min/km) 0:44:57.89 +0:12:38.30

14 ZIĘBA-ŚLADOWSKA Agata Skawina Biega Radziszów 0:44:54.45 (07:52min/km) 0:45:06.31 +0:12:46.72

15 LORENZ Anna Sułków 0:44:50.76 (07:52min/km) 0:45:18.90 +0:12:59.31

16 BUGAJSKA Katarzyna Kraków 0:45:22.33 (07:57min/km) 0:45:56.48 +0:13:36.89

17 BIEDROŃ Monika Biedroń Kraków 0:45:32.15 (07:59min/km) 0:46:16.69 +0:13:57.10

18 GAJ Katarzyna Wola Filipowska 0:47:03.78 (08:15min/km) 0:47:28.50 +0:15:08.91

19 KUBIESA Patrycja Husaria Race Team Kraków 0:47:42.96 (08:22min/km) 0:47:44.57 +0:15:24.98

20 SZCZUPACKA Monika Niepołomice 0:47:33.94 (08:20min/km) 0:47:45.35 +0:15:25.76

21 KUREK Anna Kraków 0:47:25.51 (08:19min/km) 0:47:48.22 +0:15:28.63

22 DANEL Magdalena DEJ MNIE TO  Kraków 0:47:09.23 (08:16min/km) 0:47:50.29 +0:15:30.70

23 GLAZER Malwina Kraków 0:48:32.59 (08:30min/km) 0:49:04.85 +0:16:45.26

24 TURKAWSKA Magdalena Wola Batorska 0:51:05.33 (08:57min/km) 0:51:16.20 +0:18:56.61

25 STAWSKA Natalia Kraków 0:54:03.82 (09:29min/km) 0:54:47.04 +0:22:27.45

26 PAPIERZ-RYKAŁA Aleksandra Myślenice 0:54:42.93 (09:35min/km) 0:55:18.67 +0:22:59.08

27 WIĘCŁAWEK-KRÓL Magdalena Kraków 0:59:06.55 (10:22min/km) 1:01:19.62 +0:29:00.03

28 DYRDA Justyna Mirmark Kraków 1:08:38.12 (12:02min/km) 1:09:22.63 +0:37:03.04

5,7km - K40

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 PACHURA Kinga Mszana Dolna 0:33:07.73 (05:48min/km) 0:33:10.46 +0:00:00.00

2 DANIELAK Małgorzata Zielonki 0:36:36.73 (06:25min/km) 0:36:40.04 +0:03:29.58

3 DZIEDZINIEWICZ Agnieszka ITMBW Kraków Kraków 0:36:33.63 (06:24min/km) 0:36:51.71 +0:03:41.25

4 PLATA Agnieszka Dzieło Pomocy św. Ojca Pio Kraków 0:38:30.12 (06:45min/km) 0:38:51.32 +0:05:40.86

5 PIÓRKOWSKA Ola Biskupice Family Team Wieliczka 0:39:16.02 (06:53min/km) 0:39:35.54 +0:06:25.08

6 SOŁTYS Alicja Skawina Biega 0:39:33.48 (06:56min/km) 0:39:44.93 +0:06:34.47
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7 ŚCIUBAK Aneta Skawina Biega Skawina 0:40:01.59 (07:01min/km) 0:40:13.14 +0:07:02.68

8 GROS Anna Skawina Biega Skawina 0:42:02.97 (07:22min/km) 0:42:14.15 +0:09:03.69

9 JAROSZ-SIEMBIOT Anna Night runners Kraków 0:41:46.58 (07:19min/km) 0:42:20.48 +0:09:10.02

10 GRATKA Beata KOJSZÓWKA 0:42:39.09 (07:28min/km) 0:42:55.07 +0:09:44.61

11 KOZIOŁ Agnieszka Night Runners Kraków 0:42:58.14 (07:32min/km) 0:43:30.92 +0:10:20.46

12 SŁAPAK-ŚLIWA Paulina Kraków 0:43:44.74 (07:40min/km) 0:44:17.23 +0:11:06.77

13 JAGIEŁA-KURTYKA Renata RADWANOWICE 0:45:35.19 (07:59min/km) 0:46:13.40 +0:13:02.94

14 PERNAL Matylda Kraków 0:46:49.74 (08:12min/km) 0:47:13.96 +0:14:03.50

15 MUCHA Aleksandra Kraków 0:47:04.68 (08:15min/km) 0:47:47.54 +0:14:37.08

16 FILICIAK Justyna CAFFETTIERA Kraków 0:47:56.11 (08:24min/km) 0:48:28.43 +0:15:17.97

17 SZEWCZYK Katarzyna Kraków 0:55:29.01 (09:44min/km) 0:55:44.24 +0:22:33.78

5,7km - K50

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 KAMIŃSKA Halina Kraków 0:44:56.78 (07:53min/km) 0:44:56.78 +0:00:00.00

5,7km - K60

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 WOŹNIAK Barbara KS Limanowa Forrest ZAGÓRZE 1:02:10.25 (10:54min/km) 1:02:32.84 +0:00:00.00

5,7km - K70

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

5,7km - M16

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 KIJAK Kuba WKS Wawel BnO Kraków 0:28:40.79 (05:01min/km) 0:28:42.89 +0:00:00.00

2 TOPÓR Michał WKS Wawel BnO Kraków 0:28:57.75 (05:04min/km) 0:28:59.87 +0:00:16.98

3 BYRCZEK Jan UKS Kometa Gliwice Gliwice 0:29:31.30 (05:10min/km) 0:29:34.21 +0:00:51.32

4 STASIOWSKI Maksymilian TOMAR Kraków 0:29:19.98 (05:08min/km) 0:29:34.79 +0:00:51.90

5 MACHALICA Jan 0:30:46.52 (05:23min/km) 0:30:50.06 +0:02:07.17

6 PUDEŁEK Błażej Górzanka Nawojowa Góra 0:33:39.34 (05:54min/km) 0:33:55.92 +0:05:13.03

7 NAWORYTA Michał KKM Kaloryfer Kraków 0:39:36.91 (06:57min/km) 0:39:44.79 +0:11:01.90

8 SZCZUREK Tomek Dominik Kraków 0:41:43.92 (07:19min/km) 0:41:58.31 +0:13:15.42

5,7km - M20

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 RZEŃCA Krzysztof UKS Orientuś Łódź Łódź 0:23:26.78 (04:06min/km) 0:23:28.87 +0:00:00.00

2 BABULA Przemysław KU AZS Politechnika Opolska Gliwice 0:25:04.03 (04:23min/km) 0:25:05.89 +0:01:37.02
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3 WRONA Daniel Wrona RunningPerformance Kraków 0:27:36.04 (04:50min/km) 0:27:38.85 +0:04:09.98

4 SCHRAMM Rafał @Sprintem_do_Ultra Kraków 0:28:53.28 (05:04min/km) 0:28:56.94 +0:05:28.07

5 BRUZGIELEWICZ Piotr Kraków 0:31:45.93 (05:34min/km) 0:31:53.12 +0:08:24.25

6 ŚLĘZAK Bartosz ŚLĘZAK TEAM Kraków 0:33:06.42 (05:48min/km) 0:33:13.68 +0:09:44.81

7 GAJDA Kamil Mysłowice 0:33:03.72 (05:48min/km) 0:33:37.21 +0:10:08.34

8 MARKOWSKI Krzysztof Częstochowa 0:33:33.23 (05:53min/km) 0:33:50.93 +0:10:22.06

9 ANDRZEJCZYK Adrian 0:33:49.34 (05:56min/km) 0:34:08.55 +0:10:39.68

10 DZIECIUCHOWICZ Michał Biegam sobie Kraków 0:34:27.52 (06:02min/km) 0:34:33.87 +0:11:05.00

11 BARGIEŁ Marcin Aptiv Running Team Kraków 0:35:25.71 (06:12min/km) 0:35:42.04 +0:12:13.17

12 BARTYZEL Krzysztof Kraków 0:36:39.84 (06:25min/km) 0:37:07.47 +0:13:38.60

13 KUTYBA Marek Kraków 0:37:39.35 (06:36min/km) 0:37:51.91 +0:14:23.04

14 KUCHARSKI Kamil MONAR KRAKOW Kraków 0:37:40.17 (06:36min/km) 0:38:01.83 +0:14:32.96

15 WAWER Michał MONAR KRAKÓW Kraków 0:37:43.10 (06:37min/km) 0:38:04.43 +0:14:35.56

16 NIZIOŁEK Aleksandra 0:40:06.54 (07:02min/km) 0:40:33.29 +0:17:04.42

17 DUDEK Jarosław Żywiec 0:41:44.45 (07:19min/km) 0:42:06.88 +0:18:38.01

18 PYTKA Marek KS Chełmek Chełmek 0:41:44.04 (07:19min/km) 0:42:07.10 +0:18:38.23

19 KARPIEL Waldemar Nowy Sącz 0:43:36.11 (07:38min/km) 0:44:14.61 +0:20:45.74

20 KURUS Tomasz KA_TO Kraków 0:45:01.05 (07:53min/km) 0:45:27.12 +0:21:58.25

21 WOJAKOWSKI Piotr Beer Bros Runners Kraków 0:46:00.63 (08:04min/km) 0:46:29.27 +0:23:00.40

22 SASORSKI Marcin 0:56:17.15 (09:52min/km) 0:56:49.95 +0:33:21.08

5,7km - M30

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 BUJAŁA Michał RunningPerformance.pl Jawor 0:25:33.05 (04:28min/km) 0:25:35.29 +0:00:00.00

2 ZDZIEBŁO Marcin Żory 0:26:39.24 (04:40min/km) 0:26:41.04 +0:01:05.75

3 VITTORIANO Reno Pesce Krakow 0:28:24.49 (04:59min/km) 0:28:26.84 +0:02:51.55

4 MARKOWICZ Szymon AZS UJ Krosno 0:28:55.19 (05:04min/km) 0:28:55.23 +0:03:19.94

5 KASPRZYK Marcin WKS Wawel BnO OLKUSZ 0:30:25.85 (05:20min/km) 0:30:43.32 +0:05:08.03

6 GŁODKIEWICZ Tadeusz NOWY TARG 0:32:08.78 (05:38min/km) 0:32:20.87 +0:06:45.58

7 OSZAJCA Mateusz Aptiv Running Team 0:32:47.67 (05:45min/km) 0:33:03.00 +0:07:27.71

8 KRZEMIEN Michal mktime.pl caffeine.zone Katowice 0:33:18.63 (05:50min/km) 0:33:18.63 +0:07:43.34

9 FIREK Piotr Uczniowski Klub Sportowy Delta 0:34:04.79 (05:58min/km) 0:34:14.21 +0:08:38.92

10 OLEJKO Michał 0:34:19.24 (06:01min/km) 0:34:43.98 +0:09:08.69

11 ŁAKOMSKI Łukasz rowerowanie.pl KRAKÓW 0:34:45.65 (06:05min/km) 0:35:03.52 +0:09:28.23

12 KRZYWDA Hubert Cały czas do przodu Krakó 0:35:45.30 (06:16min/km) 0:35:57.81 +0:10:22.52

13 NOWOROLNIK Dawid Kraków 0:36:12.19 (06:21min/km) 0:36:30.08 +0:10:54.79

14 LEWICKI Krzysztof Sport Konsulting Kraków 0:36:31.13 (06:24min/km) 0:36:45.00 +0:11:09.71

15 PAWLIK Dawid DBSoP Kraków 0:36:52.73 (06:28min/km) 0:36:59.08 +0:11:23.79

16 ORTMAN Marcin Kraków 0:36:42.07 (06:26min/km) 0:37:04.14 +0:11:28.85

17 PATER Janusz M.J.METAL Oświecim Oświecim 0:37:56.22 (06:39min/km) 0:38:07.94 +0:12:32.65

18 SOBCZYK Łukasz 0:37:42.84 (06:36min/km) 0:38:11.67 +0:12:36.38

19 RYBAK Bartłomiej Kraków 0:37:51.60 (06:38min/km) 0:38:13.48 +0:12:38.19
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20 SMEREKA Krzysztof Kraków 0:38:25.96 (06:44min/km) 0:38:37.32 +0:13:02.03

21 JANIAK Mariusz Kraków 0:38:12.79 (06:42min/km) 0:38:38.51 +0:13:03.22

22 STRZELECKI Piotr Luxoft Running Team Kraków 0:42:30.81 (07:27min/km) 0:43:09.31 +0:17:34.02

23 KACZOR Łukasz Kraków 0:43:06.25 (07:33min/km) 0:43:48.61 +0:18:13.32

24 JURKIEWICZ Sylwester Gorzyce 0:44:53.42 (07:52min/km) 0:45:22.10 +0:19:46.81

25 BOUFRAHI Rysiek Krakow 0:44:58.56 (07:53min/km) 0:45:41.50 +0:20:06.21

26 WAWRZUTA Paweł COMARCH Bielsko-Biała 0:46:47.57 (08:12min/km) 0:46:47.57 +0:21:12.28

27 KURLETO Kamil Kraków 0:46:30.93 (08:09min/km) 0:46:59.01 +0:21:23.72

28 GRUSZKA Oskar Kraków 0:46:33.40 (08:10min/km) 0:47:10.35 +0:21:35.06

5,7km - M40

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 ZAJĄC Piotr Ekipa z Tarnowa Bieniasz Bike Tarnów 0:26:56.29 (04:43min/km) 0:26:57.90 +0:00:00.00

2 WĄCŁAWSKI Leszek Zadroże 0:31:24.32 (05:30min/km) 0:31:27.70 +0:04:29.80

3 MAŚLANKA Jarosław Pega Runners Krzywaczka 0:32:22.48 (05:40min/km) 0:32:28.06 +0:05:30.16

4 GEDL Przemysław Kraków 0:32:51.51 (05:45min/km) 0:32:54.16 +0:05:56.26

5 PRZYWARA Piotr Skawina Biega Skawina 0:33:30.17 (05:52min/km) 0:33:33.70 +0:06:35.80

6 GRATKA Mirosław KOJSZÓWKA 0:33:43.02 (05:54min/km) 0:33:59.67 +0:07:01.77

7 SZAWUL Piotr ITMBW KRAKÓW Kraków 0:33:52.28 (05:56min/km) 0:34:17.26 +0:07:19.36

8 PIASECKI Leszek Kraków 0:34:14.47 (06:00min/km) 0:34:20.55 +0:07:22.65

9 STASIOWSKI Marek TOMAR Kraków 0:34:39.24 (06:04min/km) 0:34:51.46 +0:07:53.56

10 DZIEDZINIEWICZ Waldemar ITMBW Kraków Kraków 0:34:52.52 (06:07min/km) 0:35:09.95 +0:08:12.05

11 KOŚCIELNICKI Maciej Didusie Racing Kamień 0:35:51.52 (06:17min/km) 0:36:06.40 +0:09:08.50

12 SKORUPA Mariusz LKS Górzanka Nawojowa Góra Kraków 0:35:37.41 (06:14min/km) 0:36:19.07 +0:09:21.17

13 SZYMACHA Marcin - Wieliczka 0:36:19.20 (06:22min/km) 0:36:34.33 +0:09:36.43

14 MARZEC Artur Wieliczka 0:37:43.79 (06:37min/km) 0:38:03.69 +0:11:05.79

15 ŚLIWA Jakub Kraków 0:38:07.69 (06:41min/km) 0:38:39.73 +0:11:41.83

16 PAWŁOWSKI Janusz DOMINIKOWICE 0:39:21.56 (06:54min/km) 0:39:24.79 +0:12:26.89

17 MARZEC Marek Kraków 0:39:34.37 (06:56min/km) 0:39:49.34 +0:12:51.44

18 URBANOWICZ Łukasz Kraków 0:42:47.36 (07:30min/km) 0:43:12.39 +0:16:14.49

19 OLEJNIK Maciej Krakow 0:43:05.38 (07:33min/km) 0:43:32.58 +0:16:34.68

20 TOFT David Pekowice 0:43:36.40 (07:39min/km) 0:44:19.11 +0:17:21.21

21 DULCZEWSKI Jacek Krakow 0:44:07.72 (07:44min/km) 0:44:54.89 +0:17:56.99

22 NIZIOŁEK Maciej 0:45:40.13 (08:00min/km) 0:46:09.01 +0:19:11.11

23 CHUDY Arkadiusz Kraków 0:46:20.47 (08:07min/km) 0:46:39.14 +0:19:41.24

24 SERWATKA Szymon Zielonki 0:48:25.35 (08:29min/km) 0:49:00.45 +0:22:02.55

25 ZWONEK Paweł Kraków 0:52:21.35 (09:11min/km) 0:53:48.87 +0:26:50.97

26 ŁĘŻNIAK Arkadiusz Kraków 0:55:52.88 (09:48min/km) 0:56:09.20 +0:29:11.30

5,7km - M50

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata
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1 ORDZOWIAŁY Piotr Osiele-Cki Team Osielec 0:33:41.41 (05:54min/km) 0:33:47.73 +0:00:00.00

2 ŻESŁAWSKI Wojciech WKS Wawel BnO Kraków 0:34:06.97 (05:59min/km) 0:34:08.88 +0:00:21.15

3 ZWONEK Piotr eXrowerowanie.pl Kraków Kraków 0:35:01.00 (06:08min/km) 0:35:24.46 +0:01:36.73

4 LATAŁA Jarosław Biegam Bo Lubię Kraków Kraków 0:36:04.98 (06:19min/km) 0:36:19.10 +0:02:31.37

5 STANEK Rafał Zabierzów biega Karniowice 0:37:09.91 (06:31min/km) 0:37:20.86 +0:03:33.13

6 FORYSTEK Józef WKS Wawel BnO Kraków 0:37:36.72 (06:35min/km) 0:37:44.09 +0:03:56.36

7 KRAWCZYK Mirosław M.J.METAL Oświecim Oświecim 0:39:16.71 (06:53min/km) 0:39:27.67 +0:05:39.94

8 PIĄTEK Stanisław ITMBW Kraków Kraków 0:39:52.25 (06:59min/km) 0:40:12.87 +0:06:25.14

5,7km - M60

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 GRABOWICZ Andrzej WKS Wawel BnO Kraków 0:33:00.11 (05:47min/km) 0:33:06.79 +0:00:00.00

2 FEDIRKO Tadeusz niezrzeszony Kraków 0:35:17.14 (06:11min/km) 0:35:25.42 +0:02:18.63

3 ZIÓŁKO Jan 0:36:04.31 (06:19min/km) 0:36:04.31 +0:02:57.52

4 FAJTO Maciej Murzasichle 0:37:23.05 (06:33min/km) 0:37:39.61 +0:04:32.82

5 BORYCZKO Leszek Kraków 0:37:58.40 (06:39min/km) 0:38:22.67 +0:05:15.88

6 KOWALCZYK Tadeusz Kraków 0:46:12.69 (08:06min/km) 0:46:33.21 +0:13:26.42

5,7km - M70

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 SIWECKI Władysław KRAKÓW 0:42:56.74 (07:32min/km) 0:43:35.13 +0:00:00.00

TIMEGO HS SYSTEM V1.2
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 Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2017/2018 - E3 - 5,7km, 11,6km
Kraków, 2017-12-03 - Wyniki

11,6km - K20

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 KOŁACKA Martyna Aptiv Running Team Kraków 1:07:02.88 (05:46min/km) 1:07:07.40 +0:00:00.00

2 ADAMUS Klaudia Kraków 1:07:26.46 (05:48min/km) 1:07:34.20 +0:00:26.80

3 GOGÓL Justyna COMARCH Zasań 1:08:39.50 (05:55min/km) 1:08:52.67 +0:01:45.27

4 FIJAŁKOWSKA Ewa NH TEAM Kraków 1:08:23.78 (05:53min/km) 1:09:04.23 +0:01:56.83

5 FERENC Ela Częstochowa 1:11:45.33 (06:11min/km) 1:12:03.63 +0:04:56.23

6 BLOCK Amelia UKS Orientuslodz Łódź 1:11:01.34 (06:07min/km) 1:12:35.99 +0:05:28.59

7 JANAS Katarzyna Night Runners Kraków 1:12:41.75 (06:16min/km) 1:12:50.93 +0:05:43.53

8 DZIERWA Hanna KS Kościelec Chrzanów Chrzanów 1:12:16.18 (06:13min/km) 1:14:00.21 +0:06:52.81

9 BALIGA Angelina Kraków 1:16:29.76 (06:35min/km) 1:17:05.10 +0:09:57.70

10 TROĆ Maria Skawina Biega Kraków 1:16:58.54 (06:38min/km) 1:17:09.71 +0:10:02.31

11 STELMACH Magdalena TRAIL RUN Kraków Tomaszów Lubelski 1:19:08.02 (06:49min/km) 1:19:40.44 +0:12:33.04

12 JÓZEFIAK Marta kraków 1:19:29.58 (06:51min/km) 1:20:09.27 +0:13:01.87

13 BYSINA Monika nie zrzeszona Kraków 1:21:26.33 (07:01min/km) 1:21:39.00 +0:14:31.60

14 KACORZYK Karolina Kraków 1:22:05.02 (07:04min/km) 1:22:27.39 +0:15:19.99

15 NOWAK Ewelina 1:24:58.55 (07:19min/km) 1:25:13.09 +0:18:05.69

16 OHLASZENY Zuzanna KS Kościelec Chrzanów Chrzanów 1:24:08.77 (07:15min/km) 1:25:51.71 +0:18:44.31

17 ZDYBAŁ Kamila Nokia Kraków Kraków 1:28:14.26 (07:36min/km) 1:28:37.11 +0:21:29.71

18 PĘCZKOWSKA Agata Klub Biegacza AZS UEK Kraków 1:28:25.89 (07:37min/km) 1:28:43.04 +0:21:35.64

19 DUBYNA Mariia Krakow 1:29:27.75 (07:42min/km) 1:29:57.48 +0:22:50.08

20 ŁUCKA Paulina Husaria Race Team Kraków 1:30:08.68 (07:46min/km) 1:30:27.83 +0:23:20.43

21 RACKA Martyna Kraków 1:32:05.85 (07:56min/km) 1:32:26.64 +0:25:19.24

22 SANECKA Katarzyna Be×t24Team KRAKÓW 1:32:36.23 (07:58min/km) 1:32:47.13 +0:25:39.73

23 PISULIŃSKA Ewa Kraków 1:34:09.51 (08:07min/km) 1:34:43.60 +0:27:36.20

24 SOBALKOWSKA Izabela Częstochowa 1:37:31.35 (08:24min/km) 1:38:11.67 +0:31:04.27

11,6km - K30

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 ŁĄCZAK Magdalena Salomon Suunto Team 0:55:25.98 (04:46min/km) 0:55:28.45 +0:00:00.00

2 FRĄCZEK-BOGACKA Justyna AR Team Kraków 1:00:07.95 (05:11min/km) 1:00:11.72 +0:04:43.27

3 ZYCH Katarzyna - Tarnów 1:03:32.23 (05:28min/km) 1:03:40.66 +0:08:12.21

4 KOLCZYN Magdalena BeFit24Team Krakow 1:04:19.38 (05:32min/km) 1:04:22.32 +0:08:53.87

5 FIRLEJ Agnieszka Los Trepos Companieros Kraków 1:09:30.07 (05:59min/km) 1:10:17.16 +0:14:48.71

6 ODOMIRSKA Katarzyna Kraków 1:10:13.40 (06:03min/km) 1:10:19.31 +0:14:50.86

7 DWORNIK Małgorzata Kraków 1:10:37.06 (06:05min/km) 1:10:46.58 +0:15:18.13
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8 PAWŁOWICZ Anna Wieliczka 1:11:52.97 (06:11min/km) 1:12:35.37 +0:17:06.92

9 KORYCIŃSKA Izabela Kraków 1:13:01.22 (06:17min/km) 1:13:17.98 +0:17:49.53

10 ŚWIERC Barbara MarcinSwiercTEAM Kraków 1:13:33.77 (06:20min/km) 1:13:47.00 +0:18:18.55

11 LIBURA Katarzyna BeFit24Team Krakow 1:17:58.33 (06:43min/km) 1:18:01.55 +0:22:33.10

12 MIKA-HOFFMANN Magdalena Kraków 1:18:49.63 (06:47min/km) 1:19:01.70 +0:23:33.25

13 KŁAPUT Dorota Wadowice 1:18:45.56 (06:47min/km) 1:19:09.76 +0:23:41.31

14 DZIEDZIC Joanna Kraków 1:19:21.71 (06:50min/km) 1:19:40.87 +0:24:12.42

15 TOMAŚKO Barbara Dobczycki Klub Biegacza 1:19:58.51 (06:53min/km) 1:19:58.51 +0:24:30.06

16 JANOWSKA Anna Wieliczka 1:20:34.54 (06:56min/km) 1:20:41.79 +0:25:13.34

17 WILK Katarzyna BeFit24Team Kraków 1:22:05.60 (07:04min/km) 1:22:15.97 +0:26:47.52

18 GWIAZDA Joanna Kraków 1:21:34.79 (07:01min/km) 1:22:17.76 +0:26:49.31

19 BUCZEK Magda Kraków 1:22:11.34 (07:05min/km) 1:22:30.99 +0:27:02.54

20 ŚWIERCZYŃSKA Gabriela Kraków 1:22:16.57 (07:05min/km) 1:22:41.47 +0:27:13.02

21 ZAWODNY Monika BeFit 24 FA 1:23:02.83 (07:09min/km) 1:23:14.15 +0:27:45.70

22 ŁUCZYŃSKA Agnieszka Kraków 1:23:46.66 (07:13min/km) 1:24:00.06 +0:28:31.61

23 CZEPIEC Agata Night Runners Krakow 1:26:22.94 (07:26min/km) 1:26:53.17 +0:31:24.72

24 PAAKKINEN Laura KRAKÓW 1:26:24.98 (07:26min/km) 1:27:07.77 +0:31:39.32

25 KOCOT Aleksandra Kraków 1:27:41.72 (07:33min/km) 1:28:26.03 +0:32:57.58

26 SZKLARZ Anna 1:28:33.86 (07:38min/km) 1:28:36.59 +0:33:08.14

27 MAZUR Joanna Kraków 1:28:31.87 (07:37min/km) 1:28:59.48 +0:33:31.03

28 WOCH-CZAJKOWSKA Marta rehabilitanci.org.pl Kraków 1:33:23.16 (08:03min/km) 1:33:43.96 +0:38:15.51

29 ŻOŁNIEREK Renata Kraków 1:34:00.83 (08:06min/km) 1:34:33.76 +0:39:05.31

30 MAGOCSY Justyna Kraków 1:40:19.74 (08:38min/km) 1:40:47.33 +0:45:18.88

31 OBIERAK Kamila Kraków 1:51:33.31 (09:37min/km) 1:52:03.35 +0:56:34.90

32 SZOSTAK Agnieszka 1:51:30.77 (09:36min/km) 1:52:03.87 +0:56:35.42

33 ZOBEK-HARPULA Aleksandra Kraków 1:54:18.76 (09:51min/km) 1:54:49.89 +0:59:21.44

11,6km - K40

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 GARCZYŃSKA-WĄS Bogusława Aktywna Strona Życia Zielonki 1:01:39.55 (05:18min/km) 1:01:47.19 +0:00:00.00

2 LEDWOŃ Izabela Kraków 1:05:48.83 (05:40min/km) 1:05:52.04 +0:04:04.85

3 LIGĘZA Joasia Smashing PąpkinsUnlimited Kraków 1:11:01.24 (06:07min/km) 1:11:10.49 +0:09:23.30

4 OLEJNIK Ewa WKS Wawel BnO Kraków 1:11:34.47 (06:10min/km) 1:11:46.57 +0:09:59.38

5 KUNERT-GRUDZIEŃ Katarzyna parkrun Chrzanów Chrzanów 1:15:23.12 (06:29min/km) 1:15:49.22 +0:14:02.03

6 MASZCZYK Dorota Kraków 1:17:52.21 (06:42min/km) 1:18:16.66 +0:16:29.47

7 TOPÓR Monika WKS Wawel BnO Kraków 1:18:16.27 (06:44min/km) 1:18:31.36 +0:16:44.17

8 REPLIŃSKA Magdalena parkrun Chrzanów  Trzebinia 1:19:22.51 (06:50min/km) 1:19:46.47 +0:17:59.28

9 BAJOŁEK Aleksandra NIGHT RUNNERS KRAKÓW 1:20:31.83 (06:56min/km) 1:21:03.82 +0:19:16.63

10 SZLIFIŃSKA-NOWAK Anna Karniowice 1:20:53.78 (06:58min/km) 1:21:36.79 +0:19:49.60

11 STACH Aneta Krzeszowice 1:22:48.24 (07:08min/km) 1:23:19.69 +0:21:32.50

12 ROPKA Barbara Krzeszowice 1:23:05.98 (07:09min/km) 1:23:38.68 +0:21:51.49

13 POTEPA Edyta Kraków 1:25:15.36 (07:20min/km) 1:25:39.09 +0:23:51.90
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14 MURAWSKA Małgorzata WARSZAWA 1:25:45.98 (07:23min/km) 1:26:13.02 +0:24:25.83

15 PULNIK Andżelika Nowohucki Kombinat Sportowy Kraków 1:27:06.41 (07:30min/km) 1:27:21.74 +0:25:34.55

16 BROŚ Danusia Trzydzieści Dziewięć Koma Dziewięćdziesiąt Dziewięć Kraków 1:30:38.17 (07:48min/km) 1:31:16.87 +0:29:29.68

17 JANAS Ewa nz Kraków 1:31:03.28 (07:50min/km) 1:31:27.76 +0:29:40.57

18 KOZERSKA-STANEK Anna SRTG Proszowice Proszowice 1:32:07.77 (07:56min/km) 1:32:19.54 +0:30:32.35

19 KARBOWSKA Beata Kraków 1:32:06.27 (07:56min/km) 1:32:28.26 +0:30:41.07

20 MOCHEL Kinga Night Runners Kraków 1:38:36.15 (08:30min/km) 1:39:12.75 +0:37:25.56

21 ORMIAŃSKA Marta Dom Rowerowy Krynica-Zdrój Kraków 1:50:13.17 (09:30min/km) 1:50:30.57 +0:48:43.38

22 BARAŃSKA Wanda Los Trepos Companieros Kraków 1:54:16.95 (09:51min/km) 1:54:47.36 +0:53:00.17

11,6km - K50

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 MICHNA Ewa Lusina 1:20:18.93 (06:55min/km) 1:20:44.13 +0:00:00.00

2 RAJTAR Renata RONTIL-YETI Kraków 1:24:22.67 (07:16min/km) 1:24:30.90 +0:03:46.77

3 PIECUCH Małgorzata Przeworska Grupa Biegowa Przeworsk 1:25:12.47 (07:20min/km) 1:25:33.42 +0:04:49.29

4 WITKOWSKA Ewa Witkowska 1960 Kraków 1:32:24.10 (07:57min/km) 1:32:46.03 +0:12:01.90

5 BARAN Beata WKS Wawel BnO Kraków 1:36:48.77 (08:20min/km) 1:36:59.13 +0:16:15.00

11,6km - K60

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 BEMBEN Anna Nowa Sarzyna 1:28:36.37 (07:38min/km) 1:29:10.85 +0:00:00.00

11,6km - K70

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

11,6km - M20

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 OLEJNIK Michał INOV8 Team Gdynia 0:44:39.98 (03:51min/km) 0:44:40.11 +0:00:00.00

2 BODURKA Krzysztof Alpin Sport Nielepice 0:45:39.22 (03:56min/km) 0:45:39.42 +0:00:59.31

3 BEDNARZ Adam AZS UJ Złoczew 0:47:36.94 (04:06min/km) 0:47:39.14 +0:02:59.03

4 PODZINSKI Rafal Polish Military Team Łódź 0:47:49.60 (04:07min/km) 0:47:51.56 +0:03:11.45

5 KOZIOŁ Kamil Husaria Race Team Michałowice 0:50:53.85 (04:23min/km) 0:50:56.04 +0:06:15.93

6 PAWLICZ Józef 0:50:53.44 (04:23min/km) 0:50:56.04 +0:06:15.93

7 BODURKA Adam Zakopane 0:51:21.47 (04:25min/km) 0:51:23.52 +0:06:43.41

8 BAL Jakub Los Trepos Companieros Kraków 0:52:37.07 (04:32min/km) 0:52:43.47 +0:08:03.36

9 HOŁOWNIA Bartłomiej PRO ATHLETIC TEAM ZŁOCIENIEC Złocieniec 0:53:03.57 (04:34min/km) 0:53:04.97 +0:08:24.86

10 ALEKSANDEREK Jakub Nokia Kraków Kraków 0:54:53.00 (04:43min/km) 0:54:58.07 +0:10:17.96

11 LUBERA Łukasz Lacho Team Kraków 0:55:20.90 (04:46min/km) 0:55:24.02 +0:10:43.91

12 GURDAK Mateusz TrailRun Kraków 0:57:27.57 (04:57min/km) 0:57:35.64 +0:12:55.53
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13 WOŹNIAK Radosław Skawina Biega Skawina 0:58:01.22 (05:00min/km) 0:58:04.47 +0:13:24.36

14 ZMARZLIŃSKI Kacper Kraków 0:59:45.02 (05:09min/km) 0:59:51.39 +0:15:11.28

15 KISIELEWSKI Michał Compass Kraków 0:59:50.13 (05:09min/km) 0:59:59.19 +0:15:19.08

16 WĄSOWICZ Jakub Kraków 1:00:30.12 (05:12min/km) 1:00:32.92 +0:15:52.81

17 WÓJTOWICZ Tomasz fotogra×e.nowytarg.pl Kraków 1:00:38.99 (05:13min/km) 1:00:51.88 +0:16:11.77

18 BOCHENEK Krzysztof Jaworzno 1:01:13.93 (05:16min/km) 1:01:49.89 +0:17:09.78

19 KOPACZ Marcin - Płaza 1:02:04.00 (05:21min/km) 1:02:09.52 +0:17:29.41

20 KOPIEĆ Kamil ITMBW Kraków Kraków 1:02:24.02 (05:22min/km) 1:02:34.79 +0:17:54.68

21 SERZYSKO Bartosz Aptiv Running Team Cieszyn 1:03:16.46 (05:27min/km) 1:03:31.74 +0:18:51.63

22 DANIELAK Tomasz Zielonki 1:03:36.80 (05:29min/km) 1:03:40.92 +0:19:00.81

23 PIEPRZYK Jakub Kraków 1:03:40.96 (05:29min/km) 1:03:44.96 +0:19:04.85

24 ZAWIŁO Bartek MONAR KRAKÓW Kraków 1:04:17.90 (05:32min/km) 1:04:40.39 +0:20:00.28

25 DĄBROWSKI Radek OCR TEAM DEBICA Dębica 1:05:09.26 (05:37min/km) 1:05:27.75 +0:20:47.64

26 CYRKLER Łukasz Night Runners Kraków 1:06:33.51 (05:44min/km) 1:06:37.41 +0:21:57.30

27 BARSZCZ Rafał Jasło 1:06:49.73 (05:45min/km) 1:06:54.95 +0:22:14.84

28 SZKLARZ Mariusz Męska Strona Rzeczywistości Kraków 1:07:11.87 (05:47min/km) 1:07:29.94 +0:22:49.83

29 KRAWCZYK Jakub Kraków 1:09:14.47 (05:58min/km) 1:09:22.76 +0:24:42.65

30 KOT Rafał Monar Kraków 1:10:45.87 (06:06min/km) 1:11:06.81 +0:26:26.70

31 JANUSZEWSKI Piotr Euroclear running team Kraków 1:11:13.64 (06:08min/km) 1:11:32.70 +0:26:52.59

32 LACHOWICZ Kuba 1:11:51.43 (06:11min/km) 1:11:51.43 +0:27:11.32

33 RUMIŃSKI Piotr Wieliczka 1:09:30.02 (05:59min/km) 1:12:27.79 +0:27:47.68

34 FEDAK Filip Kraków 1:13:09.36 (06:18min/km) 1:13:25.47 +0:28:45.36

35 BARAŃSKI Jakub Los Trepos Companieros Kraków 1:13:18.79 (06:19min/km) 1:13:58.89 +0:29:18.78

36 STARZYKIEWICZ Kacper KS Kościelec Chrzanów Chrzanów 1:12:34.39 (06:15min/km) 1:14:18.87 +0:29:38.76

37 KRÓL Tomasz Dziady Borowe Kraków 1:14:02.98 (06:23min/km) 1:14:37.20 +0:29:57.09

38 CIERLAK Przemysław GSBK Kraków 1:15:17.48 (06:29min/km) 1:15:53.35 +0:31:13.24

39 SUROWIEC Bartosz Beer Bros Runners Kraków 1:15:56.61 (06:32min/km) 1:15:56.61 +0:31:16.50

40 BŁACHOWICZ Piotr Kłomnice 1:17:38.42 (06:41min/km) 1:18:16.23 +0:33:36.12

41 KABAJA Radosław 1:18:32.19 (06:46min/km) 1:19:03.13 +0:34:23.02

42 RÓG Sebastian Krakow 1:19:25.91 (06:50min/km) 1:20:04.89 +0:35:24.78

43 MAKUCH Szymon - Kraków 1:19:43.51 (06:52min/km) 1:20:09.47 +0:35:29.36

44 CZYŻOWICZ Michał Night Runners Załęże 1:21:48.40 (07:03min/km) 1:22:28.31 +0:37:48.20

45 WILCZEK Tomasz Kraków 1:22:41.48 (07:07min/km) 1:22:48.23 +0:38:08.12

46 STANKOVIC Milos MONAR KRAKÓW Kraków 1:29:54.25 (07:45min/km) 1:29:58.15 +0:45:18.04

47 SENDERSKI Przemysław Husaria Race Team 1:30:10.04 (07:46min/km) 1:30:28.81 +0:45:48.70

48 ANTIDOTUM Ciber 39,99 1:30:43.51 (07:49min/km) 1:31:19.92 +0:46:39.81

11,6km - M30

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 BUL Dominik korkociagi.com Kraków 0:52:03.84 (04:29min/km) 0:52:07.22 +0:00:00.00

2 GRUDZIEN Przemek krakow 0:52:58.58 (04:34min/km) 0:53:00.53 +0:00:53.31

3 LATAŁA Krzysztof Aptiv Running Team Pawłów 0:53:05.80 (04:34min/km) 0:53:10.73 +0:01:03.51
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4 PLESNAR Jacek Kraków 0:53:19.80 (04:35min/km) 0:53:27.24 +0:01:20.02

5 CHYŁEK Wojciech Łuczanowice TriEngines Kraków 0:53:39.91 (04:37min/km) 0:53:44.17 +0:01:36.95

6 MORAWSKI Przemysław Cisco Krakow Running Team Kraków 0:53:48.37 (04:38min/km) 0:53:52.07 +0:01:44.85

7 SENDOR Piotr Krakow 0:53:59.84 (04:39min/km) 0:54:01.58 +0:01:54.36

8 AGIEJCZYK Wojciech Aptiv Running Team Kraków 0:54:19.43 (04:40min/km) 0:54:23.81 +0:02:16.59

9 PITULA Andrzej Bottiglieria1881 Kraków 0:54:19.46 (04:40min/km) 0:54:27.05 +0:02:19.83

10 ŁUKASIK Andrzej JANÓW LUBELSKI 0:54:30.54 (04:41min/km) 0:54:32.19 +0:02:24.97

11 MAŁECKI Mateusz 111kegel.pl 0:54:50.37 (04:43min/km) 0:54:56.39 +0:02:49.17

12 KRUSZEC Andrzej 0:54:55.24 (04:44min/km) 0:54:57.96 +0:02:50.74

13 JASIŃSKI Jakub GO RIDE Racing Team Kraków 0:56:51.52 (04:54min/km) 0:56:58.40 +0:04:51.18

14 MIAGKYJ Artem Jaworze 0:57:19.28 (04:56min/km) 0:57:22.76 +0:05:15.54

15 SZKODZIŃSKI Tomasz NOVOMATIC Tech Poland Kraków 0:57:38.48 (04:58min/km) 0:57:42.67 +0:05:35.45

16 FERENC Kamil Goździelin 0:57:40.53 (04:58min/km) 0:57:42.83 +0:05:35.61

17 MIKA Artur Kraków 0:57:51.49 (04:59min/km) 0:58:02.01 +0:05:54.79

18 BERNASIEWICZ Marcin Am Nat Gym Wieliczka 0:58:13.81 (05:01min/km) 0:58:17.75 +0:06:10.53

19 PIOTROWSKI Andrzej Poranny Patrol Kraków 0:58:18.55 (05:01min/km) 0:58:22.79 +0:06:15.57

20 KOSTRZEWA Wojciech Oświęcim 0:58:44.15 (05:03min/km) 0:58:50.30 +0:06:43.08

21 HYŻY Piotr Tarnowiec 0:58:48.93 (05:04min/km) 0:58:56.48 +0:06:49.26

22 SOZAŃSKI Mikolaj INTERFORM Krakow 0:59:15.13 (05:06min/km) 0:59:17.11 +0:07:09.89

23 GUZIK Łukasz Aptiv Running Team Łysokanie 0:59:39.22 (05:08min/km) 0:59:46.58 +0:07:39.36

24 DWORNIK Maciek Zorientowani Obiektowo Kraków 0:59:49.62 (05:09min/km) 0:59:53.00 +0:07:45.78

25 JUSZCZYK Łukasz Niepołomice Biegają Mała Wieś 0:59:40.57 (05:08min/km) 0:59:54.05 +0:07:46.83

26 POPIEL Andrzej - Kraków 1:00:02.00 (05:10min/km) 1:00:07.64 +0:08:00.42

27 SŁOWIKOWSKI Paweł KOSOVO Kraków 1:00:15.13 (05:11min/km) 1:00:19.66 +0:08:12.44

28 ŁOPATOWSKI Michał OSTATNI BĘDĄ PIERWSZYMI KRAKÓW Kraków 1:00:25.93 (05:12min/km) 1:00:33.83 +0:08:26.61

29 TICHORUK Rafał Poranny Patrol Aktywna Strona Życia Kraków 1:01:18.74 (05:17min/km) 1:01:23.39 +0:09:16.17

30 TRYBULEC Daniel Poranny Patrol Tarnów 1:01:33.38 (05:18min/km) 1:01:38.18 +0:09:30.96

31 ŚWIETOŃ Tomasz Aptiv Running Team Kraków 1:01:35.91 (05:18min/km) 1:01:40.80 +0:09:33.58

32 BARTOSZ Marek Kraków 1:01:46.19 (05:19min/km) 1:01:56.07 +0:09:48.85

33 JANKOWSKI Łukasz Schibsted Runners Kraków 1:02:51.27 (05:25min/km) 1:02:58.23 +0:10:51.01

34 SMOLEŃ Tomasz MONAR KRAKÓW Kraków 1:03:09.10 (05:26min/km) 1:03:11.76 +0:11:04.54

35 ŁASKOWSKI Piotr BeFit24Team Kraków 1:03:02.75 (05:26min/km) 1:03:14.17 +0:11:06.95

36 JAKUBOWSKI Piotr 1:03:29.90 (05:28min/km) 1:03:48.75 +0:11:41.53

37 WOŹNIAK Grzegorz FC po 40tce Chełm 1:04:21.04 (05:32min/km) 1:04:25.52 +0:12:18.30

38 ŻOŁNIEREK Robert Kraków 1:03:55.64 (05:30min/km) 1:04:28.83 +0:12:21.61

39 PALUCH Marcin 1:04:27.50 (05:33min/km) 1:04:37.76 +0:12:30.54

40 KITA Krzysztof 1:04:27.50 (05:33min/km) 1:04:37.76 +0:12:30.54

41 DARCHUK Oleksandr Krakow 1:04:28.69 (05:33min/km) 1:04:38.75 +0:12:31.53

42 CEKIERA Marcin KT Water Knights 1:04:33.28 (05:33min/km) 1:04:46.05 +0:12:38.83

43 HAJTEK Jakub Kraków 1:04:49.31 (05:35min/km) 1:04:52.12 +0:12:44.90

44 WĘGRZYŃSKI Paweł Kraków 1:04:40.92 (05:34min/km) 1:04:58.39 +0:12:51.17

45 KRZYWONOS Marcin PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA Rozbórz 1:04:57.64 (05:36min/km) 1:05:16.82 +0:13:09.60

46 BUŁA Grzegorz Nowotarski Klub Kolarski Nowy Targ 1:05:11.82 (05:37min/km) 1:05:24.05 +0:13:16.83
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47 RUTKOWSKI Szymon Electrolux Kraków 1:05:14.21 (05:37min/km) 1:05:28.00 +0:13:20.78

48 SAMBOR Grzegorz Tarnów 1:05:44.51 (05:40min/km) 1:05:54.74 +0:13:47.52

49 KISIAŁA Filip Lacho Team Kraków 1:05:49.58 (05:40min/km) 1:05:55.23 +0:13:48.01

50 TOMAŚKO Mateusz Dobczycki Klub Biegacza 1:05:55.85 (05:41min/km) 1:05:55.85 +0:13:48.63

51 JESIOŁOWSKI Michał Zielonki 1:05:30.12 (05:38min/km) 1:06:06.25 +0:13:59.03

52 SĘK Marek Aktywna Strona Życia Kraków 1:06:03.31 (05:41min/km) 1:06:11.25 +0:14:04.03

53 FILICIAK Michał CAFFETTIERA Kraków 1:05:42.40 (05:39min/km) 1:06:18.04 +0:14:10.82

54 ŚWIDNIEWICZ Paweł KSC 1:06:51.22 (05:45min/km) 1:06:56.61 +0:14:49.39

55 SUSZCZYŃSKI-RODRIGUEZ Konrad Kraków 1:07:09.14 (05:47min/km) 1:07:13.95 +0:15:06.73

56 POPIELARCZYK Łukasz Vege RunnersAM NAT Muay Thai Gym Kraków 1:07:24.35 (05:48min/km) 1:07:28.09 +0:15:20.87

57 MAKOWSKI Paweł Kraków 1:07:33.30 (05:49min/km) 1:07:49.32 +0:15:42.10

58 KALITA Damian Kraków 1:07:29.57 (05:49min/km) 1:08:06.93 +0:15:59.71

59 WIERZBA Michał kraków 1:07:49.23 (05:50min/km) 1:08:08.65 +0:16:01.43

60 DEC Jan Przeworska Grupa Biegowa Przeworsk 1:08:00.34 (05:51min/km) 1:08:19.68 +0:16:12.46

61 KACZMAREK Tomasz Niepołomice Biegają Wieliczka 1:07:58.51 (05:51min/km) 1:08:25.11 +0:16:17.89

62 SOWA Krzysztof #sportowasowa Kraków 1:08:25.22 (05:53min/km) 1:08:30.47 +0:16:23.25

63 KUBIESA Jakub Husaria Race Team Kraków 1:08:35.51 (05:54min/km) 1:08:35.51 +0:16:28.29

64 OLSZYCKI Michał SRTG Proszowice  Proszowixe 1:08:28.62 (05:54min/km) 1:08:38.08 +0:16:30.86

65 FILIPOWICZ Bogusław Kraków 1:08:41.19 (05:55min/km) 1:08:41.19 +0:16:33.97

66 JAREMA Maciej Lokomotiv Majdan Cracow 1:08:57.40 (05:56min/km) 1:09:12.71 +0:17:05.49

67 JAWORSKI Piotr Kraków 1:08:54.58 (05:56min/km) 1:09:13.16 +0:17:05.94

68 PIĄTEK Rafał Be×t24Team  Kraków 1:09:04.21 (05:57min/km) 1:09:17.87 +0:17:10.65

69 FABIJANOWSKI Radosław Night Runners Kraków 1:09:14.46 (05:58min/km) 1:09:26.74 +0:17:19.52

70 DURLAK Błażej Bobowa 1:09:43.74 (06:00min/km) 1:10:04.99 +0:17:57.77

71 KUCWAJ Michał MSR Kraków 1:09:30.09 (05:59min/km) 1:10:17.12 +0:18:09.90

72 KUCAB Rafał - Kraków 1:09:50.45 (06:01min/km) 1:10:23.84 +0:18:16.62

73 WOŹNIAK Łukasz Poranny Patrol kraków 1:10:08.95 (06:02min/km) 1:10:25.46 +0:18:18.24

74 RYCĄBEL Jakub VELOART Kraków 1:10:23.82 (06:04min/km) 1:10:29.54 +0:18:22.32

75 DĄBROWSKI Damian Kraków 1:10:26.41 (06:04min/km) 1:10:38.06 +0:18:30.84

76 POLESELLO Maxime - krakow 1:10:48.81 (06:06min/km) 1:11:01.76 +0:18:54.54

77 SIWEK Jacek TriDivision Triathlon Team Kraków 1:10:53.35 (06:06min/km) 1:11:10.93 +0:19:03.71

78 OBRZUT Jarosław Mint Software Tarnów 1:10:57.96 (06:07min/km) 1:11:15.79 +0:19:08.57

79 MORDARSKI Michał Kraków 1:11:16.61 (06:08min/km) 1:11:24.84 +0:19:17.62

80 INDYKA Michał Bez Nazwy Garage Trojanowice 1:11:19.10 (06:08min/km) 1:11:26.94 +0:19:19.72

81 ADAMCZAK Michal Krakow 1:11:12.03 (06:08min/km) 1:11:40.50 +0:19:33.28

82 ŻBIKOWSKI Dariusz 1:11:20.79 (06:09min/km) 1:11:44.47 +0:19:37.25

83 RIGNAULT David Krakow 1:11:30.77 (06:09min/km) 1:11:44.93 +0:19:37.71

84 DRZYZGIEWICZ Michal Krakow 1:11:45.30 (06:11min/km) 1:11:45.30 +0:19:38.08

85 KWIATKOWSKI Jakub ITMBW Kraków Kraków 1:11:12.50 (06:08min/km) 1:11:59.57 +0:19:52.35

86 SOJA Marcin Chodźże na pole Kraków 1:12:07.30 (06:13min/km) 1:12:23.77 +0:20:16.55

87 ŻARÓW Wojciech Lucyferia Team WIeliczka 1:12:39.10 (06:15min/km) 1:12:54.77 +0:20:47.55

88 MOJRZESZ Patryk Kraków 1:12:42.28 (06:16min/km) 1:12:55.88 +0:20:48.66

89 PODCZASZY Tomasz Night Runners Kraków 1:12:43.02 (06:16min/km) 1:13:22.68 +0:21:15.46



[481]

[1345]

[589]

[1344]

[1362]

[449]

[1227]

[870]

[883]

[1364]

[263]

[950]

[392]

[188]

[693]

[414]

[1483]

[1247]

[694]

[1367]

[55]

[430]

[442]

[214]

[1215]

[255]

[345]

[463]

[1321]

[1303]

[1368]

[560]

[515]

[554]

[264]

[566]

[1336]

[1357]

[678]

[284]

[1348]

[342]

[250]

90 PYTKO Jarek Kraków 1:13:13.49 (06:18min/km) 1:13:23.38 +0:21:16.16

91 POŁYS Maciej BeFit24Team 1:13:19.99 (06:19min/km) 1:13:30.66 +0:21:23.44

92 SZYSZKIN Wiaczesław INTERFORM Kraków 1:13:08.73 (06:18min/km) 1:13:37.92 +0:21:30.70

93 ZWAAN Johan Kraków 1:13:04.00 (06:17min/km) 1:13:43.81 +0:21:36.59

94 SIEMIŃSKI Radosław GTY Team 1:14:13.88 (06:23min/km) 1:14:43.35 +0:22:36.13

95 PIASECKI Paweł Kraków 1:14:27.12 (06:25min/km) 1:15:03.10 +0:22:55.88

96 CIEŚLIŃSKI Tomasz KRAKÓW 1:14:53.00 (06:27min/km) 1:15:06.15 +0:22:58.93

97 KLIMEK Marek kraków 1:14:45.37 (06:26min/km) 1:15:23.74 +0:23:16.52

98 LENART Rafał DKB 1:15:28.41 (06:30min/km) 1:15:28.41 +0:23:21.19

99 BOCZAR Jan 1:15:04.98 (06:28min/km) 1:15:35.12 +0:23:27.90

100 KOZIOŁ Marcin Kraków 1:15:47.10 (06:32min/km) 1:16:13.50 +0:24:06.28

101 ZARZYCKI Piotr Kraków 1:15:41.27 (06:31min/km) 1:16:25.24 +0:24:18.02

102 MOSKAL Łukasz Kraków 1:16:24.63 (06:35min/km) 1:16:33.88 +0:24:26.66

103 HORODECKI Lukasz Krakow 1:16:11.86 (06:34min/km) 1:16:47.10 +0:24:39.88

104 ŻELAŚKIEWICZ Michał Kraków 1:16:48.79 (06:37min/km) 1:17:04.70 +0:24:57.48

105 OCHAB Michal FKS Stal Mielec Krakow 1:16:50.03 (06:37min/km) 1:17:16.50 +0:25:09.28

106 SAJNÓG Sebastian Comarch 1:16:40.72 (06:36min/km) 1:17:17.33 +0:25:10.11

107 KLOCH Dawid PROTIGER Węgrzce Wiekie 1:16:46.89 (06:37min/km) 1:17:22.75 +0:25:15.53

108 ŻELAZKO Rafał COMARCH Kraków 1:17:43.56 (06:42min/km) 1:17:57.19 +0:25:49.97

109 SEREK Wojciech 1:17:55.47 (06:43min/km) 1:17:58.88 +0:25:51.66

110 BOJARSKI Ireneusz Giebułtów Ciśnie Giebułtów 1:18:02.48 (06:43min/km) 1:18:02.48 +0:25:55.26

111 OSTROWSKI Paweł REHMEDICA.PL Krzeszowice 1:17:51.23 (06:42min/km) 1:18:04.02 +0:25:56.80

112 PAWŁOWICZ Paweł WKS Wawel BnO wieliczka 1:17:25.13 (06:40min/km) 1:18:13.07 +0:26:05.85

113 KAJZEREK Arek DBSoP Kraków 1:18:06.01 (06:43min/km) 1:18:42.15 +0:26:34.93

114 BARAN Bartosz Żołnierze Hardkoru Kraków 1:18:44.54 (06:47min/km) 1:18:44.54 +0:26:37.32

115 KOSMALA Przemek Krakow 1:18:42.84 (06:47min/km) 1:18:51.95 +0:26:44.73

116 MAJDAŃSKI Paweł Nowa Dęba 1:18:51.12 (06:47min/km) 1:19:15.25 +0:27:08.03

117 POCIĘGIEL Michał Radziszów 1:19:23.11 (06:50min/km) 1:19:36.97 +0:27:29.75

118 PYTLAKOWSKI Krzysztof Krakow 1:18:52.70 (06:48min/km) 1:19:38.72 +0:27:31.50

119 KUĆMA Piotr Kućma Jankówka 1:19:01.46 (06:48min/km) 1:19:47.04 +0:27:39.82

120 GEISLER Michał Night Runners Kraków 1:19:35.94 (06:51min/km) 1:20:14.76 +0:28:07.54

121 STYRNA Tomasz Kraków 1:19:55.81 (06:53min/km) 1:20:15.39 +0:28:08.17

122 SERWIN Łukasz BeFit24Team Kraków 1:19:56.03 (06:53min/km) 1:20:47.71 +0:28:40.49

123 STELIGA Paweł Kraków 1:20:05.02 (06:54min/km) 1:20:50.32 +0:28:43.10

124 KOZIOŁ Piotr Fundacja OD-WAGA Kraków 1:20:27.44 (06:56min/km) 1:20:50.90 +0:28:43.68

125 SYPNIOWSKI Szymon BNI KINGS Kraków 1:20:39.52 (06:57min/km) 1:21:18.86 +0:29:11.64

126 TUSIŃSKI Krzysztof Kraków 1:21:32.66 (07:01min/km) 1:21:49.27 +0:29:42.05

127 KLENIEWSKI Tomasz Monar Kraków 1:24:49.98 (07:18min/km) 1:25:12.01 +0:33:04.79

128 ZEGARMISTRZ Grzegorz Kraków 1:25:21.91 (07:21min/km) 1:25:40.80 +0:33:33.58

129 KUCZ Dariusz Olszowice 1:26:43.01 (07:28min/km) 1:27:02.59 +0:34:55.37

130 TARNOWSKI Szymon 1:26:58.76 (07:29min/km) 1:27:25.89 +0:35:18.67

131 MADEJ Grzegorz Krakow 1:27:10.51 (07:30min/km) 1:27:38.52 +0:35:31.30

132 KORNAŚ Andrzej KUKUCZSPORT.PL Kraków 1:30:57.33 (07:50min/km) 1:31:38.13 +0:39:30.91
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133 BEMBEN Roman Kraków 1:34:06.98 (08:06min/km) 1:34:41.31 +0:42:34.09

134 CHADUŁA Adrian Witkowice 1:37:34.17 (08:24min/km) 1:38:14.38 +0:46:07.16

135 BAŁA Marcin Rzeszotary 1:37:40.48 (08:25min/km) 1:38:30.41 +0:46:23.19

136 BOGUSZEWSKI Tomasz Krakow 1:42:27.55 (08:49min/km) 1:42:59.68 +0:50:52.46

11,6km - M40

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 SIWIECKI Tomasz MUAY Running Team Kraków 0:54:21.55 (04:41min/km) 0:54:23.35 +0:00:00.00

2 BUŁKA Ładna 17-Ka Water Knights Zabierzow 0:55:30.81 (04:47min/km) 0:55:36.86 +0:01:13.51

3 WÓJCIK Grzegorz WKS Wawel BnO Kraków 0:56:16.75 (04:51min/km) 0:56:24.12 +0:02:00.77

4 MÜLDNER Rafał Kraków 0:57:10.20 (04:55min/km) 0:57:14.48 +0:02:51.13

5 HOFFMANN Wojciech Masters Korona Kraków Kraków 0:57:49.48 (04:59min/km) 0:57:56.04 +0:03:32.69

6 MURAWSKI Przemysław WARSZAWA 0:58:02.57 (05:00min/km) 0:58:10.72 +0:03:47.37

7 KUNZ Tomasz Kraków 0:58:41.08 (05:03min/km) 0:58:44.79 +0:04:21.44

8 ZADARNOWSKI Dariusz Kraków 0:59:12.16 (05:06min/km) 0:59:16.68 +0:04:53.33

9 SŁOTA Adam Kraków 0:59:47.96 (05:09min/km) 1:00:00.40 +0:05:37.05

10 DYRGA Sebastian Muya running team Krakow 0:59:55.55 (05:09min/km) 1:00:11.81 +0:05:48.46

11 PANEK Krzysztof Team Papry 20 Bieruń 1:00:17.55 (05:11min/km) 1:00:23.31 +0:05:59.96

12 MARS Maksymilian CodRun Kraków 1:01:13.47 (05:16min/km) 1:01:20.32 +0:06:56.97

13 MIROŃCZUK Roman Drużyna Szpiku Kraków 1:01:15.66 (05:16min/km) 1:01:24.53 +0:07:01.18

14 ŚWIDZIŃSKI Tomasz Vege Runners Kraków 1:01:21.55 (05:17min/km) 1:01:27.91 +0:07:04.56

15 SUSUŁ Bogdan Kraków 1:01:52.37 (05:20min/km) 1:02:11.28 +0:07:47.93

16 STEC Paweł Kraków 1:02:13.28 (05:21min/km) 1:02:20.94 +0:07:57.59

17 BIALIK Marcin Movimento Wojnicz Tarnów 1:02:50.26 (05:25min/km) 1:02:55.86 +0:08:32.51

18 KUĆMIERCZYK Grzegorz Kraków 1:02:48.55 (05:24min/km) 1:02:57.57 +0:08:34.22

19 RAJTAR Krzysztof Cholerzyn 1:02:52.38 (05:25min/km) 1:03:03.29 +0:08:39.94

20 MAJOR Zby Night Runners Kraków 1:02:59.68 (05:25min/km) 1:03:07.56 +0:08:44.21

21 TOPÓR Marek WKS Wawel BnO Kraków 1:03:15.42 (05:27min/km) 1:03:39.22 +0:09:15.87

22 MISZTAL Rafał Eskadra Kraków Chrzanów 1:03:42.79 (05:29min/km) 1:03:50.43 +0:09:27.08

23 SKOWRON Marek AZS AWF Kraków 1:03:38.24 (05:29min/km) 1:03:52.14 +0:09:28.79

24 STACH Paweł SIWEJKA Wysowa Zdrój 1:03:44.18 (05:29min/km) 1:03:53.33 +0:09:29.98

25 WĄS Andrzej Zielonki 1:03:50.36 (05:30min/km) 1:03:57.65 +0:09:34.30

26 NAWORYTA Wojciech KKM Kaloryfer Kraków 1:04:03.95 (05:31min/km) 1:04:14.30 +0:09:50.95

27 KISIELEWSKI Piotr bikeBoard Compass Kraków 1:04:21.66 (05:32min/km) 1:04:29.82 +0:10:06.47

28 DUROŃ Marcin BeFit24Team Kraków 1:05:01.61 (05:36min/km) 1:05:05.49 +0:10:42.14

29 DEPTUCH Łukasz Kraków 1:04:48.77 (05:35min/km) 1:05:06.82 +0:10:43.47

30 BIERNAT Jakub Wisełka Kraków 1:05:18.79 (05:37min/km) 1:05:27.33 +0:11:03.98

31 SROKA Marcin Kraków 1:04:58.94 (05:36min/km) 1:05:41.03 +0:11:17.68

32 CZAPLA Przemysław WKS Wawel BnO Kraków 1:05:20.19 (05:37min/km) 1:06:03.43 +0:11:40.08

33 TARNAWSKI Jakub KKB DYSTANS Kraków 1:06:13.39 (05:42min/km) 1:06:18.19 +0:11:54.84

34 LIZUREJ Sławomir LizakiTeam Kraków 1:06:10.54 (05:42min/km) 1:06:25.30 +0:12:01.95

35 BĄK Artur FC po 40tce Kraków 1:06:21.02 (05:43min/km) 1:06:28.19 +0:12:04.84
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36 MIŚKIEWICZ Paweł Kraków 1:06:44.26 (05:45min/km) 1:06:44.26 +0:12:20.91

37 GORSZKO Adam TrailRunNOVOMATIC Tech Poland Kraków 1:06:33.23 (05:44min/km) 1:06:48.67 +0:12:25.32

38 CHUDZIK Piotr Kraków 1:07:04.62 (05:46min/km) 1:07:18.80 +0:12:55.45

39 BZOWSKI Michał Trailrun Kraków 1:07:14.44 (05:47min/km) 1:07:21.03 +0:12:57.68

40 NOSAL Sławomir Tarnów 1:07:48.01 (05:50min/km) 1:07:58.95 +0:13:35.60

41 GONDOR Jarosław Libertów 1:08:07.89 (05:52min/km) 1:08:18.99 +0:13:55.64

42 PORABIK Janusz Niepołomice Biegają Węgrzce Wielkie 1:08:22.95 (05:53min/km) 1:08:50.21 +0:14:26.86

43 KRAWCZYK Jacek Kraków 1:09:21.87 (05:58min/km) 1:09:29.44 +0:15:06.09

44 DOMIN Tomasz Night Runners Kraków 1:09:13.96 (05:58min/km) 1:09:43.39 +0:15:20.04

45 ILAVSKY Igor Dolny Smokovec 1:09:52.33 (06:01min/km) 1:09:57.55 +0:15:34.20

46 TWORZYDŁO Paweł Kraków 1:09:29.44 (05:59min/km) 1:10:00.99 +0:15:37.64

47 PAWLIK Krzysztof Kraków 1:09:54.46 (06:01min/km) 1:10:14.55 +0:15:51.20

48 PITUCH Przemysław Tenczynek 1:09:54.95 (06:01min/km) 1:10:28.68 +0:16:05.33

49 URBANOWICZ Andrzej MS Consulting 1:10:23.52 (06:04min/km) 1:10:39.07 +0:16:15.72

50 GILAS Marcin COMARCH Tomaszowice 1:10:55.36 (06:06min/km) 1:11:14.45 +0:16:51.10

51 KUKLA Grzegorz Kraków 1:11:19.16 (06:08min/km) 1:11:36.46 +0:17:13.11

52 FULTYN Darek Kraków 1:11:13.16 (06:08min/km) 1:11:43.77 +0:17:20.42

53 ŚLEDZIOWSKI Andrzej Lacho team Kraków 1:11:21.51 (06:09min/km) 1:11:43.81 +0:17:20.46

54 NAJDER Andrzej BEER CITY Kraków 1:11:48.77 (06:11min/km) 1:11:56.11 +0:17:32.76

55 POTEPA Mariusz Kraków 1:11:50.52 (06:11min/km) 1:12:20.36 +0:17:57.01

56 PRĘCIKOWSKI Rysiek Wieliczka 1:11:43.72 (06:11min/km) 1:12:21.31 +0:17:57.96

57 KĘSEK Maciej Brzezie 1:12:39.99 (06:15min/km) 1:12:58.37 +0:18:35.02

58 MAKUSZEWSKI Marcin BeFit24Team Kraków 1:13:23.96 (06:19min/km) 1:13:28.16 +0:19:04.81

59 SŁONINA Artur running.krakow.pl Kraków 1:13:45.68 (06:21min/km) 1:14:14.44 +0:19:51.09

60 FRANKIEWICZ Jakub Comarch Kraków 1:14:33.25 (06:25min/km) 1:14:45.57 +0:20:22.22

61 KRZYŻAN Jakub KW Kraków Jerzmanowice 1:14:35.77 (06:25min/km) 1:15:03.24 +0:20:39.89

62 OLSZA Paweł Kraków 1:14:45.54 (06:26min/km) 1:15:31.96 +0:21:08.61

63 CZYŻ Piotr Rząska 1:15:19.20 (06:29min/km) 1:15:58.48 +0:21:35.13

64 BLAUT Marcin Night Runners Kraków 1:17:01.27 (06:38min/km) 1:17:01.27 +0:22:37.92

65 SZEWCZYK Mariusz Kraków 1:16:33.83 (06:36min/km) 1:17:13.57 +0:22:50.22

66 TOKARSKI Rafał Kraków 1:17:07.76 (06:38min/km) 1:17:33.74 +0:23:10.39

67 GARBACIK Wojciech FC Baryczka Bryczka KRAKÓW 1:17:16.23 (06:39min/km) 1:17:53.95 +0:23:30.60

68 KONIK Jarosław BBL Kraków KRAKÓW 1:17:29.81 (06:40min/km) 1:18:06.86 +0:23:43.51

69 LISZKOWSKI Artur Kraków 1:17:45.72 (06:42min/km) 1:18:10.42 +0:23:47.07

70 SKOWRONEK Robert Krakow 1:18:10.76 (06:44min/km) 1:18:31.25 +0:24:07.90

71 ZOLADZ Jerzy Aptiv Running Team Kraków 1:17:45.71 (06:42min/km) 1:18:33.03 +0:24:09.68

72 PIASECKI Rafał Wieliczka 1:18:19.65 (06:45min/km) 1:19:02.32 +0:24:38.97

73 LIGĘZA Witek Smashing PąpkinsUnlimited Kraków 1:18:56.60 (06:48min/km) 1:19:05.96 +0:24:42.61

74 TKACZ Przemysław ZIOMKI Kraków 1:18:28.38 (06:45min/km) 1:19:07.92 +0:24:44.57

75 MURYN Bartłomiej Kraków 1:18:47.15 (06:47min/km) 1:19:20.61 +0:24:57.26

76 MASZCZYK Andrzej Kraków 1:20:24.56 (06:55min/km) 1:20:48.11 +0:26:24.76

77 KUDAS Tomasz SPACE INVADERS Kraków 1:21:12.58 (07:00min/km) 1:21:12.58 +0:26:49.23

78 SOWA Grzegorz Comarch Kraków 1:21:37.41 (07:02min/km) 1:22:26.98 +0:28:03.63
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79 JARZYNA Andrzej running.krakow.pl Krakow 1:22:01.42 (07:04min/km) 1:22:30.79 +0:28:07.44

80 KULIBERDA Roman Night Runners Kraków 1:22:38.85 (07:07min/km) 1:22:50.15 +0:28:26.80

81 STACH Paweł Ambasador Festiwalu Biegów w Krynicy Krzeszowice 1:22:47.15 (07:08min/km) 1:23:18.60 +0:28:55.25

82 RICOUR Patrice Kraków 1:22:55.89 (07:08min/km) 1:23:25.91 +0:29:02.56

83 MISZCZYK Marcin Rochne Quce Kraków 1:24:54.23 (07:19min/km) 1:25:19.48 +0:30:56.13

84 ADAMSKI Bartłomiej Ronche Qcyki Modlnica 1:25:02.37 (07:19min/km) 1:25:26.49 +0:31:03.14

85 BIGAJ Arkadiusz PARKRUN CHRZANÓW 1:29:37.93 (07:43min/km) 1:30:04.89 +0:35:41.54

86 KASPRZYK Artur aak.pl Kraków 1:29:45.79 (07:44min/km) 1:30:14.05 +0:35:50.70

87 BUDZIŃSKI Maciej Kraków 1:29:32.90 (07:43min/km) 1:30:14.47 +0:35:51.12

88 GĄSIOROWSKI Krzysztof Trzydzieści Dziewięć Koma Dziewięćdziesiąt Dziewięć Gorenice 1:30:41.77 (07:49min/km) 1:31:17.55 +0:36:54.20

89 KANIA Robert Krakow 1:30:46.07 (07:49min/km) 1:31:32.40 +0:37:09.05

90 BAJAK Mirosław Kraków 1:33:27.99 (08:03min/km) 1:33:58.26 +0:39:34.91

91 DUBIEL Piotr Kraków 1:36:07.39 (08:17min/km) 1:37:02.90 +0:42:39.55

92 JANKOWSKI Mateusz Vege Runners Kraków 1:36:23.50 (08:18min/km) 1:37:07.86 +0:42:44.51

11,6km - M50

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 NOWAK Robert Poranny Patrol Rząska 0:58:58.35 (05:05min/km) 0:59:03.78 +0:00:00.00

2 RADZIK Jerzy Niepołomice Biegają  Niepołomice 1:00:24.26 (05:12min/km) 1:00:27.90 +0:01:24.12

3 MIKUŁA Witold Dukatowo Team Kraków 1:02:49.60 (05:24min/km) 1:02:55.59 +0:03:51.81

4 RAJTAR Zbigniew Rontil- Compass Krakow 1:02:56.37 (05:25min/km) 1:03:03.39 +0:03:59.61

5 ROGASCH Stanisław KRAKÓW 1:03:35.18 (05:28min/km) 1:04:05.74 +0:05:01.96

6 KRYJOMSKI Jerzy KS Kościelec Chrzanów Chrzanów 1:04:32.72 (05:33min/km) 1:06:16.87 +0:07:13.09

7 NIESSNER Piotr WKS Wawel BnO Kraków 1:06:47.33 (05:45min/km) 1:06:54.79 +0:07:51.01

8 DANIELAK Roman Zielonki 1:07:47.54 (05:50min/km) 1:08:05.82 +0:09:02.04

9 WENSIERSKI Jacek :) Kraków 1:11:08.73 (06:08min/km) 1:11:19.61 +0:12:15.83

10 LASKOWSKI Dariusz Niepołomice biegają Mała Wieś 1:12:45.32 (06:16min/km) 1:13:03.75 +0:13:59.97

11 SZPEYER Sławomir Kraków 1:12:57.47 (06:17min/km) 1:13:17.38 +0:14:13.60

12 BLADY Bogdan Kraków 1:13:46.53 (06:21min/km) 1:14:02.33 +0:14:58.55

13 PÓŁTORAK Stanisław Kraków 1:16:42.33 (06:36min/km) 1:16:55.43 +0:17:51.65

14 SEWERYN Jerzy KRAKÓW 1:17:28.73 (06:40min/km) 1:17:28.73 +0:18:24.95

15 RZEHAK Wojciech - Kraków 1:19:42.69 (06:52min/km) 1:20:08.62 +0:21:04.84

16 IGNASZAK Marek Józe×ńska Team 1:21:12.86 (07:00min/km) 1:21:44.21 +0:22:40.43

17 OKSIUTYCZ Marek Kraków 1:21:25.08 (07:01min/km) 1:21:45.78 +0:22:42.00

18 GRACZYK Roman Krzysiek Pomaga Pomagać Ściejowice 1:25:04.42 (07:20min/km) 1:25:31.81 +0:26:28.03

19 WORYTKO Paweł :) Kraków 1:26:30.49 (07:27min/km) 1:27:14.43 +0:28:10.65

20 OLCZAK Janusz Warszawa 1:31:42.21 (07:54min/km) 1:32:03.67 +0:32:59.89

11,6km - M60

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 SOZAŃSKI Piotr INTERFORM Kraków 1:03:59.93 (05:31min/km) 1:04:03.60 +0:00:00.00
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2 NOWOTNY Marian Niepołomice Biegają  Damienice 1:12:54.35 (06:17min/km) 1:13:21.70 +0:09:18.10

3 ZABRZAŃSKI Alfred parkrun Chrzanów Chrzanów 1:14:34.23 (06:25min/km) 1:14:59.64 +0:10:56.04

4 KORDOS Jan KKB DYSTANS Kraków 1:16:04.85 (06:33min/km) 1:16:13.07 +0:12:09.47

5 JUSZCZYK Andrzej Kraków 1:19:42.42 (06:52min/km) 1:20:03.51 +0:15:59.91

6 CEKIERA Antoni Combex 1:23:52.37 (07:13min/km) 1:24:22.80 +0:20:19.20

11,6km - M70

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

TIMEGO HS SYSTEM V1.2
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 Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2017/2018 - E2 - 23km
Kraków, 2017-12-03 - Wyniki

23km - K20

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 SOLIŃSKA Katarzyna Cisowianka Team Kraków 2:05:00.15 (05:26min/km) 2:05:04.54 +0:00:00.00

2 HAJNOS-MAŁECKA Maria KWSPZ Kraków 2:07:19.00 (05:32min/km) 2:07:22.51 +0:02:17.97

3 KWIATKOWSKA Kinga Night Runners + Kraków 2:20:33.24 (06:06min/km) 2:20:40.61 +0:15:36.07

4 MAMALA Justyna kraków 2:24:23.52 (06:16min/km) 2:24:31.20 +0:19:26.66

5 KUCY Emilia Wąchock 2:52:30.68 (07:30min/km) 2:52:52.84 +0:47:48.30

6 SZCZEPAŃSKA Edyta Team Doris Kraków Kocmyrzów 2:59:03.23 (07:47min/km) 2:59:10.64 +0:54:06.10

7 DYŠ-BZIUM Marchwia Kraków 3:22:58.40 (08:49min/km) 3:23:16.95 +1:18:12.41

23km - K30

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 PIECUCH Karolina Lacho TeamSklep Biegacza 2:25:05.24 (06:18min/km) 2:25:13.39 +0:00:00.00

2 CHRZĄŚCIK Anna Płomyk Olkusz Krzeszowice 2:25:46.36 (06:20min/km) 2:26:01.00 +0:00:47.61

3 IWANOWICZ Anna parkrun Chrzanów Chrzanów 2:27:57.21 (06:25min/km) 2:28:02.70 +0:02:49.31

4 MAZUR Kasia Night Runners Niepołomice 2:34:35.08 (06:43min/km) 2:34:48.78 +0:09:35.39

5 BARAN Marta Biegam bo lubię Jerzmanowice 2:37:35.06 (06:51min/km) 2:37:52.64 +0:12:39.25

6 WALERJAN-RUSEK Agnieszka Kraków 2:39:12.23 (06:55min/km) 2:39:28.28 +0:14:14.89

7 SADOWSKA Marta KOSSMATE ŻUKI KRAKÓW 2:39:59.88 (06:57min/km) 2:40:06.99 +0:14:53.60

8 BERNASIEWICZ Justyna Kraków 2:41:45.84 (07:02min/km) 2:42:02.11 +0:16:48.72

9 PIOTROWICZ Małgorzata SRTG Proszowice Proszowice 2:42:59.27 (07:05min/km) 2:43:08.37 +0:17:54.98

10 MERCIK Wioleta Night Runners Kraków 2:55:16.58 (07:37min/km) 2:55:29.18 +0:30:15.79

11 BURKIEWICZ-ŚLIWA Bernadetta 2:57:01.55 (07:41min/km) 2:57:19.75 +0:32:06.36

12 ŁÓJ-KONIECZNA Edyta SRTG Proszowice Proszowice 3:01:49.14 (07:54min/km) 3:01:57.83 +0:36:44.44

23km - K40

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 GALEWICZ Katarzyna Libertów 2:11:03.19 (05:41min/km) 2:11:07.54 +0:00:00.00

2 PARYLA-GRABIEC Małgorzata Libertów 2:33:27.41 (06:40min/km) 2:33:38.67 +0:22:31.13

3 RÓŻYCKA Agnieszka NAUKA BIEGA Kraków 2:43:55.99 (07:07min/km) 2:44:10.42 +0:33:02.88

4 PIEKARSKA-NAJBART Alicja NAUKA BIEGA  Kraków 2:44:22.04 (07:08min/km) 2:44:37.82 +0:33:30.28

5 GRUSZKA Kamila Niepołomice Biegają Kraków 2:57:23.00 (07:42min/km) 2:57:36.02 +0:46:28.48

6 BRZYCHCZYK Beata NHTeam Kraków 3:05:00.90 (08:02min/km) 3:05:11.16 +0:54:03.62

7 NIZIOŁEK Gabriela Zadyszka Oświęcim Zaborze 3:24:16.20 (08:52min/km) 3:24:16.20 +1:13:08.66
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23km - K50

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 BAJOREK Lidia Tomaszowice 2:13:21.97 (05:47min/km) 2:13:27.08 +0:00:00.00

2 SADAKIERSKA-CHUDY Anna Bolechowice 2:45:51.39 (07:12min/km) 2:46:11.87 +0:32:44.79

23km - K60

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

23km - K70

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

23km - M20

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 KUBERA Bartłomiej FORUMrun Kraków 1:46:31.59 (04:37min/km) 1:46:35.64 +0:00:00.00

2 HALAGARDA Krzysztof PDK Kraków 1:56:44.15 (05:04min/km) 1:56:48.28 +0:10:12.64

3 MICHALSKI Michał FramesFactory Racing Team Kraków 1:56:51.07 (05:04min/km) 1:56:55.76 +0:10:20.12

4 KLUSEK Mateusz Sklep Biegacza Running Team Kraków Kraków 1:59:07.78 (05:10min/km) 1:59:15.48 +0:12:39.84

5 KOZIEŁ Jan Kraków 2:03:49.57 (05:23min/km) 2:03:55.65 +0:17:20.01

6 SAJAK Kamil ROZBIEGANE DOBCZYCE Dobczyce 2:09:30.14 (05:37min/km) 2:09:35.16 +0:22:59.52

7 MOSKWIAK Mateusz Beer Bros Runners Kraków 2:10:10.26 (05:39min/km) 2:10:16.12 +0:23:40.48

8 PRZYWÓZKI Rafał Sokołów Podlaski 2:13:02.21 (05:47min/km) 2:13:09.68 +0:26:34.04

9 MADEJSKI Dawid Lacho Team Żarki 2:13:35.19 (05:48min/km) 2:13:43.14 +0:27:07.50

10 ŁĘCKI Paweł Żyrardów 2:18:07.23 (06:00min/km) 2:18:13.35 +0:31:37.71

11 NISZCZOT Dariusz 2:19:59.85 (06:05min/km) 2:20:12.07 +0:33:36.43

12 LACHOR Krzysztof ARMIA LACHORÓW Kłodne 2:20:18.43 (06:06min/km) 2:20:23.66 +0:33:48.02

13 WITEK Wojciech Kraków 2:21:25.90 (06:08min/km) 2:21:33.81 +0:34:58.17

14 TONIARZ Dymitr KW Kraków Bochnia 2:22:13.83 (06:11min/km) 2:22:24.66 +0:35:49.02

15 KONIK Jarosław 2:26:37.30 (06:22min/km) 2:26:45.91 +0:40:10.27

16 STRZĘPEK Bartosz Kraków 2:27:11.07 (06:23min/km) 2:27:22.66 +0:40:47.02

17 PETRYLAK Jakub Kraków 2:30:44.34 (06:33min/km) 2:30:50.74 +0:44:15.10

18 ANTOS Paweł COMARCH Kraków 2:31:11.18 (06:34min/km) 2:31:23.36 +0:44:47.72

19 KUCHCIŃSKI Piotr Kłomnice 2:34:19.80 (06:42min/km) 2:34:30.42 +0:47:54.78

20 OPOZDA Maciej Chłopaki z muła Krakow 2:36:15.75 (06:47min/km) 2:36:15.75 +0:49:40.11

21 GAWŁOWICZ Bartłomiej Nauka Biega Kraków 2:38:07.95 (06:52min/km) 2:38:25.41 +0:51:49.77

22 PITEK Sławomir brak Myślenice 2:46:05.79 (07:13min/km) 2:46:21.01 +0:59:45.37

23 NIZIOŁEK Mateusz Kraków 2:52:23.00 (07:29min/km) 2:52:36.91 +1:06:01.27

24 SOJECKI Krzysztof Kraków 2:53:47.19 (07:33min/km) 2:53:57.43 +1:07:21.79

25 ŁABĘDŹ Artur zse.krakow.pl Kraków 2:56:59.69 (07:41min/km) 2:57:21.30 +1:10:45.66

26 KOŁODZIEJ Mirosław Muzeum Historyczne Miasta Krakowa Kraków 2:57:19.13 (07:42min/km) 2:57:39.49 +1:11:03.85
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27 BOROWIECKI Łukasz Kraków 2:59:11.44 (07:47min/km) 2:59:28.64 +1:12:53.00

28 BANACH Jakub zaMARCHWIŚcie Warszawa 3:22:46.68 (08:48min/km) 3:23:05.34 +1:36:29.70

23km - M30

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 UZNAŃSKI Piotr Euroclear Running Team Kraków 1:43:28.25 (04:29min/km) 1:43:31.38 +0:00:00.00

2 STARZAK Paweł Inka Running Team Skawina 1:46:02.82 (04:36min/km) 1:46:06.77 +0:02:35.39

3 KOCZAJA Artur Kraków 1:50:19.27 (04:47min/km) 1:50:23.50 +0:06:52.12

4 WĄTROBA Tomasz Tarnów 1:52:34.98 (04:53min/km) 1:52:38.78 +0:09:07.40

5 CZECH Robert AZS-AWF Kraków Masters Kraków 1:54:41.23 (04:59min/km) 1:54:45.64 +0:11:14.26

6 NYCZ Marek Kraków 1:57:14.74 (05:05min/km) 1:57:24.63 +0:13:53.25

7 KURYJ Marek WKS Wawel BnO Kraków 1:58:07.58 (05:08min/km) 1:58:07.58 +0:14:36.20

8 BORSZOWSKI Zbigniew Łazy 1:58:44.51 (05:09min/km) 1:58:53.51 +0:15:22.13

9 WÓJCIK Dawid Polonia Vidi Vici  ChrzanówLuszowice 1:59:03.18 (05:10min/km) 1:59:08.86 +0:15:37.48

10 WADAS Grzegorz Kraków 2:02:11.99 (05:18min/km) 2:02:15.32 +0:18:43.94

11 HAJDUK Piotr NOVOMATIC Tech Poland Kraków 2:04:19.57 (05:24min/km) 2:04:23.93 +0:20:52.55

12 DAVI’ Paolo Kraków 2:03:01.98 (05:20min/km) 2:04:32.33 +0:21:00.95

13 KWIATKOWSKI Michael Kraków 2:05:03.99 (05:26min/km) 2:05:08.81 +0:21:37.43

14 ROGOŻ Daniel Młoszowa 2:06:12.97 (05:29min/km) 2:06:19.32 +0:22:47.94

15 ZĄBECKI Przemysław Po co tyle latać? Tomaszów Mazowiecki 2:06:27.28 (05:29min/km) 2:06:32.03 +0:23:00.65

16 SZAPORÓW Łukasz SRTG Proszowice Proszowice 2:07:41.86 (05:33min/km) 2:07:46.87 +0:24:15.49

17 KASTELIK Mariusz Speed Team Brzeszcze Brzeszcze 2:07:57.11 (05:33min/km) 2:08:01.04 +0:24:29.66

18 KRETEK Marcin 2:09:00.36 (05:36min/km) 2:09:10.31 +0:25:38.93

19 MORAWA Mateusz Lacho Team Radziszów 2:10:48.91 (05:41min/km) 2:10:58.87 +0:27:27.49

20 OBRAŁ Szymon Bronko Dzik KRAKÓW 2:11:23.21 (05:42min/km) 2:11:29.08 +0:27:57.70

21 KUŚMIERZ Grzegorz Eskadra Kraków Kraków 2:12:07.86 (05:44min/km) 2:12:14.20 +0:28:42.82

22 URYGA Jakub Deutsche Bank Marathon Team Kraków 2:12:12.71 (05:44min/km) 2:12:21.22 +0:28:49.84

23 PYTEL Miłosz MMPower Kraków 2:13:11.71 (05:47min/km) 2:13:15.47 +0:29:44.09

24 ZIĘBA Marcin Poranny Patrol Kraków 2:14:23.07 (05:50min/km) 2:14:38.30 +0:31:06.92

25 WESOŁOWSKI Krzysztof Poranny Patrol Kraków 2:17:59.03 (05:59min/km) 2:18:07.54 +0:34:36.16

26 KACZMAREK Pawel Krakow 2:19:13.41 (06:03min/km) 2:19:22.52 +0:35:51.14

27 DZIEDZIC Krzysztof Kraków 2:20:50.92 (06:07min/km) 2:20:58.25 +0:37:26.87

28 KUTAJ Grzegorz grabówki 2:21:22.10 (06:08min/km) 2:21:31.73 +0:38:00.35

29 SZELĄG Sławomir LISY PUSTYNI Klucze 2:21:52.07 (06:10min/km) 2:22:02.11 +0:38:30.73

30 RABENDA Andrzej Horda Kraków 2:22:53.14 (06:12min/km) 2:23:04.06 +0:39:32.68

31 STOCKI Tomasz NOVOMATIC Tech Poland Kraków 2:23:34.36 (06:14min/km) 2:23:56.99 +0:40:25.61

32 TITOV Auton 2:25:38.89 (06:19min/km) 2:25:49.81 +0:42:18.43

33 DYKSZAK Filip Dykszak KT WaterKnights SBO Shell Kraków 2:28:44.20 (06:28min/km) 2:28:52.64 +0:45:21.26

34 GEORGIEV Lyudmil Krakow 2:32:19.12 (06:37min/km) 2:32:35.65 +0:49:04.27

35 KOTARSKI Konrad Kraków 2:34:36.17 (06:43min/km) 2:34:41.37 +0:51:09.99

36 MERCIK Mateusz Night Runners Kraków 2:35:20.71 (06:45min/km) 2:35:32.91 +0:52:01.53

37 DWORAK Norbert Kraków 2:36:38.66 (06:48min/km) 2:36:58.91 +0:53:27.53
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38 CYGAN Lukasz Klub Sportowy Hajime Krakow 2:38:52.98 (06:54min/km) 2:39:00.19 +0:55:28.81

39 URAMEK Andrzej Kraków 2:39:11.68 (06:55min/km) 2:39:29.96 +0:55:58.58

40 ZIELONKA Jacek Radosne Pijaczki z Nadwagą Wieliczka 2:40:31.65 (06:58min/km) 2:40:45.72 +0:57:14.34

41 MATEUSZUK Robert MATEUSHUK TEAM KRAKÓW 2:40:49.88 (06:59min/km) 2:41:04.70 +0:57:33.32

42 WOŹNIAK Dawid Zabierzów Biega Rudawa 2:41:28.24 (07:01min/km) 2:41:40.93 +0:58:09.55

43 SARZYNSKI Wojciech Sarzyn-SKI Krakow 2:41:44.63 (07:01min/km) 2:41:53.87 +0:58:22.49

44 WYRZYKOWSKI Marcin Skawina 2:43:17.25 (07:05min/km) 2:43:27.44 +0:59:56.06

45 NAGACZ Krzysztof nogamidogory.pl Niepołomice 2:44:22.09 (07:08min/km) 2:44:33.45 +1:01:02.07

46 LECHOWSKI Tomasz Mint Software Kraków 2:45:50.73 (07:12min/km) 2:46:10.86 +1:02:39.48

47 GOŁĄB Rafał Kraków 2:49:54.42 (07:23min/km) 2:50:11.34 +1:06:39.96

48 PIOTROWICZ Jakub krakow 2:50:29.77 (07:24min/km) 2:50:40.85 +1:07:09.47

49 WIŚNIEWSKI Mateusz Kraków 2:50:57.14 (07:25min/km) 2:50:57.14 +1:07:25.76

50 OPOZDA Arkadiusz NOVOMATIC Tech Poland Krakow 2:52:03.88 (07:28min/km) 2:52:26.50 +1:08:55.12

51 HARPULA Wojciech Kraków 2:52:37.48 (07:30min/km) 2:52:50.86 +1:09:19.48

52 PIELAK Michał Nowa Huta Cycling Rybna 2:54:59.29 (07:36min/km) 2:55:26.42 +1:11:55.04

53 BIAŁASIK Bartosz Night Runners Kraków 2:57:01.66 (07:41min/km) 2:57:14.92 +1:13:43.54

54 ŚLIWA Wojciech 2:57:01.96 (07:41min/km) 2:57:21.75 +1:13:50.37

55 BORCZYŃSKI Michał Kraków 2:59:03.77 (07:47min/km) 2:59:11.46 +1:15:40.08

56 ŻARNA Błażej Horda 2:59:46.76 (07:48min/km) 2:59:46.76 +1:16:15.38

57 MICHALIK Dawid Horda Kraków 3:03:00.47 (07:57min/km) 3:03:24.62 +1:19:53.24

58 MARZEC Pawel Kraków 3:09:17.82 (08:13min/km) 3:09:25.90 +1:25:54.52

23km - M40

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 KOCZWARA Tomasz Radomyśl Wielki 1:38:20.98 (04:16min/km) 1:38:20.98 +0:00:00.00

2 BORYCKI Mirosław Libertów 1:44:47.05 (04:33min/km) 1:44:50.57 +0:06:29.59

3 MAJCHER Piotr Eskadra Kraków kraków 1:48:22.08 (04:42min/km) 1:48:25.66 +0:10:04.68

4 WIĘCEK Maciej WKS Wawel BnO Kraków 1:50:30.21 (04:48min/km) 1:50:33.38 +0:12:12.40

5 MIGACZ Jacek TRAIL RUN KRAKÓW Zielonki k. Krakowa 1:54:59.85 (05:00min/km) 1:55:04.43 +0:16:43.45

6 GRYGIEL Marek JacekBiega Running Team Kraków 1:55:06.77 (05:00min/km) 1:55:12.44 +0:16:51.46

7 RYKAŁA Wojciech Evil Team Myślenice 1:56:07.22 (05:02min/km) 1:56:12.29 +0:17:51.31

8 PIETRZYK Mariusz Kraków 1:56:58.58 (05:05min/km) 1:57:04.09 +0:18:43.11

9 TYLEK Rafał FLEXISTAV SPORT KRKAÓW 1:57:15.58 (05:05min/km) 1:57:26.49 +0:19:05.51

10 KIJANKA Artur Zielonki 2:01:36.57 (05:17min/km) 2:01:36.57 +0:23:15.59

11 CZAPCZYŃSKI Cezary ultramaratonpodkarpacki.pl Niepołomice 2:02:20.61 (05:19min/km) 2:02:30.73 +0:24:09.75

12 BUCZYŃSKI Adam Nokia Kraków Kraków 2:07:21.54 (05:32min/km) 2:07:26.88 +0:29:05.90

13 ZIEMNIK Maciej Krakow 2:10:33.96 (05:40min/km) 2:10:39.93 +0:32:18.95

14 KOPEĆ Mirosław Mirmark Kraków 2:10:41.13 (05:40min/km) 2:10:50.09 +0:32:29.11

15 GRADEK Dariusz Krakow 2:11:07.66 (05:42min/km) 2:11:11.92 +0:32:50.94

16 KWIECIEŃ Arkadiusz Vege Runners Skundlony.pl Kraków 2:11:46.78 (05:43min/km) 2:11:51.54 +0:33:30.56

17 SALAMON Arkadiusz Kraków 2:12:05.77 (05:44min/km) 2:12:15.46 +0:33:54.48

18 NIEDŹWIADEK Piotr Solne Miasto  Kraków 2:13:18.71 (05:47min/km) 2:13:28.65 +0:35:07.67
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19 MAŁYSZA Sławomir Kraków 2:13:44.65 (05:48min/km) 2:13:57.48 +0:35:36.50

20 SADOWSKI Tomasz KOSSMATE ŻUKI Kraków 2:14:03.27 (05:49min/km) 2:14:10.44 +0:35:49.46

21 TOMCZYK Marcin Kraków 2:14:47.60 (05:51min/km) 2:15:00.84 +0:36:39.86

22 WIERZBICKI Piotr Homo Sapiens Człapiens Kraków 2:15:13.92 (05:52min/km) 2:15:28.90 +0:37:07.92

23 FIGIEL Marek FC po 40tce Krakow 2:17:35.76 (05:58min/km) 2:17:42.67 +0:39:21.69

24 SZCZEPAŃSKI Sebastian Kopytko Kopytówka 2:19:54.50 (06:04min/km) 2:20:04.59 +0:41:43.61

25 NIEDZIELSKI Robert VEGE RUNNERS KRAKÓW 2:21:28.88 (06:09min/km) 2:21:32.45 +0:43:11.47

26 KUCIA Sebastian Młoszowa 2:22:02.90 (06:10min/km) 2:22:15.25 +0:43:54.27

27 JAREMA Marek Alior Bank  Kraków 2:23:28.40 (06:14min/km) 2:23:28.40 +0:45:07.42

28 LEWANDOWSKI Marcin Happy Tri Friends Kraków 2:23:21.82 (06:14min/km) 2:23:41.97 +0:45:20.99

29 CHOLEWA Tomasz parkrun Chrzanów Chrzanów 2:24:39.10 (06:17min/km) 2:24:44.52 +0:46:23.54

30 STASIKOWSKI Jacek Tri Division Triathlon Team Kraków 2:26:38.23 (06:22min/km) 2:26:52.27 +0:48:31.29

31 BARAN Mariusz Jerzmanowice 2:27:57.24 (06:25min/km) 2:28:14.02 +0:49:53.04

32 GÓRALCZYK Robert Kraków 2:28:22.55 (06:27min/km) 2:28:30.91 +0:50:09.93

33 ŁABNO Waldemar Dotsport Łuczyce 2:28:39.48 (06:27min/km) 2:28:59.47 +0:50:38.49

34 KULA Damian - Kraków 2:28:52.33 (06:28min/km) 2:29:02.81 +0:50:41.83

35 MIŚKIEWICZ Bartosz TriDivision Triathlon Team Wieliczka 2:29:18.35 (06:29min/km) 2:29:32.20 +0:51:11.22

36 FEREK Maciej Kraków 2:29:43.32 (06:30min/km) 2:29:56.24 +0:51:35.26

37 PIECHOTA Roman Kraków 2:33:49.03 (06:41min/km) 2:34:05.26 +0:55:44.28

38 ŚMITKOWSKI Fabian LOS TREPOS COMPANIEROS KRAKÓW 2:37:44.78 (06:51min/km) 2:37:59.49 +0:59:38.51

39 MAJTYKA Tomasz LOS TREPOS COMPANIEROS Kraków 2:38:01.68 (06:52min/km) 2:38:16.51 +0:59:55.53

40 CHROMNIAK Marcin Lusina projekt Lusina 2:39:28.04 (06:56min/km) 2:39:47.03 +1:01:26.05

41 MISIUK Marek TrailRun.pl Krakow 2:42:45.87 (07:04min/km) 2:42:54.28 +1:04:33.30

42 PIWOWARCZYK Andrzej Kraków 2:43:19.84 (07:06min/km) 2:43:37.24 +1:05:16.26

43 KOSMALA Bartosz Kosmala Team 2:43:37.58 (07:06min/km) 2:43:47.30 +1:05:26.32

44 GIBAŁA Marcin Fundacja Auxilium Mielec 2:43:49.19 (07:07min/km) 2:43:49.19 +1:05:28.21

45 NIZIOŁEK Marek Zadyszka Oświęcim Zaborze 2:45:51.51 (07:12min/km) 2:46:08.97 +1:07:47.99

46 SZAKIEL Jerzy Klub Biegacza AZS UEK Kraków 2:45:51.13 (07:12min/km) 2:46:10.99 +1:07:50.01

47 ŻAK Paweł Niepołomice Biegają 2:46:09.63 (07:13min/km) 2:46:24.16 +1:08:03.18

48 ŻAK Krzysztof Kraków 2:46:32.67 (07:14min/km) 2:46:51.01 +1:08:30.03

49 STACHURA Maciej Zabierzów Biega Burów 2:47:09.96 (07:16min/km) 2:47:16.78 +1:08:55.80

50 SIWIEC Mariusz Aktywna Strona Życia Kraków 2:47:05.23 (07:15min/km) 2:47:20.55 +1:08:59.57

51 BATKO Grzegorz Kraków 2:49:54.64 (07:23min/km) 2:50:01.27 +1:11:40.29

52 ŁUSZCZEWSKI Piotr Kraków 2:53:06.73 (07:31min/km) 2:53:27.54 +1:15:06.56

53 JARACZEWSKI Piotr SRTG PROSZOWICE Proszowice 2:53:50.93 (07:33min/km) 2:53:59.77 +1:15:38.79

54 LISIK Dariusz Kraków 2:54:55.11 (07:36min/km) 2:55:10.04 +1:16:49.06

55 GRABIEC Dariusz Libertów 2:58:01.62 (07:44min/km) 2:58:12.00 +1:19:51.02

56 ŚMIGIELSKI Piotr Kraków 2:58:59.16 (07:46min/km) 2:59:21.09 +1:21:00.11

57 GROCHAL Rafał Kraków 2:59:53.85 (07:49min/km) 3:00:12.52 +1:21:51.54

58 STOLARZ Grzegorz Niepołomice Biegają 3:05:49.93 (08:04min/km) 3:06:04.14 +1:27:43.16

59 SZYJA Dariusz ADS Masna Siemianowice Śląskie 3:06:45.03 (08:07min/km) 3:06:51.66 +1:28:30.68

60 SZCZEPOCKI Andrzej Niepołomice Biegają Niepołomice 3:15:48.34 (08:30min/km) 3:16:03.54 +1:37:42.56

61 OTRĘBSKI Tomasz Zaborze 3:28:28.88 (09:03min/km) 3:28:47.78 +1:50:26.80
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23km - M50

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 MUSZYŃSKI Maciej MMPower Kraków 2:06:12.49 (05:29min/km) 2:06:17.37 +0:00:00.00

2 GIERULA Robert UBS Krakow Runnig Team Krakow 2:15:08.37 (05:52min/km) 2:15:14.63 +0:08:57.26

3 KAMIŃSKI Krzysztof Kraków 2:18:45.43 (06:01min/km) 2:18:45.43 +0:12:28.06

4 RADCZAK Andrzej KRAKÓW 2:23:23.95 (06:14min/km) 2:23:28.38 +0:17:11.01

5 PASŁAWSKI Maciej Kraków 2:25:14.39 (06:18min/km) 2:25:36.20 +0:19:18.83

6 RZEPECKI Krzysztof Kraków 2:26:38.80 (06:22min/km) 2:27:01.10 +0:20:43.73

7 MADEJ Mirosław Kraków 2:49:02.06 (07:20min/km) 2:49:12.86 +0:42:55.49

8 BOROWIECKI Piotr APIWAST Kraków Kraków 2:59:07.96 (07:47min/km) 2:59:27.16 +0:53:09.79

9 MARCINEK Wojciech Hulaj Noga Kraków 3:00:44.85 (07:51min/km) 3:01:02.37 +0:54:45.00

10 CHUDY Jacek Bolechowice 3:04:43.76 (08:01min/km) 3:05:07.99 +0:58:50.62

23km - M60

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 DZIEŻOK Bogusław Kraków 2:44:29.50 (07:09min/km) 2:44:45.50 +0:00:00.00

23km - M70

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

TIMEGO HS SYSTEM V1.2


