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Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2022/2023
Klasyfikacja generalna

3,7km - OPEN K

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km K16 JAJECZNICA Anna 2005 98.26 100 100 0 100 398.26

2 3,7km K30 KACZMAREK Angelika Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1985 100 95.98 98.11 98.38 97.66 394.15

3 3,7km K16 ZAJĄC Barbara KS AZS AWF Kraków 2006 93.47 90.38 95.81 0 95.63 375.29

4 3,7km K30 DUDZIAK Dorota #AdamCzerwińskiTeam 1986 92.32 89.48 92.95 0 92.97 367.72

5 3,7km K30 ŚLIWA Agnieszka AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1986 85.7 80.6 87.65 84.91 88.45 346.71

6 3,7km K16 MARCINIAK Marta UKS Lider 2006 84.82 81.38 0 84.04 88.36 338.6

7 3,7km K12 KOWALICZEK Alicja SP54 Kraków 2011 84.6 84.54 86.18 81.64 82.87 338.19

8 3,7km K16 LEŚNIAK Matylda UKS Kometa Gliwice 2004 92.46 81.06 0 75.67 83.99 333.18

9 3,7km K40 JANAS Ewa AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1973 79.3 74.69 83.14 78.75 82.93 324.12

10 3,7km K12 JABŁOŃSKA Sara SBG Podbieg Nessi Team 2011 76.73 82.49 86.05 73.98 68.9 319.25

11 3,7km K13 SKAŁKA Sandra KS AZS AWF Kraków 2008 76.64 74.74 0 81.23 81.03 313.64

12 3,7km K30 CHARUSTA Martyna BeFit24Team 1992 0 79.49 78.07 70.81 82.98 311.35

13 3,7km K30 STASZEK Anna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1985 0 73.59 77.09 81.21 77.99 309.88

14 3,7km K12 WALA Małgorzata KS Kościelec Chrzanów 2008 83.82 76.08 76.94 64.2 70.16 307


Nordic Walking - OPEN 3,7km - OPEN 3,7km - KATEGORIE 5,7km - OPEN 5,7km - KATEGORIE 11,6km - OPEN 11,6km - KATEGORIE

23km - OPEN 23km - KATEGORIE Ultra - OPEN Ultra - KATEGORIE
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

15 3,7km K12 RYCHŁOWSKA Julia KS Kościelec Chrzanów 2008 81.5 74.72 56.55 78.87 71.28 306.37

16 3,7km K13 DUDZIAK Maja 2008 70.16 63.62 75.86 0 73.86 283.5

17 3,7km K40 JAWORSKA Aleksandra AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1978 0 67.46 68.97 71.51 73.37 281.31

18 3,7km K40 ZAJĄC Izabela SportWise 1973 71.17 66.2 73.07 0 70.64 281.08

19 3,7km K12 HEBDA Julia KS Kościelec Chrzanów 2008 67.51 68.92 69.99 69.81 67.96 276.68

20 3,7km K30 SAMKOFF Aneta GGS IT 1986 74.93 74.76 65.67 0 61.08 276.44

21 3,7km K13 MALINOWSKA Nikola UKS Lider 2009 61.44 63.56 65.86 69.15 70.52 269.09

22 3,7km K13 WALA Aleksandra KS Kościelec Chrzanów 2008 66.94 75.19 56.61 65.78 0 264.52

23 3,7km K13 PIENIĄŻEK Sara KS AZS AWF Kraków 2008 64.51 70.34 59.17 0 66.66 260.68

24 3,7km K40 WRÓBLEWSKA Paulina BeFit24Team 1979 62.83 57.06 59.31 62.12 75.53 259.79

25 3,7km K40 GAWIN Agnieszka BeFit24Team 1982 61.94 0 59.9 59.37 70.21 251.42

26 3,7km K13 SEREDA Daryna WKS Wawel BnO 2009 47.92 0 61.38 76.9 65.21 251.41

27 3,7km K40 HOPEK Elżbieta AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1976 0 58.39 62.26 62.46 65.56 248.67

28 3,7km K13 GARLACZ Anna BeFit24Team 2007 0 0 78.9 81.34 83.6 243.84

29 3,7km K12 JABŁOŃSKA Oliwia SBG Podbieg Nessi Team 2011 65.9 67.02 58.54 0 46.81 238.27

30 3,7km K13 PODGÓRSKA Gabriela KS Kościelec Chrzanów 2009 54.08 59.65 54.28 64.16 50.89 232.17

31 3,7km K12 JABŁOŃSKA Amelia SBG Podbieg Nessi Team 2010 51.65 66.87 59.44 0 53.32 231.28

32 3,7km K20 SIKORA Joanna Supreme 1993 81.81 68.66 78.88 0 0 229.35

33 3,7km K12 WALAŚ Olga WKS Wawel BnO 2011 55.23 60.06 0 53.41 56.44 225.14

34 3,7km K12 SZKLARCZYK Aniela FuRBS 2013 53.39 62.39 58.29 0 48.15 222.22
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

35 3,7km K12 MALINOWSKA Natalia UKS Lider Siercza 2010 55.57 58.7 56.74 49.39 41.56 220.4

36 3,7km K40
URBAŃSKA-KULON
Katarzyna

BeFit24Team 1980 56.22 46.84 58.3 48.31 56.98 219.81

37 3,7km K30 BIELEC Kinga BeFit24Team 1983 0 0 66.01 70.16 77.58 213.75

38 3,7km K30 WALAŚ Maria WKS Wawel BnO 1984 50.43 48.15 53.98 53.22 54.95 212.58

39 3,7km K13 TYLIBA Izabela Jura TEAM 2009 62.48 53.38 53.66 42.84 0 212.36

40 3,7km K12 SZKLARCZYK Urszula FuRBS 2012 54.24 58.73 0 46.98 48.15 208.1

41 3,7km K40 LIPIARZ Katarzyna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1981 0 0 63.31 68.52 67.56 199.39

42 3,7km K12 KASPRZYK Alicja 2010 71.54 0 68.45 0 58.46 198.45

43 3,7km K40
MAREK-PUDEŁEK
Małgorzata

LKS Górzanka Nawojowa Góra 1974 47.65 41.31 53.21 43.13 52.19 196.18

44 3,7km K40 KOWALCZYK Anna Runprogress by Tomasz Kawik 1981 44.35 45.65 52.8 50.39 0 193.19

45 3,7km K50 POLEWKA Beata UKS Kometa Gliwice 1971 45.29 48.09 50.43 40.94 39.57 184.75

46 3,7km K30 MUSZ Katarzyna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1987 47.12 50.96 35.53 38.91 45.42 182.41

47 3,7km K20 SOBEL Natalia UKS Kometa Gliwice 2002 60.86 0 62.52 0 58.07 181.45

48 3,7km K12 BISKUPSKA Małgorzata WKS Wawel BnO 2010 54.07 0 0 58.47 59.84 172.38

49 3,7km K12 OSIADACZ Julia Trenuj w Krakowie 2015 0 61.39 51.89 0 57.38 170.66

50 3,7km K16 CIECIURA Ewa UKS Kometa Gliwice 2004 49.44 31.17 0 46.11 42.85 169.57

51 3,7km K30 STOŻEK-ZEMLA Beata LubięPlacki 1986 55.03 56.22 56.45 0 0 167.7

52 3,7km K13 CZAPCZYŃSKA Zofia Niepołomice Biegają 2008 42.73 56.05 25.86 37.68 0 162.32

53 3,7km K40 SIKORA Ewa SSMates 1979 78.91 81.44 0 0 0 160.35
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54 3,7km K13 CZERWIEC Karolina 2007 76.02 80.21 0 0 0 156.23

55 3,7km K40
WOŹNIAK- DRABEK
Monika

BeFit24Team 1975 31.62 35.74 45.98 32.81 41.54 156.07

56 3,7km K40 FILICIAK Justyna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1975 43.58 0 33.21 38.69 38.67 154.15

57 3,7km K13 MARZEC Maja TS Wieliczanka 2009 74.4 76.78 0 0 0 151.18

58 3,7km K40 POLAKIEWICZ Paulina 1979 73.57 71.68 0 0 0 145.25

59 3,7km K40 KUBLER Anna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1974 0 0 0 73.31 71.41 144.72

60 3,7km K12 MOSZKOWICZ Aleksandra WKS Wawel BnO 2013 1 39.97 55.86 0 43.35 140.18

61 3,7km K30 OSIKA Kamila Probalans 1987 36.75 33.12 35.21 32.03 0 137.11

62 3,7km K30 ŁACINA Justyna RaznaroK 1991 25.51 24 38.84 33.65 38.37 136.37

63 3,7km K12 PIECHOTA Hanna BeFit24Team 2010 0 0 45.32 37.54 48.26 131.12

64 3,7km K13 KASPRZYK Natalia
U JĘDRUSIA SP. Z O.O. DOGOŃ
NAWOJOWĄ GÓRĘ

2007 61.87 0 0 0 59.57 121.44

65 3,7km K40
REJDUCH-PAPROCKA
Katarzyna

AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1973 0 0 0 55.27 60.15 115.42

66 3,7km K12 DEPTA Helena WKS Wawel BnO 2010 0 58.76 54.89 0 0 113.65

67 3,7km K60 MARCHEWKA Maria 1957 27.05 0 25.68 28.81 29.67 111.21

68 3,7km K12 WACHACKA Sonia Wachaccy Team 2012 21.85 4.62 30.19 21.07 37.6 110.71

69 3,7km K30 ZBARASHCHUK Ievgeniya Accenture Runners Club 1991 5.59 6.63 26.8 37.86 37.13 108.42

70 3,7km K50 CHOMNICKA Beata Night Runners 1970 33.92 20.66 27.72 22.26 14.74 104.56

71 3,7km K20 SURDYKA Edyta AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1994 0 0 0 44.59 58.51 103.1

72 3,7km K30 SOLAKIEWICZ Anna BeFit24Team 1983 0 0 0 100 0 100
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73 3,7km K40 RAMOTOWSKA Dominika 1982 53.21 0 0 45.77 0 98.98

74 3,7km K13 STANIAK Joanna 2007 0 0 0 95.22 0 95.22

75 3,7km K20 OŚWIĘCIMKA Magdalena ITMBW Kraków 1994 0 0 0 93.91 0 93.91

76 3,7km K13 BISKUPSKA Julia WKS Wawel BnO 2008 91.66 0 0 0 0 91.66

77 3,7km K13 SŁOŃSKA Antonina WKS Wawel BnO 2005 88.76 0 0 0 0 88.76

78 3,7km K13 OLEJNIK Jaśmina WKS Wawel BnO 2008 87.03 0 0 0 0 87.03

79 3,7km K50 MANTERYS Danuta AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1970 0 0 0 86.73 0 86.73

80 3,7km K13 MOSZKOWICZ Julia WKS Wawel BnO 2008 86.03 0 0 0 0 86.03

81 3,7km K40 DZIUBIŃSKA Elżbieta AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1979 0 0 0 0 85.55 85.55

82 3,7km K12 WALAŚ Emilia WKS Wawel BnO 2013 82.02 1 0 0 0 83.02

83 3,7km K40 RYNDUCH Renata AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1974 0 0 81.01 0 0 81.01

84 3,7km K40 PODGORSKA Magdalena AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1979 0 0 0 0 80.54 80.54

85 3,7km K40 GRODOWSKA Katarzyna 1979 0 0 76.53 0 0 76.53

86 3,7km K30 PILCH Anna 1987 71.15 0 0 0 0 71.15

87 3,7km K12 RYLL Zofia BeFit24Team 2008 0 0 0 36.51 33.72 70.23

88 3,7km K13 OLIINYK Yelyzaveta WKS Wawel BnO 2008 68.9 0 0 0 0 68.9

89 3,7km K16 SZYMACHA Magdalena 2006 0 0 0 0 68.45 68.45

90 3,7km K13 PAWŁOWSKA Anna 2008 28.12 0 22.06 14.62 1 65.8

91 3,7km K40 CZERWIEC Renata 1979 64.91 0 0 0 0 64.91

92 3,7km K12 GARUS Gabriela Trenuj w Krakowie 2010 64.19 0 0 0 0 64.19
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93 3,7km K30 KOWALUNAS-BEM Olga 1983 0 0 0 60.86 0 60.86

94 3,7km K30 MAZURKIEWICZ Zofia Trenuj w Krakowie 1984 0 60.59 0 0 0 60.59

95 3,7km K30
BODZIOCH-MARCZEWSKA
Katarzyna

Bronowice też Biegają 1984 0 13.67 26.33 19.47 1 60.47

96 3,7km K12 SITKO Alicja KS AZS AWF Kraków 2011 0 60.42 0 0 0 60.42

97 3,7km K13 GOZDEK Wiktoria UKS Kometa Gliwice 2008 28.12 31.21 0 0 0 59.33

98 3,7km K12 DURLAK Anika 2009 0 0 0 59.32 0 59.32

99 3,7km K12 KUREK Ula 2010 0 0 0 0 58.22 58.22

100 3,7km K50 KRASZEWSKA Renata AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1968 0 56.71 0 0 0 56.71

101 3,7km K40 OSTASZ Magdalena AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1979 0 0 0 0 55.67 55.67

102 3,7km K40 MARTINI Agnieszka AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 0 0 0 55.1 0 55.1

103 3,7km K30 NATKANIEC Ilona 1991 54.34 0 0 0 0 54.34

104 3,7km K30
CHMIEL-ARMATYS
Dagmara

1990 0 54.09 0 0 0 54.09

105 3,7km K30 NYCZ Monika SBG Podbieg Nessi Team 1985 53.19 0 0 0 0 53.19

106 3,7km K13 KASZOWSKA Zofia UKS Kometa Gliwice 2007 33.46 18.91 0 0 0 52.37

107 3,7km K20 SIUDAK Anna 1997 48.38 0 0 0 0 48.38

108 3,7km K30 BIELAK Patrycja 1990 0 41.43 0 0 0 41.43

108 3,7km K20 PUDEŁEK Michalina LKS Górzanka Nawojowa Góra 2000 0 41.43 0 0 0 41.43

110 3,7km K40 DOBROWOLSKA Katarzyna 1978 39.97 0 0 0 0 39.97

111 3,7km K50
KUCZMASZEWSKA
Agnieszka

1971 0 38.31 0 0 0 38.31
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112 3,7km K12 STRYJSKA Lena KS AZS AWF Kraków 2010 0 35.74 0 0 0 35.74

113 3,7km K30 GONET Joanna 1990 0 35.62 0 0 0 35.62

114 3,7km K12 BREKSA Blanka WKS Wawel BnO 2010 34.88 0 0 0 0 34.88

115 3,7km K12 GRODOWSKA Zofia 2009 0 0 32.26 0 0 32.26

116 3,7km K40 SOJKA Małgorzata Green Turtle 1975 31.66 0 0 0 0 31.66

117 3,7km K40 PALIŚ Kinga BeFit24Team 1976 0 0 0 0 31.59 31.59

118 3,7km K40 BANASIK-GODZIK Anna BeFit24Team 1978 31.32 0 0 0 0 31.32

119 3,7km K40 SMOROŃ Anna BeFit24Team 1981 17.97 12.05 0 0 0 30.02

120 3,7km K13 BOMERSBACH Julia UKS Kometa Gliwice 2009 28.35 0 0 0 0 28.35

121 3,7km K30 KASPEROWSKA Paulina 1986 27.52 0 0 0 0 27.52

122 3,7km K40 CIEŚLA Joanna 1978 0 26.29 0 0 0 26.29

123 3,7km K12 OLIINYK Hanna WKS Wawel BnO 2011 0 0 0 14.55 11.58 26.13

124 3,7km K20 DILLING Elżbieta Nordic Biotic 1994 0 25.72 0 0 0 25.72

125 3,7km K40 GRABOWSKA Anna 1980 0 0 25.47 0 0 25.47

126 3,7km K30 BŁAŻEWICZ Magdalena 1992 0 25.27 0 0 0 25.27

127 3,7km K30 GACH Sylwia 1992 0 8.95 0 0 0 8.95

128 3,7km K12 MARCZEWSKA Agata Bronowice też Biegają 2010 0 1 1 1 1 4

129 3,7km K12 PRZYBYŁO Julia WKS Wawel BnO 2012 1 1 1 0 0 3

130 3,7km K12 BISKUPSKA Maria WKS Wawel BnO 2012 0 0 0 1 1 2

130 3,7km K12 OLIINYK Arina WKS Wawel BnO 2013 0 0 0 1 1 2
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132 3,7km K50
SZULC-KŁEMBUKOWSKA
Katarzyna

BMW Biegamy Mimo Wszystko 1968 0 1 0 0 0 1

132 3,7km K13 JABŁOŃSKA Alicja UKS Kometa Gliwice 2008 0 0 1 0 0 1

132 3,7km K40 OGORZELEC Agnieszka #BartoszGajkowskiTeam 1978 1 0 0 0 0 1

132 3,7km K16 POLEWKA Julianna UKS Kometa Gliwice 2006 1 0 0 0 0 1

132 3,7km K50 SZCZYPKA Agnieszka 1970 1 0 0 0 0 1

132 3,7km K30 BASIAK Maria #BartoszGajkowskiTeam 1986 1 0 0 0 0 1

132 3,7km K12 BREKSA Pia WKS Wawel BnO 2014 1 0 0 0 0 1

3,7km - OPEN M

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km M30 KACZMAREK Michał Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1986 0 100 100 100 100 400

2 3,7km M30 FILICIAK Michał AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1984 99.82 98.28 99.74 98.81 96.25 396.65

3 3,7km M30 WRONA Daniel 1992 97.7 94.95 0 94.79 92.45 379.89

4 3,7km M40 GAWIN Krzysztof BeFit24Team 1982 86.89 91.24 88.86 87.69 86.57 354.68

5 3,7km M40 TARGOSZ Michał #AdamCzerwińskiTeam 1980 83.95 90.1 85.71 81.05 81.38 341.14

6 3,7km M40 GRYGIEL Marek JacekBiega Running Team 1976 83.22 85.8 82.78 87.88 83.86 340.76

7 3,7km M13 KANTYKA Kacper 2007 83.6 83.1 82.41 89.95 0 339.06

8 3,7km M40 BANIAK Marcin G.O.A.T. Team Michałowice 1978 0 83.1 87.05 84.53 81.25 335.93

9 3,7km M40 CZAPCZYŃSKI Cezary Niepołomice Biegają 1977 80.31 82.19 80.17 84.29 79.99 326.96

10 3,7km M50 OPRYSZEK Bogusław ITMBW Kraków 1968 78.86 81.26 83.69 82.2 75.81 326.01
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11 3,7km M40 WOŹNY Paweł Runprogress.pl Team 1978 76.13 70.32 81.49 85.76 78.94 322.32

12 3,7km M13 BAJAK Szymon P3SK 2007 80.18 78.77 82.57 79.52 0 321.04

13 3,7km M16 ZAJĄC Jakub SportWise 2004 81.57 88.83 86.71 0 61.87 318.98

14 3,7km M30 DYKSZAK Filip WM Triself 1983 82.42 0 80.61 80.64 72.36 316.03

15 3,7km M13 DYKSZAK Tymon TS Wieliczanka Wieliczka 2009 78.39 77.28 78.64 74.07 70.69 308.38

16 3,7km M20 WEBERBAUER Amadeusz 1992 0 67.39 76.78 79.52 73.88 297.57

17 3,7km M40 KULON Grzegorz BeFit24Team 1979 75.83 0 76.62 77.5 65.74 295.69

18 3,7km M13 PIÓRKOWSKI Kuba UKS Lider Siercza 2007 76.77 66.4 75.73 0 76.45 295.35

19 3,7km M13 WOJDOWSKI Marek TS Wieliczanka Wieliczka 2009 72.45 75.72 74.1 71.58 70.78 293.85

20 3,7km M40 TOMCZYK Marcin AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1973 0 76.1 77.54 71.11 66.15 290.9

21 3,7km M40 MAŁEK Leszek 1974 74.26 68.11 73.29 73.4 68.8 289.75

22 3,7km M13 JĘZYK Marek KS KORONA KRAKÓW 2007 69.37 70.99 73.49 70.7 72.53 287.71

23 3,7km M12 CZARNECKI Jakub 2011 0 77.6 72.41 73.02 64.15 287.18

24 3,7km M40 MALINOWSKI Marek UKS Lider 1977 0 70.06 72.96 71.68 71.13 285.83

25 3,7km M30 ŚMIAŁEK Łukasz G.O.A.T. Team Michałowice 1983 74.58 70.63 68.99 0 68.34 282.54

26 3,7km M30 SADOWSKI Bartosz 1986 77.45 77.84 48.55 47.11 77.71 281.55

27 3,7km M50 GEDL Przemysław 1969 71.65 70.18 0 66.67 70.18 278.68

28 3,7km M40 DUROŃ Marcin BeFit24Team 1974 67.7 70.82 69.85 70.03 0 278.4

29 3,7km M50 BĄK Artur Fatboys Sprint 1971 68.41 69.01 70.78 69.84 64.89 278.04

30 3,7km M40 SZAWUL Piotr ITMBW Kraków 1974 75.21 71.21 63.16 62.57 65.21 274.79
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31 3,7km M40 HOPEK Tomasz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1975 0 66.39 66.07 68.28 72.33 273.07

32 3,7km M16 SKRZYPEK Patryk KS AZS AWF Kraków 2006 89.44 90.04 92.2 0 0 271.68

33 3,7km M20 ZIĘBA Kuba AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1994 90.32 94.21 0 0 87.14 271.67

34 3,7km M13 SMOROŃSKI Patryk KS AZS AWF Kraków 2009 67.28 70.95 66.65 64.64 0 269.52

35 3,7km M12 DRONSZCZYK Stanisław #AdamCzerwinskiTeam 2009 0 69.18 66.34 67.69 63.42 266.63

36 3,7km M40 DUDZIAK Tomasz POLAR TEAM 1982 0 87.44 92.18 0 85.64 265.26

37 3,7km M16 BOREK Krystian KS AZS AWF Kraków 2005 57.33 66 59.39 71.11 54.23 253.83

38 3,7km M13 FILICIAK Antoni KS AZS AWF Kraków 2008 62.1 62.83 63.89 56.37 61.02 249.84

39 3,7km M13 KOWALSKI Adam 2K 2009 67.74 57.09 65.34 0 59.05 249.22

40 3,7km M12 ZAJĄC Michał SportWise 2010 65.25 61.8 54.81 0 61.49 243.35

41 3,7km M50 ZAJĄC Andrzej SportWise 1972 64.56 61.47 54.66 0 60.29 240.98

42 3,7km M40 PRZEWOŹNIK Adam Run_P 1980 60.26 60.59 0 62.49 55.95 239.29

43 3,7km M40 MAKUSZEWSKI Marcin BeFit24Team 1977 52.75 60.4 56.07 61.77 0 230.99

44 3,7km M12 MOSZKOWICZ Michał WKS Wawel BnO 2011 55.62 50.71 61.29 0 59.68 227.3

45 3,7km M60 TRELA Jacek AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1958 51.28 52.67 57.17 59.77 55.77 225.38

46 3,7km M30 MALINOWSKI Tomasz UKS Lider 1987 0 27.02 63.41 66.18 66.05 222.66

47 3,7km M16 ŻUREK Piotr KS AZS AWF Kraków 2005 54.84 49.3 48.43 58.54 54.23 216.91

48 3,7km M40 MARZEC Artur #AdamCzerwińskiTeam 1973 57.27 48.15 53.74 52.98 47.58 212.14

49 3,7km M12 LISIEWICZ Natan 2011 60.34 56.37 0 48.63 46.24 211.58

50 3,7km M12 ZEMLA Mateusz LubięPlacki 2010 57.59 56.88 54.63 0 41.03 210.13
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51 3,7km M12 KRZYWORĄCZKA Tomasz 2009 0 55.24 59.74 41.53 53.37 209.88

52 3,7km M40 TYLIBA Ireneusz Jura TEAM 1973 57.25 48.86 47.29 55.63 47.04 209.03

53 3,7km M20 KUCHARCZYK Jakub UKS Kometa Gliwice 2000 0 71.64 0 59.16 69.63 200.43

54 3,7km M13 PUŁCZYŃSKI Jeremi WKS Wawel BnO 2009 40.76 60.61 40.88 48.61 42.91 193.01

55 3,7km M30 STASZCZYK Michał 1984 0 41.16 47.77 50.85 49.94 189.72

56 3,7km M12 SADOWSKI Leon WKS Szreniawa Nowy Wiśnicz 2012 52.5 28.24 48.53 47.27 41.22 189.52

57 3,7km M30 URBAN Mirosław ITMBW Kraków 1985 93.43 88.77 0 0 0 182.2

58 3,7km M13 KOWALSKI Franciszek Infinity Gym 2009 62.83 0 62.75 0 55.45 181.03

59 3,7km M12 STASZCZYK Wojciech 2011 0 41.34 48.09 48.46 42.36 180.25

60 3,7km M12 MAGOLAN Jan 2013 0 0 65.03 57.45 57.49 179.97

61 3,7km M30 BOROWIAK Piotr 1984 38.09 38.36 45.95 48.44 46.4 179.15

62 3,7km M12 ŁĘCKI Bartosz UKS Kometa Gliwice 2010 0 48.99 45.45 44.31 36.75 175.5

63 3,7km M40 MARCZEWSKI Marcin Bronowice też Biegają 1982 0 60.05 56.55 1 57.12 174.72

64 3,7km M30 GEDLICZKA Tymoteusz 1983 58.87 0 57.61 57.99 0 174.47

65 3,7km M30 KUTERBA Piotr SSMates/Raczadam 1987 85.87 88.37 0 0 0 174.24

66 3,7km M20 KRZYSZOWSKI Józef Flexi life 1994 0 29.16 39.63 51.96 47.78 168.53

67 3,7km M13 MIZERA Radosław 2007 0 31.03 42.94 36.92 57.39 168.28

68 3,7km M13 WYZNAKIEWICZ Piotr LKS Górzanka Nawojowa Góra 2009 54.65 0 54.03 0 55.14 163.82

69 3,7km M13 PAWŁOWSKI Jakub 2007 66.21 0 59.31 1 35.44 161.96

70 3,7km M16 TYLEK Michał 2005 55.03 48.04 0 0 54.95 158.02
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71 3,7km M70 NOWOTNY Marian Niepołomice Biegają 1950 43.6 37.56 41.36 0 35.04 157.56

72 3,7km M16 KOŁODZIEJCZYK Bartłomiej UKS Kometa Gliwice 2003 0 63.11 0 48.01 45.84 156.96

73 3,7km M12 MALEC Wojciech 2012 0 0 44.66 51.27 59.56 155.49

74 3,7km M12 HUNDT David WKS Wawel BnO 2011 49.39 45.85 50.69 0 0 145.93

75 3,7km M12 GAWRONSKI Krystian 2011 47.77 0 45.74 51.37 0 144.88

76 3,7km M40 WOJDOWSKI Krzysztof 1977 43.42 31.42 32.13 37.67 29.93 144.64

77 3,7km M16 PIERZYNKA Maciej KS AZS AWF Kraków 2005 0 0 0 72.86 70.84 143.7

78 3,7km M30 PRUCIA Piotr Probalans 1987 34.49 33.48 36.03 37.69 0 141.69

79 3,7km M70 KOPTA Jerzy Biegamy Mimo Wszystko 1945 30.82 33.21 33.64 36.8 37.22 140.87

80 3,7km M12 JANISZEWSKI Jakub 2011 0 36.67 48.76 0 54.51 139.94

81 3,7km M40 SMOROŃ Marcin BeFit24Team 1979 56.44 47.79 0 0 33.52 137.75

82 3,7km M50 KORDYL Waldemar 1970 0 0 37.89 50.22 45.41 133.52

83 3,7km M40 ZEMLA Kornel LubięPlacki 1982 36.1 37.07 29.85 0 28.41 131.43

84 3,7km M12 URYGA Artur WKS Wawel BnO 2010 41.49 28.3 0 30.94 30.51 131.24

85 3,7km M12 DEDA Bartosz KS Kościelec Chrzanów 2010 0 46.13 46.86 30.53 7.12 130.64

86 3,7km M60 PIĄTEK Stanisław ITMBW Kraków 1958 34.84 34.33 28.95 31.37 28.4 129.49

87 3,7km M40 FRAŃCZAK Jakub 1977 24.29 22.73 36.33 30.5 38.03 129.15

88 3,7km M12 MALEC Maciej Niedzica Team 2011 9.09 0 45.09 38.79 34.69 127.66

89 3,7km M40 ROZKRUT Bartosz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1979 0 0 0 63.68 61.37 125.05

90 3,7km M12 ZEMLA Szymon LubięPlacki 2012 45.44 45.07 33.56 0 0 124.07
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91 3,7km M12 OSIADACZ Adam Trenuj w Krakowie 2012 21.21 34.68 30.49 0 36.77 123.15

92 3,7km M40 KASPRZYK Rafał 1976 65.01 0 57.99 0 0 123

93 3,7km M12 PIÓRKOWSKI Michał UKS Lider Siercza 2011 31.39 34.37 36.07 0 18.28 120.11

94 3,7km M12 GARUS Mikołaj Trenuj w Krakowie 2013 43.14 40.95 0 0 32.72 116.81

95 3,7km M12 GAWIN Jan BeFit24Team 2010 47.82 0 44.84 0 23.23 115.89

96 3,7km M12 DUBIEL Marek 2011 24.97 31.24 31.93 26.31 10.84 114.45

97 3,7km M40 DUBIEL Grzegorz 1977 24.57 30.11 31.24 25.85 10.23 111.77

98 3,7km M30 ORŁOWSKI Kacper POLAR TEAM 1990 0 52.87 0 0 51.65 104.52

99 3,7km M40 SMOROŃSKI Artur 1978 20.8 19.48 30.61 32.33 0 103.22

100 3,7km M30 KNIEC Mateusz run-log.com 1989 51.13 0 24.34 21.34 5.1 101.91

101 3,7km M30 BOROŃ Dariusz #DB Team 1992 100 0 0 0 0 100

102 3,7km M20 BIELSKI Maciej Lacho Team 1999 0 0 0 0 99.68 99.68

103 3,7km M30 PADYKUŁA Wojciech GGS IT 1991 0 16.76 26.8 30.41 21.1 95.07

104 3,7km M70 ZIÓŁKO Jan 1952 0 31.51 1 28.65 29.29 90.45

105 3,7km M20 ZWIERNIAK Aleksander WSP 1993 0 0 88.61 0 0 88.61

106 3,7km M20 KOŁODZIEJCZYK Łukasz UKS Kometa Gliwice 2003 0 0 0 80.11 5.91 86.02

107 3,7km M40 JAJECZNICA Łukasz 1979 0 30.74 30.97 0 24.17 85.88

108 3,7km M30 CYRKLER Łukasz 1989 0 0 0 0 85.49 85.49

109 3,7km M40 CADER Jacek Zabierzów Biega 1982 84.96 0 0 0 0 84.96

110 3,7km M20 ŁACNY Łukasz 1995 0 84.01 0 0 0 84.01
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111 3,7km M16 GRZEGORCZYK Borys WKS Wawel BnO 2006 12.09 17.16 34.41 0 18.4 82.06

112 3,7km M13 STANIAK Paweł 2007 0 0 0 80.19 0 80.19

113 3,7km M30 BUDZIŃSKI Kamil 1986 0 0 0 0 80.02 80.02

114 3,7km M13 MAGOLAN Piotr Iron Dragon Team 2008 0 0 0 0 79.94 79.94

115 3,7km M12 ZASADZKI Tymoteusz WKS Wawel BnO 2010 31.75 8.96 16.52 0 21.32 78.55

116 3,7km M40 JANISZEWSKI Marcin Kamil Kubus Tatus 1976 0 34.1 42.99 0 0 77.09

117 3,7km M30 SZTEJTER Artur AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1992 0 0 0 0 76.9 76.9

118 3,7km M30 CZARNECKI Grzegorz G.O.A.T. Team Michałowice 1885 0 76.18 0 0 0 76.18

119 3,7km M40 SÓLNICA Mirosław 1972 0 75.36 0 0 0 75.36

120 3,7km M40 BRZESKI Sebastian 1980 74.09 0 0 0 0 74.09

121 3,7km M30 PITTNER Grzegorz SSMates 1991 70.28 0 0 0 0 70.28

122 3,7km M40 ZEMLA Konrad LubięPlacki 1982 21.7 16.77 10.15 0 19.73 68.35

123 3,7km M13 JURA Kacper MOW Wielkie Drogi 2007 0 0 0 0 68.27 68.27

124 3,7km M30 NOWICKI Kamil 1989 0 0 0 0 67.31 67.31

125 3,7km M16 SALA Dariusz MOW Wielkie Drogi 2005 0 0 0 0 66.92 66.92

126 3,7km M30 ŚLEPIAK Adam Stajnia Balona 1986 0 0 0 0 66.8 66.8

127 3,7km M30 PORĘBA Paweł Training4you.pl 1988 0 65.26 0 0 0 65.26

128 3,7km M12 CZAPCZYŃSKI Wojciech Niepołomice Biegają 2011 33.66 0 1 26.31 1 61.97

129 3,7km M30 BROŚ Bartosz BeFit24Team 1991 0 0 0 0 61.67 61.67

130 3,7km M40 GRABOWSKI Mariusz #AdamCzerwińskiTeam 1982 0 0 0 0 60.85 60.85
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131 3,7km M30 KAWA Krystian GGS IT Consulting 1990 59.94 0 0 0 0 59.94

132 3,7km M30 SOWA Filip 1984 0 0 0 59.52 0 59.52

133 3,7km M70 NAZIM Tadeusz 1948 25.9 11.15 6.28 12.3 10.05 59.4

134 3,7km M13 SZCZUREK Mateusz 2009 0 0 0 57.21 0 57.21

135 3,7km M13 GUMULA Kamil MOW Wielkie Drogi 2008 0 0 0 0 56.01 56.01

136 3,7km M40 KIKLICA Artur Moto Angels 1980 0 0 2.96 52.9 0 55.86

137 3,7km M30 KASPEROWSKI Janusz 1987 55.06 0 0 0 0 55.06

138 3,7km M60 LACHOWSKI Paweł AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1962 0 0 0 54.79 0 54.79

139 3,7km M40 KOWALSKI Krzysztof 1975 0 0 54.4 0 0 54.4

140 3,7km M50 SŁOŃSKI Marek WKS Wawel BnO 1969 54.35 0 0 0 0 54.35

141 3,7km M12 GRODOWSKI Hubert 2012 0 0 53.92 0 0 53.92

142 3,7km M12 PIECH Nikodem KS AZS AWF Kraków 2011 0 53.26 0 0 0 53.26

143 3,7km M40 CZERWIEC Artur 1976 0 53.11 0 0 0 53.11

144 3,7km M40 OSTASZ Szczepan AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1977 0 0 0 0 47.75 47.75

145 3,7km M20 RUDY Przemysław BeFit24Team 1993 0 47.12 0 0 0 47.12

146 3,7km M13 POŁUBOK Maurycy 2007 0 46.59 0 0 0 46.59

147 3,7km M12 KRÓL Aleksander 2010 42.12 0 0 0 0 42.12

148 3,7km M13 CIEPLAK Aleksander Kraków 2009 0 41.5 0 0 0 41.5

149 3,7km M16 MURAWSKI Kamil MOW Wielkie Drogi 2005 0 0 0 0 40.2 40.2

150 3,7km M40 SZKLARCZYK Marcin FuRBS 1980 0 40.06 0 0 0 40.06
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151 3,7km M16 NOWAK Kacper MOW Wielkie Drogi 2006 0 0 0 0 37.68 37.68

152 3,7km M16 JĘDRZEJEWSKI Bartek MOW Wielkie Drogi 2005 0 0 0 0 37.15 37.15

153 3,7km M40 CHRAMEGA Darek 1973 0 0 0 0 36.23 36.23

154 3,7km M20 KUKLA Bartosz UKS Kometa Gliwice 2002 32.47 0 0 0 0 32.47

155 3,7km M30 KOLTUNIAK Lukasz 1985 0 0 0 0 31.96 31.96

156 3,7km M40 LIPIARZ Tomasz 1973 0 0 31 0 0 31

157 3,7km M12 MIŚKIEWICZ Jacek WKS Wawel BnO 2012 0 0 1 24.97 4.38 30.35

158 3,7km M13 BRZĘCZEK Michał UKS Kometa Gliwice 2008 30.26 0 0 0 0 30.26

159 3,7km M40 JAWORSKI Artur Utramaryna 1975 0 27.76 0 0 0 27.76

160 3,7km M12 NIZIOŁEK Paweł BeFit24Team 2010 0 0 8.71 0 18.99 27.7

161 3,7km M60 MLEKO Roman ITMBW Kraków 1960 0 0 0 0 26.46 26.46

162 3,7km M13 WEIMER Karol 2009 0 0 0 0 24.89 24.89

163 3,7km M40 CUP Krzysztof AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 0 0 0 23.4 0 23.4

164 3,7km M12 WÓJCIK Adam 2011 22.62 0 0 0 0 22.62

165 3,7km M40 STEFAŃCZYK Marek 1980 0 0 0 0 22.19 22.19

166 3,7km M40 JAKUBOWSKI Michał Nordic Biotic 1981 0 1 21.15 0 0 22.15

167 3,7km M12 BYSTRZYCKI Mateusz KS AZS AWF Kraków 2011 20.05 0 1 0 0 21.05

168 3,7km M12 STEFAŃCZYK Bartosz 2010 0 0 0 0 17.63 17.63

169 3,7km M12 SZKLARCZYK Antoni FuRBs 2013 0 16.11 0 0 0 16.11

170 3,7km M40 ŚWIĄTEK Anika MOW Wielkie Drogi 1977 0 0 0 0 14.45 14.45



6.12.2023, 21:13 GPK_General

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=OPENS 17/18

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

171 3,7km M40 PIECHOTA Roman BeFit24Team 1975 0 0 0 1 10.88 11.88

172 3,7km M30 SZYMACZEK Michał Wataha 1983 0 0 0 0 8.86 8.86

173 3,7km M40 ROMAN Piechota BeFit24Team 1975 0 0 6.4 0 0 6.4

174 3,7km M70 KORDOS Jan 1949 1 1 2 1 1 5

175 3,7km M13 PRZEWOŹNIK Tymoteusz Run_P 2008 2.81 0 0 1 1 4.81

176 3,7km M20 SAŁATA Paweł 1994 0 0 0 0 4.68 4.68

177 3,7km M60 MASŁYK Jan TIMjmaslyk 1957 1 1 1 1 1 4

177 3,7km M12 FILICIAK Stanisław AZS AWF KRAKÓW MASTERS 2012 1 0 1 1 1 4

177 3,7km M30 WACHACKI Michał Wachaccy Team 1987 1 1 1 1 1 4

177 3,7km M12 PRZYBYŁO Jakub WKS Wawel BnO 2011 1 1 1 1 0 4

181 3,7km M12 MIŚKIEWICZ Adam WKS Wawel BnO 2016 0 0 1 1 1 3

181 3,7km M12 BUBLIK Maciej WKS Wawel BnO 2012 1 1 1 0 0 3

183 3,7km M30 WAŃCZYK Łukasz BeFit24Team 1984 0 0 2.3 0 0 2.3

184 3,7km M12 URYGA Adam WKS Wawel BnO 2012 0 1 1 0 0 2

185 3,7km M12 PRZEWOŹNIK Maurycy Run_P 2010 0 1 0 0 0 1

185 3,7km M30 GACH Andrzej #pobiegużonastawiapizzeteam 1992 0 1 0 0 0 1

185 3,7km M40 PRZYBYŁO Tomasz WKS Wawel 1976 0 0 0 1 0 1

185 3,7km M13 PALIŚ Maksymilian BeFit24Team 2009 0 0 0 0 1 1

185 3,7km M12 KRAWIEC Szymon 2011 0 0 0 0 1 1

185 3,7km M40 MENDIZABAL Marcelo 1975 0 0 0 0 1 1



6.12.2023, 21:13 GPK_General

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=OPENS 18/18

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

185 3,7km M40 GRABOWSKI Dariusz 1978 0 0 1 0 0 1

185 3,7km M50 ŁĘŻNIAK Arkadiusz 1972 1 0 0 0 0 1
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Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2022/2023
Klasyfikacja generalna

3,7km - K12

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km K12 KOWALICZEK Alicja SP54 Kraków 2011 100 100 100 100 100 400

2 3,7km K12 JABŁOŃSKA Sara SBG Podbieg Nessi Team 2011 93.18 98.23 99.89 93.52 88.07 384.82

3 3,7km K12 RYCHŁOWSKA Julia KS Kościelec Chrzanów 2008 97.31 91.5 73.97 97.66 90.1 376.57

4 3,7km K12 WALA Małgorzata KS Kościelec Chrzanów 2008 99.33 92.68 91.89 85.26 89.14 373.04

5 3,7km K12 HEBDA Julia KS Kościelec Chrzanów 2008 85.19 86.48 85.77 90 87.27 349.52

6 3,7km K12 JABŁOŃSKA Oliwia SBG Podbieg Nessi Team 2011 83.8 84.83 75.71 0 69.21 313.55

7 3,7km K12 JABŁOŃSKA Amelia SBG Podbieg Nessi Team 2010 71.45 84.7 76.51 0 74.77 307.43

8 3,7km K12 WALAŚ Olga WKS Wawel BnO 2011 74.55 78.8 0 76.15 77.43 306.93

9 3,7km K12 SZKLARCZYK Aniela FuRBS 2013 72.95 80.81 75.49 0 70.35 299.6

10 3,7km K12 MALINOWSKA Natalia UKS Lider Siercza 2010 74.85 77.63 74.14 72.75 64.73 299.37

11 3,7km K12 SZKLARCZYK Urszula FuRBS 2012 73.7 77.65 0 70.71 70.35 292.41

12 3,7km K12 KASPRZYK Alicja 2010 88.68 0 84.42 0 79.15 252.25

13 3,7km K12 BISKUPSKA Małgorzata WKS Wawel BnO 2010 73.54 0 0 80.42 80.33 234.29

14 3,7km K12 OSIADACZ Julia Trenuj w Krakowie 2015 0 79.95 69.87 0 78.23 228.05


Nordic Walking - OPEN 3,7km - OPEN 3,7km - KATEGORIE 5,7km - OPEN 5,7km - KATEGORIE 11,6km - OPEN 11,6km - KATEGORIE

23km - OPEN 23km - KATEGORIE Ultra - OPEN Ultra - KATEGORIE

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=NW&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=CLASSES
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15 3,7km K12 WACHACKA Sonia Wachaccy Team 2012 45.63 30.78 50.81 48.82 61.34 206.6

16 3,7km K12 MOSZKOWICZ Aleksandra WKS Wawel BnO 2013 3.72 61.4 73.36 0 66.25 204.73

17 3,7km K12 PIECHOTA Hanna BeFit24Team 2010 0 0 64.11 62.73 70.44 197.28

18 3,7km K12 DEPTA Helena WKS Wawel BnO 2010 0 77.68 72.51 0 0 150.19

19 3,7km K12 RYLL Zofia BeFit24Team 2008 0 0 0 61.87 57.14 119.01

20 3,7km K12 WALAŚ Emilia WKS Wawel BnO 2013 97.76 1 0 0 0 98.76

21 3,7km K12 OLIINYK Hanna WKS Wawel BnO 2011 0 0 0 43.31 39.13 82.44

22 3,7km K12 GARUS Gabriela Trenuj w Krakowie 2010 82.31 0 0 0 0 82.31

23 3,7km K12 DURLAK Anika 2009 0 0 0 81.14 0 81.14

24 3,7km K12 MARCZEWSKA Agata Bronowice też Biegają 2010 0 24.62 5.69 29.78 19.28 79.37

25 3,7km K12 SITKO Alicja KS AZS AWF Kraków 2011 0 79.11 0 0 0 79.11

26 3,7km K12 KUREK Ula 2010 0 0 0 0 78.95 78.95

27 3,7km K12 STRYJSKA Lena KS AZS AWF Kraków 2010 0 57.74 0 0 0 57.74

28 3,7km K12 BREKSA Blanka WKS Wawel BnO 2010 56.92 0 0 0 0 56.92

29 3,7km K12 GRODOWSKA Zofia 2009 0 0 52.63 0 0 52.63

30 3,7km K12 BISKUPSKA Maria WKS Wawel BnO 2012 0 0 0 5.14 3.31 8.45

31 3,7km K12 PRZYBYŁO Julia WKS Wawel BnO 2012 3.9 1 1 0 0 5.9

32 3,7km K12 OLIINYK Arina WKS Wawel BnO 2013 0 0 0 1.01 1.69 2.7

33 3,7km K12 BREKSA Pia WKS Wawel BnO 2014 2.28 0 0 0 0 2.28
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3,7km - K13

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km K13 SKAŁKA Sandra KS AZS AWF Kraków 2008 86.13 95.43 0 86.65 97.79 366

2 3,7km K13 DUDZIAK Maja 2008 80.16 86.15 97.49 0 91.63 355.43

3 3,7km K13
MALINOWSKA
Nikola

UKS Lider 2009 72.11 86.1 89.23 75.12 88.77 339.22

4 3,7km K13 PIENIĄŻEK Sara KS AZS AWF Kraków 2008 74.93 91.76 83.71 0 85.44 335.84

5 3,7km K13 WALA Aleksandra KS Kościelec Chrzanów 2008 77.18 95.81 81.59 71.9 0 326.48

6 3,7km K13 SEREDA Daryna WKS Wawel BnO 2009 59.62 0 85.53 82.52 84.2 311.87

7 3,7km K13
PODGÓRSKA
Gabriela

KS Kościelec Chrzanów 2009 65.31 82.83 79.67 70.36 71.89 304.75

8 3,7km K13 GARLACZ Anna BeFit24Team 2007 0 0 100 86.76 100 286.76

9 3,7km K13 TYLIBA Izabela Jura TEAM 2009 73.06 77.6 79.16 50.01 0 279.83

10 3,7km K13
CZAPCZYŃSKA
Zofia

Niepołomice Biegają 2008 54.84 79.83 56.2 45.09 0 235.96

11 3,7km K13 CZERWIEC Karolina 2007 85.56 100 0 0 0 185.56

12 3,7km K13 MARZEC Maja TS Wieliczanka 2009 84.07 97.14 0 0 0 181.21

13 3,7km K13 KASPRZYK Natalia
U JĘDRUSIA SP. Z O.O. DOGOŃ
NAWOJOWĄ GÓRĘ

2007 72.5 0 0 0 79.35 151.85

14 3,7km K13 PAWŁOWSKA Anna 2008 41.35 0 53.07 23.09 21.51 139.02

15 3,7km K13 GOZDEK Wiktoria UKS Kometa Gliwice 2008 41.35 59.09 0 0 0 100.44

16 3,7km K13 STANIAK Joanna 2007 0 0 0 100 0 100

16 3,7km K13 BISKUPSKA Julia WKS Wawel BnO 2008 100 0 0 0 0 100



6.12.2023, 21:13 GPK_General

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=CLASSES 4/20

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

18 3,7km K13 SŁOŃSKA Antonina WKS Wawel BnO 2005 97.33 0 0 0 0 97.33

19 3,7km K13 OLEJNIK Jaśmina WKS Wawel BnO 2008 95.73 0 0 0 0 95.73

20 3,7km K13 KASZOWSKA Zofia UKS Kometa Gliwice 2007 46.28 48.82 0 0 0 95.1

21 3,7km K13 MOSZKOWICZ Julia WKS Wawel BnO 2008 94.8 0 0 0 0 94.8

22 3,7km K13 OLIINYK Yelyzaveta WKS Wawel BnO 2008 78.99 0 0 0 0 78.99

23 3,7km K13 BOMERSBACH Julia UKS Kometa Gliwice 2009 41.56 0 0 0 0 41.56

24 3,7km K13 JABŁOŃSKA Alicja UKS Kometa Gliwice 2008 0 0 12.21 0 0 12.21

3,7km - K16

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km K16 JAJECZNICA Anna 2005 100 100 100 0 100 400

2 3,7km K16 ZAJĄC Barbara KS AZS AWF Kraków 2006 95.29 90.38 95.81 0 95.63 377.11

3 3,7km K16 MARCINIAK Marta UKS Lider 2006 86.78 81.38 0 100 88.36 356.52

4 3,7km K16 LEŚNIAK Matylda UKS Kometa Gliwice 2004 94.3 81.06 0 92.78 83.99 352.13

5 3,7km K16 CIECIURA Ewa UKS Kometa Gliwice 2004 52.01 31.17 0 67.29 42.85 193.32

6 3,7km K16 SZYMACHA Magdalena 2006 0 0 0 0 68.45 68.45

7 3,7km K16 POLEWKA Julianna UKS Kometa Gliwice 2006 3.85 0 0 0 0 3.85

3,7km - K20

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km K20 SIKORA Joanna Supreme 1993 100 100 100 0 0 300
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

2 3,7km K20 SOBEL Natalia UKS Kometa Gliwice 2002 82.28 0 86.49 0 99.69 268.46

3 3,7km K20 SURDYKA Edyta AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1994 0 0 0 53.51 100 153.51

4 3,7km K20 OŚWIĘCIMKA Magdalena ITMBW Kraków 1994 0 0 0 100 0 100

5 3,7km K20 PUDEŁEK Michalina LKS Górzanka Nawojowa Góra 2000 0 79.27 0 0 0 79.27

6 3,7km K20 SIUDAK Anna 1997 71.72 0 0 0 0 71.72

7 3,7km K20 DILLING Elżbieta Nordic Biotic 1994 0 67.31 0 0 0 67.31

3,7km - K30

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km K30 KACZMAREK Angelika
Centrum Zdrowia Biegacza
Kraków

1985 100 100 100 98.38 100 400

2 3,7km K30 DUDZIAK Dorota #AdamCzerwińskiTeam 1986 92.32 93.76 94.93 0 95.42 376.43

3 3,7km K30 ŚLIWA Agnieszka AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1986 85.7 85.22 89.73 84.91 91.01 351.66

4 3,7km K30 CHARUSTA Martyna BeFit24Team 1992 0 84.15 80.33 70.81 85.66 320.95

5 3,7km K30 STASZEK Anna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1985 0 78.48 79.37 81.21 80.79 319.85

6 3,7km K30 SAMKOFF Aneta GGS IT 1986 74.93 79.61 68.16 0 64.26 286.96

7 3,7km K30 WALAŚ Maria WKS Wawel BnO 1984 50.43 54.02 56.68 53.22 58.27 222.19

8 3,7km K30 BIELEC Kinga BeFit24Team 1983 0 0 68.5 70.16 80.38 219.04

9 3,7km K30 MUSZ Katarzyna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1987 47.12 56.72 38.58 38.91 48.96 191.71

10 3,7km K30 STOŻEK-ZEMLA Beata LubięPlacki 1986 55.03 61.78 59.11 0 0 175.92

11 3,7km K30 ŁACINA Justyna RaznaroK 1991 25.51 30.81 41.83 33.65 42.07 148.36
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

12 3,7km K30 OSIKA Kamila Probalans 1987 36.75 39.57 38.26 32.03 0 146.61

13 3,7km K30 ZBARASHCHUK Ievgeniya Accenture Runners Club 1991 5.59 14.11 30.01 37.86 40.86 122.84

14 3,7km K30 SOLAKIEWICZ Anna BeFit24Team 1983 0 0 0 100 0 100

15 3,7km K30 PILCH Anna 1987 71.15 0 0 0 0 71.15

16 3,7km K30
BODZIOCH-MARCZEWSKA
Katarzyna

Bronowice też Biegają 1984 0 20.88 29.55 19.47 1 70.9

17 3,7km K30 MAZURKIEWICZ Zofia Trenuj w Krakowie 1984 0 65.99 0 0 0 65.99

18 3,7km K30 KOWALUNAS-BEM Olga 1983 0 0 0 60.86 0 60.86

19 3,7km K30 CHMIEL-ARMATYS Dagmara 1990 0 59.74 0 0 0 59.74

20 3,7km K30 NATKANIEC Ilona 1991 54.34 0 0 0 0 54.34

21 3,7km K30 NYCZ Monika SBG Podbieg Nessi Team 1985 53.19 0 0 0 0 53.19

22 3,7km K30 BIELAK Patrycja 1990 0 47.57 0 0 0 47.57

23 3,7km K30 GONET Joanna 1990 0 41.98 0 0 0 41.98

24 3,7km K30 BŁAŻEWICZ Magdalena 1992 0 32.03 0 0 0 32.03

25 3,7km K30 KASPEROWSKA Paulina 1986 27.52 0 0 0 0 27.52

26 3,7km K30 GACH Sylwia 1992 0 16.34 0 0 0 16.34

27 3,7km K30 BASIAK Maria #BartoszGajkowskiTeam 1986 1 0 0 0 0 1

3,7km - K40

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km K40 JANAS Ewa AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1973 100 94.3 100 100 97.71 397.71
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

2 3,7km K40 JAWORSKA Aleksandra AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1978 0 88.21 87.87 94.03 89.36 359.47

3 3,7km K40 ZAJĄC Izabela SportWise 1973 93.26 87.14 91.38 0 86.98 358.76

4 3,7km K40 WRÓBLEWSKA Paulina BeFit24Team 1979 86.36 79.43 79.6 86.29 91.25 343.5

5 3,7km K40 GAWIN Agnieszka BeFit24Team 1982 85.62 0 80.11 84.01 86.6 336.34

6 3,7km K40 HOPEK Elżbieta AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1976 0 80.56 82.13 86.56 82.54 331.79

7 3,7km K40 URBAŃSKA-KULON Katarzyna BeFit24Team 1980 80.88 70.82 78.74 74.9 75.04 309.56

8 3,7km K40 KOWALCZYK Anna Runprogress by Tomasz Kawik 1981 71.04 69.82 74.03 76.61 0 291.5

9 3,7km K40 MAREK-PUDEŁEK Małgorzata LKS Górzanka Nawojowa Góra 1974 73.78 66.15 74.38 70.62 70.85 289.63

10 3,7km K40 LIPIARZ Katarzyna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1981 0 0 83.02 91.57 84.28 258.87

11 3,7km K40 FILICIAK Justyna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1975 70.4 0 57.27 66.96 59.05 253.68

12 3,7km K40 WOŹNIAK- DRABEK Monika BeFit24Team 1975 60.5 61.46 68.2 62.11 61.55 253.32

13 3,7km K40 SIKORA Ewa SSMates 1979 99.68 100 0 0 0 199.68

14 3,7km K40 POLAKIEWICZ Paulina 1979 95.25 91.77 0 0 0 187.02

15 3,7km K40 KUBLER Anna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1974 0 0 0 95.51 87.65 183.16

16 3,7km K40 REJDUCH-PAPROCKA Katarzyna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1973 0 0 0 80.63 77.81 158.44

17 3,7km K40 RAMOTOWSKA Dominika 1982 78.38 0 0 72.8 0 151.18

18 3,7km K40 DZIUBIŃSKA Elżbieta AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1979 0 0 0 0 100 100

19 3,7km K40 RYNDUCH Renata AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1974 0 0 98.18 0 0 98.18

20 3,7km K40 PODGORSKA Magdalena AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1979 0 0 0 0 95.63 95.63

21 3,7km K40 GRODOWSKA Katarzyna 1979 0 0 94.34 0 0 94.34
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

22 3,7km K40 SMOROŃ Anna BeFit24Team 1981 49.19 41.47 0 0 0 90.66

23 3,7km K40 CZERWIEC Renata 1979 88.08 0 0 0 0 88.08

24 3,7km K40 MARTINI Agnieszka AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 0 0 0 80.49 0 80.49

25 3,7km K40 OSTASZ Magdalena AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1979 0 0 0 0 73.9 73.9

26 3,7km K40 DOBROWOLSKA Katarzyna 1978 67.41 0 0 0 0 67.41

27 3,7km K40 OGORZELEC Agnieszka #BartoszGajkowskiTeam 1978 63.38 0 0 0 0 63.38

28 3,7km K40 SOJKA Małgorzata Green Turtle 1975 60.53 0 0 0 0 60.53

29 3,7km K40 BANASIK-GODZIK Anna BeFit24Team 1978 60.25 0 0 0 0 60.25

30 3,7km K40 CIEŚLA Joanna 1978 0 53.48 0 0 0 53.48

31 3,7km K40 PALIŚ Kinga BeFit24Team 1976 0 0 0 0 52.86 52.86

32 3,7km K40 GRABOWSKA Anna 1980 0 0 50.64 0 0 50.64

3,7km - K50

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km K50 POLEWKA Beata UKS Kometa Gliwice 1971 100 93.98 100 59.58 100 393.98

2 3,7km K50 CHOMNICKA Beata Night Runners 1970 92.65 74.84 84.81 43.08 84.53 336.83

3 3,7km K50 KRASZEWSKA Renata
AZS AWF KRAKÓW
MASTERS

1968 0 100 0 0 0 100

3 3,7km K50 MANTERYS Danuta
AZS AWF KRAKÓW
MASTERS

1970 0 0 0 100 0 100

5 3,7km K50 KUCZMASZEWSKA Agnieszka 1971 0 87.15 0 0 0 87.15
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

6 3,7km K50 SZCZYPKA Agnieszka 1970 64.43 0 0 0 0 64.43

7 3,7km K50
SZULC-KŁEMBUKOWSKA
Katarzyna

BMW Biegamy Mimo
Wszystko

1968 0 46.94 0 0 0 46.94

3,7km - K60

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km K60 MARCHEWKA Maria 1957 100 0 100 100 100 400

3,7km - M12

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km M12 CZARNECKI Jakub 2011 0 100 100 100 100 400

2 3,7km M12 DRONSZCZYK Stanisław #AdamCzerwinskiTeam 2009 0 93.12 95.25 95.8 99.47 383.64

3 3,7km M12 ZAJĄC Michał SportWise 2010 100 87.09 86.21 0 98.05 371.35

4 3,7km M12 MOSZKOWICZ Michał WKS Wawel BnO 2011 92.85 78.03 91.29 0 96.71 358.88

5 3,7km M12 LISIEWICZ Natan 2011 96.35 82.66 0 80.79 86.82 346.62

6 3,7km M12 ZEMLA Mateusz LubięPlacki 2010 94.31 83.08 86.07 0 82.98 346.44

7 3,7km M12 KRZYWORĄCZKA Tomasz 2009 0 81.73 90.08 75.2 92.07 339.08

8 3,7km M12 SADOWSKI Leon WKS Szreniawa Nowy Wiśnicz 2012 90.53 59.67 81.29 79.72 83.12 334.66

9 3,7km M12 STASZCZYK Wojciech 2011 0 70.38 80.95 80.65 83.96 315.94

10 3,7km M12 ŁĘCKI Bartosz UKS Kometa Gliwice 2010 0 76.63 78.88 77.39 79.83 312.73

11 3,7km M12 MALEC Maciej Niedzica Team 2011 58.32 0 78.59 73.04 78.32 288.27
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

12 3,7km M12 URYGA Artur WKS Wawel BnO 2010 82.36 59.72 0 66.86 75.24 284.18

13 3,7km M12 OSIADACZ Adam Trenuj w Krakowie 2012 67.31 64.94 67.15 0 79.85 279.25

14 3,7km M12 DEDA Bartosz KS Kościelec Chrzanów 2010 0 74.29 79.98 66.53 58.03 278.83

15 3,7km M12 PIÓRKOWSKI Michał UKS Lider Siercza 2011 74.87 64.68 71.52 0 66.24 277.31

16 3,7km M12 MAGOLAN Jan 2013 0 0 94.22 87.73 95.1 277.05

17 3,7km M12 DUBIEL Marek 2011 70.1 62.13 68.28 63.21 60.76 263.72

18 3,7km M12 MALEC Wojciech 2012 0 0 78.26 82.87 96.62 257.75

19 3,7km M12 GAWRONSKI Krystian 2011 87.03 0 79.1 82.94 0 249.07

20 3,7km M12 HUNDT David WKS Wawel BnO 2011 88.23 74.06 82.98 0 0 245.27

21 3,7km M12 ZASADZKI Tymoteusz WKS Wawel BnO 2010 75.13 43.92 56.2 0 68.48 243.73

22 3,7km M12 JANISZEWSKI Jakub 2011 0 66.56 81.46 0 92.91 240.93

23 3,7km M12 GAWIN Jan BeFit24Team 2010 87.06 0 78.4 0 69.88 235.34

24 3,7km M12 GARUS Mikołaj Trenuj w Krakowie 2013 83.58 70.06 0 0 76.87 230.51

25 3,7km M12 ZEMLA Szymon LubięPlacki 2012 85.29 73.43 69.55 0 0 228.27

26 3,7km M12 CZAPCZYŃSKI Wojciech Niepołomice Biegają 2011 76.55 0 35.12 63.21 53.17 228.05

27 3,7km M12 MIŚKIEWICZ Jacek WKS Wawel BnO 2012 0 0 37.56 62.16 56 155.72

28 3,7km M12 NIZIOŁEK Paweł BeFit24Team 2010 0 0 50.08 0 66.76 116.84

29 3,7km M12 BYSTRZYCKI Mateusz KS AZS AWF Kraków 2011 66.45 0 42.35 0 0 108.8

30 3,7km M12 GRODOWSKI Hubert 2012 0 0 85.51 0 0 85.51

31 3,7km M12 FILICIAK Stanisław AZS AWF KRAKÓW MASTERS 2012 44.84 0 21.19 1 18.21 85.24
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

32 3,7km M12 KRÓL Aleksander 2010 82.83 0 0 0 0 82.83

33 3,7km M12 PIECH Nikodem KS AZS AWF Kraków 2011 0 80.12 0 0 0 80.12

34 3,7km M12 WÓJCIK Adam 2011 68.36 0 0 0 0 68.36

35 3,7km M12 STEFAŃCZYK Bartosz 2010 0 0 0 0 65.76 65.76

36 3,7km M12 SZKLARCZYK Antoni FuRBs 2013 0 49.76 0 0 0 49.76

37 3,7km M12 KRAWIEC Szymon 2011 0 0 0 0 43.17 43.17

38 3,7km M12 PRZEWOŹNIK Maurycy Run_P 2010 0 32.96 0 0 0 32.96

39 3,7km M12 MIŚKIEWICZ Adam WKS Wawel BnO 2016 0 0 1 1 20.7 22.7

40 3,7km M12 PRZYBYŁO Jakub WKS Wawel BnO 2011 1 1 7.81 1 0 10.81

41 3,7km M12 BUBLIK Maciej WKS Wawel BnO 2012 1 1 6.33 0 0 8.33

42 3,7km M12 URYGA Adam WKS Wawel BnO 2012 0 1 1 0 0 2

3,7km - M13

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km M13 KANTYKA Kacper 2007 100 100 99.87 100 0 399.87

2 3,7km M13 BAJAK Szymon P3SK 2007 97.07 96.3 100 90.53 0 383.9

3 3,7km M13 DYKSZAK Tymon TS Wieliczanka Wieliczka 2009 95.52 95.02 96.66 85.57 92.3 379.5

4 3,7km M13 PIÓRKOWSKI Kuba UKS Lider Siercza 2007 94.14 85.72 94.18 0 97.09 371.13

5 3,7km M13 WOJDOWSKI Marek TS Wieliczanka Wieliczka 2009 90.43 93.69 92.79 83.31 92.37 369.28

6 3,7km M13 JĘZYK Marek KS KORONA KRAKÓW 2007 87.78 89.64 92.27 82.51 93.82 363.51
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

7 3,7km M13 SMOROŃSKI Patryk KS AZS AWF Kraków 2009 85.98 89.61 86.45 77 0 339.04

8 3,7km M13 FILICIAK Antoni KS AZS AWF Kraków 2008 81.53 82.66 84.1 69.49 84.24 332.53

9 3,7km M13 KOWALSKI Adam 2K 2009 86.38 77.75 85.33 0 82.6 332.06

10 3,7km M13 PUŁCZYŃSKI Jeremi WKS Wawel BnO 2009 63.2 80.76 64.5 62.44 69.16 277.62

11 3,7km M13 MIZERA Radosław 2007 0 55.46 66.25 51.81 81.21 254.73

12 3,7km M13 KOWALSKI Franciszek Infinity Gym 2009 82.16 0 83.12 0 79.6 244.88

13 3,7km M13 PAWŁOWSKI Jakub 2007 85.06 0 80.2 11.66 62.93 239.85

14 3,7km M13 WYZNAKIEWICZ Piotr LKS Górzanka Nawojowa Góra 2009 75.13 0 75.7 0 79.35 230.18

15 3,7km M13 MAGOLAN Piotr Iron Dragon Team 2008 0 0 0 0 100 100

16 3,7km M13 STANIAK Paweł 2007 0 0 0 91.13 0 91.13

17 3,7km M13 JURA Kacper MOW Wielkie Drogi 2007 0 0 0 0 90.28 90.28

18 3,7km M13 GUMULA Kamil MOW Wielkie Drogi 2008 0 0 0 0 80.07 80.07

19 3,7km M13 SZCZUREK Mateusz 2009 0 0 0 70.25 0 70.25

20 3,7km M13 POŁUBOK Maurycy 2007 0 68.77 0 0 0 68.77

21 3,7km M13 CIEPLAK Aleksander Kraków 2009 0 64.42 0 0 0 64.42

22 3,7km M13 BRZĘCZEK Michał UKS Kometa Gliwice 2008 54.18 0 0 0 0 54.18

23 3,7km M13 WEIMER Karol 2009 0 0 0 0 54.15 54.15

24 3,7km M13 PRZEWOŹNIK Tymoteusz Run_P 2008 30.6 0 0 16.13 4.63 51.36

25 3,7km M13 PALIŚ Maksymilian BeFit24Team 2009 0 0 0 0 26.93 26.93
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3,7km - M16

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km M16 ZAJĄC Jakub SportWise 2004 92.88 98.9 94.9 0 93.06 379.74

2 3,7km M16 BOREK Krystian KS AZS AWF Kraków 2005 70.96 78.13 69.56 98.62 87.14 334.85

3 3,7km M16 ŻUREK Piotr KS AZS AWF Kraków 2005 68.7 62.95 59.39 88.74 87.14 307.53

4 3,7km M16 SKRZYPEK Patryk KS AZS AWF Kraków 2006 100 100 100 0 0 300

5 3,7km M16 KOŁODZIEJCZYK Bartłomiej UKS Kometa Gliwice 2003 0 75.51 0 80.46 80.65 236.62

6 3,7km M16 TYLEK Michał 2005 68.87 61.81 0 0 87.7 218.38

7 3,7km M16 PIERZYNKA Maciej KS AZS AWF Kraków 2005 0 0 0 100 100 200

8 3,7km M16 GRZEGORCZYK Borys WKS Wawel BnO 2006 30.04 33.72 46.39 0 59.4 169.55

9 3,7km M16 SALA Dariusz MOW Wielkie Drogi 2005 0 0 0 0 96.97 96.97

10 3,7km M16 MURAWSKI Kamil MOW Wielkie Drogi 2005 0 0 0 0 76.28 76.28

11 3,7km M16 NOWAK Kacper MOW Wielkie Drogi 2006 0 0 0 0 74.33 74.33

12 3,7km M16 JĘDRZEJEWSKI Bartek MOW Wielkie Drogi 2005 0 0 0 0 73.92 73.92

3,7km - M20

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km M20 WEBERBAUER Amadeusz 1992 0 74.65 89.38 99.51 74.28 337.82

2 3,7km M20 ZIĘBA Kuba AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1994 100 100 0 0 87.5 287.5

3 3,7km M20 KUCHARCZYK Jakub UKS Kometa Gliwice 2000 0 78.67 0 82.52 70.05 231.24

4 3,7km M20 KRZYSZOWSKI Józef Flexi life 1994 0 38.52 56.02 76.52 48.27 219.33
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

5 3,7km M20 KOŁODZIEJCZYK Łukasz UKS Kometa Gliwice 2003 0 0 0 100 6.54 106.54

6 3,7km M20 BIELSKI Maciej Lacho Team 1999 0 0 0 0 100 100

6 3,7km M20 ZWIERNIAK Aleksander WSP 1993 0 0 100 0 0 100

8 3,7km M20 ŁACNY Łukasz 1995 0 90.36 0 0 0 90.36

9 3,7km M20 RUDY Przemysław BeFit24Team 1993 0 55.49 0 0 0 55.49

10 3,7km M20 KUKLA Bartosz UKS Kometa Gliwice 2002 47.25 0 0 0 0 47.25

11 3,7km M20 SAŁATA Paweł 1994 0 0 0 0 5.3 5.3

3,7km - M30

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km M30 KACZMAREK Michał Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1986 0 100 100 100 100 400

2 3,7km M30 FILICIAK Michał AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1984 99.82 98.28 99.74 98.81 96.25 396.65

3 3,7km M30 WRONA Daniel 1992 97.7 94.95 0 94.79 92.45 379.89

4 3,7km M30 DYKSZAK Filip WM Triself 1983 82.42 0 80.61 80.64 72.36 316.03

5 3,7km M30 ŚMIAŁEK Łukasz G.O.A.T. Team Michałowice 1983 74.58 70.63 68.99 0 68.34 282.54

6 3,7km M30 SADOWSKI Bartosz 1986 77.45 77.84 48.55 47.11 77.71 281.55

7 3,7km M30 MALINOWSKI Tomasz UKS Lider 1987 0 27.02 63.41 66.18 66.05 222.66

8 3,7km M30 STASZCZYK Michał 1984 0 41.16 47.77 50.85 49.94 189.72

9 3,7km M30 URBAN Mirosław ITMBW Kraków 1985 93.43 88.77 0 0 0 182.2

10 3,7km M30 BOROWIAK Piotr 1984 38.09 38.36 45.95 48.44 46.4 179.15
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

11 3,7km M30 GEDLICZKA Tymoteusz 1983 58.87 0 57.61 57.99 0 174.47

12 3,7km M30 KUTERBA Piotr SSMates/Raczadam 1987 85.87 88.37 0 0 0 174.24

13 3,7km M30 PRUCIA Piotr Probalans 1987 34.49 33.48 36.03 37.69 0 141.69

14 3,7km M30 ORŁOWSKI Kacper POLAR TEAM 1990 0 52.87 0 0 51.65 104.52

15 3,7km M30 KNIEC Mateusz run-log.com 1989 51.13 0 24.34 21.34 5.1 101.91

16 3,7km M30 BOROŃ Dariusz #DB Team 1992 100 0 0 0 0 100

17 3,7km M30 PADYKUŁA Wojciech GGS IT 1991 0 16.76 26.8 30.41 21.1 95.07

18 3,7km M30 CYRKLER Łukasz 1989 0 0 0 0 85.49 85.49

19 3,7km M30 BUDZIŃSKI Kamil 1986 0 0 0 0 80.02 80.02

20 3,7km M30 SZTEJTER Artur AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1992 0 0 0 0 76.9 76.9

21 3,7km M30 CZARNECKI Grzegorz G.O.A.T. Team Michałowice 1885 0 76.18 0 0 0 76.18

22 3,7km M30 PITTNER Grzegorz SSMates 1991 70.28 0 0 0 0 70.28

23 3,7km M30 NOWICKI Kamil 1989 0 0 0 0 67.31 67.31

24 3,7km M30 ŚLEPIAK Adam Stajnia Balona 1986 0 0 0 0 66.8 66.8

25 3,7km M30 PORĘBA Paweł Training4you.pl 1988 0 65.26 0 0 0 65.26

26 3,7km M30 BROŚ Bartosz BeFit24Team 1991 0 0 0 0 61.67 61.67

27 3,7km M30 KAWA Krystian GGS IT Consulting 1990 59.94 0 0 0 0 59.94

28 3,7km M30 SOWA Filip 1984 0 0 0 59.52 0 59.52

29 3,7km M30 KASPEROWSKI Janusz 1987 55.06 0 0 0 0 55.06

30 3,7km M30 KOLTUNIAK Lukasz 1985 0 0 0 0 31.96 31.96
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

31 3,7km M30 SZYMACZEK Michał Wataha 1983 0 0 0 0 8.86 8.86

32 3,7km M30 WACHACKI Michał Wachaccy Team 1987 1 1 1 1 1 4

33 3,7km M30 WAŃCZYK Łukasz BeFit24Team 1984 0 0 2.3 0 0 2.3

34 3,7km M30 GACH Andrzej #pobiegużonastawiapizzeteam 1992 0 1 0 0 0 1

3,7km - M40

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km M40 GAWIN Krzysztof BeFit24Team 1982 100 100 96.92 99.83 100 399.83

2 3,7km M40 GRYGIEL Marek JacekBiega Running Team 1976 96.75 94.99 91.28 100 97.61 389.35

3 3,7km M40 TARGOSZ Michał #AdamCzerwińskiTeam 1980 97.4 98.95 94 93.91 95.42 385.77

4 3,7km M40 BANIAK Marcin G.O.A.T. Team Michałowice 1978 0 92.51 95.24 97.01 95.31 380.07

5 3,7km M40 CZAPCZYŃSKI Cezary Niepołomice Biegają 1977 94.18 91.68 88.86 96.8 94.2 376.86

6 3,7km M40 WOŹNY Paweł Runprogress.pl Team 1978 90.49 80.77 90.08 98.11 93.27 371.95

7 3,7km M40 KULON Grzegorz BeFit24Team 1979 90.22 0 85.57 90.74 81.64 348.17

8 3,7km M40 MAŁEK Leszek 1974 88.83 78.73 82.48 87.09 84.33 342.73

9 3,7km M40 TOMCZYK Marcin AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1973 0 86.07 86.42 85.04 82 339.53

10 3,7km M40 MALINOWSKI Marek UKS Lider 1977 0 80.53 82.17 85.55 86.39 334.64

11 3,7km M40 SZAWUL Piotr ITMBW Kraków 1974 89.67 81.58 73.09 77.43 81.16 329.84

12 3,7km M40 DUROŃ Marcin BeFit24Team 1974 83.03 81.22 79.29 84.08 0 327.62

13 3,7km M40 HOPEK Tomasz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1975 0 77.15 75.78 82.52 87.44 322.89
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

14 3,7km M40 PRZEWOŹNIK Adam Run_P 1980 76.45 71.81 0 77.35 73.01 298.62

15 3,7km M40 DUDZIAK Tomasz POLAR TEAM 1982 0 96.5 100 0 99.18 295.68

16 3,7km M40 MAKUSZEWSKI Marcin BeFit24Team 1977 69.82 71.64 66.51 76.71 0 284.68

17 3,7km M40 MARZEC Artur #AdamCzerwińskiTeam 1973 73.81 60.38 64.35 68.87 65.62 272.65

18 3,7km M40 TYLIBA Ireneusz Jura TEAM 1973 73.8 61.03 58.36 71.23 65.15 271.21

19 3,7km M40 MARCZEWSKI Marcin Bronowice też Biegają 1982 0 71.32 66.96 5.13 74.03 217.44

20 3,7km M40 WOJDOWSKI Krzysztof 1977 61.56 45 44.3 55.22 50.07 211.85

21 3,7km M40 FRAŃCZAK Jakub 1977 44.65 37 48.2 48.82 57.2 198.87

22 3,7km M40 ZEMLA Kornel LubięPlacki 1982 55.1 50.19 42.19 0 48.72 196.2

23 3,7km M40 SMOROŃ Marcin BeFit24Team 1979 73.08 60.05 0 0 53.22 186.35

24 3,7km M40 DUBIEL Grzegorz 1977 44.9 43.79 43.48 44.67 32.7 176.84

25 3,7km M40 SMOROŃSKI Artur 1978 41.57 34.02 42.9 50.45 0 168.94

26 3,7km M40 ROZKRUT Bartosz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1979 0 0 0 78.42 77.79 156.21

27 3,7km M40 KASPRZYK Rafał 1976 80.65 0 68.29 0 0 148.94

28 3,7km M40 ZEMLA Konrad LubięPlacki 1982 42.36 31.53 23.92 0 41.07 138.88

29 3,7km M40 JAJECZNICA Łukasz 1979 0 44.37 43.23 0 44.99 132.59

30 3,7km M40 JANISZEWSKI Marcin Kamil Kubus Tatus 1976 0 47.46 54.38 0 0 101.84

31 3,7km M40 CADER Jacek Zabierzów Biega 1982 98.29 0 0 0 0 98.29

32 3,7km M40 BRZESKI Sebastian 1980 88.68 0 0 0 0 88.68

33 3,7km M40 KIKLICA Artur Moto Angels 1980 0 0 17.25 68.8 0 86.05
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

34 3,7km M40 SÓLNICA Mirosław 1972 0 85.4 0 0 0 85.4

35 3,7km M40 GRABOWSKI Mariusz #AdamCzerwińskiTeam 1982 0 0 0 0 77.33 77.33

36 3,7km M40 OSTASZ Szczepan AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1977 0 0 0 0 65.78 65.78

37 3,7km M40 KOWALSKI Krzysztof 1975 0 0 64.96 0 0 64.96

38 3,7km M40 CZERWIEC Artur 1976 0 64.94 0 0 0 64.94

39 3,7km M40 CHRAMEGA Darek 1973 0 0 0 0 55.62 55.62

40 3,7km M40 PIECHOTA Roman BeFit24Team 1975 0 0 0 21.36 33.27 54.63

41 3,7km M40 SZKLARCZYK Marcin FuRBS 1980 0 52.94 0 0 0 52.94

42 3,7km M40 LIPIARZ Tomasz 1973 0 0 43.26 0 0 43.26

43 3,7km M40 STEFAŃCZYK Marek 1980 0 0 0 0 43.24 43.24

44 3,7km M40 CUP Krzysztof AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 0 0 0 42.49 0 42.49

45 3,7km M40 JAWORSKI Artur Utramaryna 1975 0 41.63 0 0 0 41.63

46 3,7km M40 JAKUBOWSKI Michał Nordic Biotic 1981 0 3.84 34.12 0 0 37.96

47 3,7km M40 ŚWIĄTEK Anika MOW Wielkie Drogi 1977 0 0 0 0 36.42 36.42

48 3,7km M40 ROMAN Piechota BeFit24Team 1975 0 0 20.44 0 0 20.44

49 3,7km M40 MENDIZABAL Marcelo 1975 0 0 0 0 12.07 12.07

50 3,7km M40 PRZYBYŁO Tomasz WKS Wawel 1976 0 0 0 1 0 1

50 3,7km M40 GRABOWSKI Dariusz 1978 0 0 1 0 0 1

3,7km - M50
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km M50 OPRYSZEK Bogusław ITMBW Kraków 1968 100 100 100 100 100 400

2 3,7km M50 GEDL Przemysław 1969 94.05 90.67 0 86.82 95.47 367.01

3 3,7km M50 BĄK Artur Fatboys Sprint 1971 91.38 89.68 88.9 89.51 91.21 361.78

4 3,7km M50 ZAJĄC Andrzej SportWise 1972 88.2 83.33 75.03 0 87.5 334.06

5 3,7km M50 KORDYL Waldemar 1970 0 0 60.61 72.85 75.52 208.98

6 3,7km M50 SŁOŃSKI Marek WKS Wawel BnO 1969 79.77 0 0 0 0 79.77

7 3,7km M50 ŁĘŻNIAK Arkadiusz 1972 1 0 0 0 0 1

3,7km - M60

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km M60 TRELA Jacek AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1958 100 100 100 100 100 400

2 3,7km M60 PIĄTEK Stanisław ITMBW Kraków 1958 88.94 87.55 80.24 79.74 81.03 337.76

3 3,7km M60 MASŁYK Jan TIMjmaslyk 1957 62.26 54.41 57.22 51.8 52.21 226.1

4 3,7km M60 LACHOWSKI Paweł AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1962 0 0 0 96.45 0 96.45

5 3,7km M60 MLEKO Roman ITMBW Kraków 1960 0 0 0 0 79.68 79.68

3,7km - M70

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 3,7km M70 NOWOTNY Marian Niepołomice Biegają 1950 100 100 100 0 98.66 398.66

2 3,7km M70 KOPTA Jerzy Biegamy Mimo Wszystko 1945 91.83 97.33 95.13 100 100 392.46

3 3,7km M70 ZIÓŁKO Jan 1952 0 96.28 58.72 95 95.13 345.13
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4 3,7km M70 NAZIM Tadeusz 1948 88.68 83.75 77.89 84.98 83.31 340.72

5 3,7km M70 KORDOS Jan 1949 66.86 77.47 75.19 69.67 65.85 289.19
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Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2022/2023
Klasyfikacja generalna

NW - OPEN-K

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 NW OPEN-K KNAPCZYK-KANIA Gabriela 1974 98.71 99.08 97.16 100 100 397.79

2 NW OPEN-K PASIŃSKA - SKOWRON Sylwia Pruszyński Sport Team 1977 100 100 100 0 96.64 396.64

3 NW OPEN-K KUPCZYK Iwona Pruszyński Sport Team 1975 0 96.6 97.23 93.58 95.84 383.25

4 NW OPEN-K FLISEK Blanka Unlimited Sport 2.0 1986 96.25 94.24 0 91.85 95.47 377.81

5 NW OPEN-K TYLIBA Magdalena Jura TEAM 1974 95.67 92.63 90.52 0 89.3 368.12

6 NW OPEN-K WOJDOWSKA Małgorzata 1981 88.5 90.7 89.63 88.59 82.38 357.42

7 NW OPEN-K DANEL Magdalena 1985 83.65 85.01 89 82.46 88.55 346.21

8 NW OPEN-K DURAS Izabela 1972 89.22 89.1 0 82.7 85.1 346.12

9 NW OPEN-K TYCZEWSKA Paulina Lux Torpeda Małopolska 1981 86.67 82.74 83.75 81.48 83.39 336.55

10 NW OPEN-K WALCZYK Iwona 1964 84.9 85.4 81.13 81.99 0 333.42

11 NW OPEN-K
WERCHOWIECKA-PARDYGAŁ
Karolina

1975 0 0 0 83.65 84.64 168.29

12 NW OPEN-K BROSZKIEWICZ Barbara 1982 66.11 0 0 0 71.79 137.9

13 NW OPEN-K PANKIEWICZ Ewelina 1989 0 0 95.58 0 0 95.58


Nordic Walking - OPEN 3,7km - OPEN 3,7km - KATEGORIE 5,7km - OPEN 5,7km - KATEGORIE 11,6km - OPEN 11,6km - KATEGORIE

23km - OPEN 23km - KATEGORIE Ultra - OPEN Ultra - KATEGORIE

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=NW&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=CLASSES
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

14 NW OPEN-K KUŁAKOWSKA Halina NORDIC SPORT 2021 1976 0 0 94.96 0 0 94.96

15 NW OPEN-K PARDYGAŁ Karolina 1975 0 85.38 0 0 0 85.38

16 NW OPEN-K GRABOWSKA Anna 1980 0 76.8 0 0 0 76.8

17 NW OPEN-K NOWICKA-MIGACZ Sylwia 1977 0 73.38 0 0 0 73.38

18 NW OPEN-K SZULC-KŁEMBUKOWSKA Katarzyna
BMW Biegamy Mimo
Wszystko

1968 68.03 0 0 0 0 68.03

19 NW OPEN-K BAJOŁEK Aleksandra
AZS AWF KRAKÓW
MASTERS

1968 0 0 0 0 66.16 66.16

20 NW OPEN-K SZPUNAR Anna 1982 0 65.93 0 0 0 65.93

21 NW OPEN-K KŁYŚ Bożena 1975 0 0 0 0 61.63 61.63

22 NW OPEN-K GLASNER Inna 1975 0 0 0 61.04 0 61.04

NW - OPEN-M

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 NW
OPEN-
M

ORDZOWIAŁY Piotr NIWA Osielec 1967 100 100 100 100 0 400

2 NW
OPEN-
M

OLSZAŃSKI Karol Fear The Return 1975 96.27 99.25 95.59 98.98 100 394.5

3 NW
OPEN-
M

MISZTAL Grzegorz 1988 0 98.37 94.73 97.1 98.57 388.77

4 NW
OPEN-
M

ELŻBIECIAK Łukasz Lux Torpeda Małopolska 1979 87.75 88.6 86.09 94.02 95.43 365.8

5 NW
OPEN-
M

HAMIK Rafał Hamster Team 1982 0 82.7 78.83 90.85 89.31 341.69
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

6 NW
OPEN-
M

KRZYWORĄCZKA Piotr BMW Biegamy Mimo Wszystko 1973 0 82.44 80.02 88.41 87.41 338.28

7 NW
OPEN-
M

BARTCZAK Mirosław Nordic Team Częstochowa 1960 83.23 85.75 78.36 85.48 83 337.46

8 NW
OPEN-
M

MARCHEWKA Krzysztof 1956 76.17 0 73.65 77.15 80.1 307.07

9 NW
OPEN-
M

PARDYGAŁ Jan 2006 0 76.81 66.69 81.14 81.06 305.7

10 NW
OPEN-
M

TYCZEWSKI Jacek Lux Torpeda Małopolska 1979 79.73 79.06 0 68.29 77 304.08

11 NW
OPEN-
M

BOROWIECKI Piotr IGNIKUB Kraków 1964 74.27 75.37 72.66 0 79.34 301.64

12 NW
OPEN-
M

PRADUŃ Michał 1986 0 0 0 88.31 93.48 181.79

13 NW
OPEN-
M

KOWALCZYK Tadeusz BMW Biegamy Mimo Wszystko 1954 81.07 0 0 0 0 81.07

14 NW
OPEN-
M

FEDIRKO Tadeusz 1955 79.23 0 0 0 0 79.23

15 NW
OPEN-
M

KIKLICA Artur Moto Angels -1 0 0 0 0 68.78 68.78

16 NW
OPEN-
M

MIGACZ Jacek 1977 0 56.54 0 0 0 56.54

17 NW
OPEN-
M

PAPROCKI Paweł 1999 0 0 0 51.34 0 51.34

18 NW
OPEN-
M

ZIÓŁKOWSKI Stanisław 1954 0 0 0 0 50.49 50.49

19 NW OPEN- ROSKE Fabian 1983 0 48.06 0 0 0 48.06
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

M

20 NW
OPEN-
M

SZARZYŃSKI Ryszard 1953 0 0 0 0 46.92 46.92

21 NW
OPEN-
M

PIĄTY Józef 1954 44.88 0 0 0 0 44.88

22 NW
OPEN-
M

GIERGUN Wladyslaw 1945 0 0 0 0 44.13 44.13
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Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2022/2023
Klasyfikacja generalna

5,7km - OPEN K

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km K30 CADER Agnieszka Zabierzów Biega 1983 100 100 100 100 100 400

2 5,7km K30 SOLAKIEWICZ Anna BeFit24Team 1983 89.21 92.35 92.38 94.62 94.65 374

3 5,7km K20 ŁODZIŃSKA Dominika AZS AWF KRAKÓW MASTERS 2001 81.14 87.72 86.97 80.8 88.18 344.01

4 5,7km K30 BRZYSKA Karolina Brzyski TRI TEAM 1987 82.37 86.83 86.19 0 83.39 338.78

5 5,7km K30 ŁUKASIK Sylwia BeFit24Team 1991 74.92 79.11 66.62 0 79.29 299.94

6 5,7km K30 KOLEGOWICZ Klaudia BeFit24Team 1989 69.37 72.82 0 74.16 74.91 291.26

7 5,7km K40 BARTUŚ Joanna G.O.A.T. Team Michałowice 1982 71.47 71.05 69.33 64.15 74.66 286.51

8 5,7km K40 GAWRON Kasia WKS Wawel BnO 1982 61.25 69.92 67.43 69.75 72.31 279.41

9 5,7km K30 ŚLIWA Agnieszka AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1986 68.46 64.06 71.38 55.19 73.4 277.3

10 5,7km K30 HAYDER Kamilia AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1988 88.55 0 87.31 92.04 0 267.9

11 5,7km K40 SŁOCIŃSKA Magdalena Maze Runners 1977 67.4 68.7 63.05 0 63.77 262.92

12 5,7km K20 BODURKA Anna Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1998 86.76 88.14 84.25 0 0 259.15

13 5,7km K20 SADAJ Anna Ania i Chłopaki 1993 59.04 63.97 64.47 61.92 66.64 257

14 5,7km K16 PUDEŁEK Jowita LKS Górzanka Nawojowa Góra 2005 61.02 70.59 72.61 48.69 0 252.91


Nordic Walking - OPEN 3,7km - OPEN 3,7km - KATEGORIE 5,7km - OPEN 5,7km - KATEGORIE 11,6km - OPEN 11,6km - KATEGORIE

23km - OPEN 23km - KATEGORIE Ultra - OPEN Ultra - KATEGORIE

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=NW&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=CLASSES
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

15 5,7km K30 CHARUSTA Martyna BeFit24Team 1992 0 66.79 60.64 52.09 68 247.52

16 5,7km K30 TARADAJ Paulina Lacho Team 1983 63.79 61.93 62.88 49.11 53.18 241.78

17 5,7km K40 KUKLA Katarzyna JW 4750 1978 54.33 59.4 57.79 59.27 62.76 239.22

18 5,7km K16 PODGÓRSKA Marta KS Kościelec Chrzanów 2005 60.86 0 62.49 48.54 66.2 238.09

19 5,7km K50 WARDAK Anna 1970 54.54 59.92 55.17 51.46 59.04 228.67

20 5,7km K40 GODOWSKA Magdalena 1981 54.47 56.64 53.43 46.81 58.83 223.37

21 5,7km K40 ŚWIERCZYŃSKA Gabriela 1982 54.33 53.84 52.51 46.05 55.33 216.01

22 5,7km K16 KURTYCZ Natalia WKS Wawel BnO 2005 64.14 59.51 66.42 18.55 0 208.62

23 5,7km K20 WATARZYSZYN Marzena Accenture Runners Club 1998 60.14 57.65 0 39.15 46.56 203.5

24 5,7km K40
PAJOR-LESZCZYŃSKA
Aleksandra

Ola&Bartlo 1982 52.73 0 38.67 63.59 44.41 199.4

25 5,7km K40 SEREDA Ganna WKS Wawel BnO 1980 46.11 45.31 45.57 50.22 51.87 193.77

26 5,7km K30 WEIMER Katarzyna Uro-Team Przemyśl 1989 30.8 52.72 52.71 44.27 40.91 190.61

27 5,7km K40 KIEŁT Katarzyna #AdamCzerwińskiTeam 1979 43.4 49.02 48.49 41.5 47.94 188.85

28 5,7km K30 SZWEJ Joanna Pogoria Biega 1985 47.43 50.42 0 42.16 46.39 186.4

29 5,7km K16 GROCHAL Nina KS Kościelec Chrzanów 2005 0 47.73 49.79 43.05 44.78 185.35

30 5,7km K50 TROJAN Anna BeFit24Team 1966 49.83 48.81 41.69 0 43.46 183.79

31 5,7km K16 SKORUPA Maja LKS Górzanka Nawojowa Góra 2004 52.74 60.47 0 0 60.67 173.88

32 5,7km K40 ZAWODNY Monika BeFit24Team 1978 0 43.26 50.29 33.35 43.88 170.78

33 5,7km K30 MALSKA Monika 1991 84.59 86.01 0 0 0 170.6

34 5,7km K40 OKÓLSKA Aneta 1976 39.55 43.23 46.73 39.15 40.56 170.07
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35 5,7km K20 SIECZKA Anna #DB Team 1993 58.29 0 47.85 62.67 0 168.81

36 5,7km K20 OŚWIĘCIMKA Magdalena ITMBW Kraków 1994 0 0 83.36 0 84.98 168.34

37 5,7km K40 MACHEJ Marzena 1978 49.47 56.35 0 57.7 0 163.52

38 5,7km K16 SŁOŃSKA Antonina WKS Wawel BnO 2005 0 80.53 78.26 0 0 158.79

39 5,7km K30 KACZMAREK Angelika Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1985 78.3 0 0 78.91 0 157.21

40 5,7km K50 STERNAK Anna Big5 1967 29.52 40.03 38.47 32.14 39.94 150.58

41 5,7km K30 GRZECHYNKA Agnieszka Go Public 1985 49.54 40.34 34.19 20.58 0 144.65

42 5,7km K40 WRÓBLEWSKA Paulina BeFit24Team 1979 31.37 32.21 25.37 30.07 48.87 142.52

43 5,7km K30 BARAN Magda G.O.A.T. Team Michałowice 1991 33.53 44.11 31.54 29.62 31.59 140.77

44 5,7km K16 MOSZKOWICZ Julia WKS Wawel BnO 2008 0 64.09 72.69 0 0 136.78

45 5,7km K30 TWOREK Kinga Uro-Team Przemyśl 1992 30.25 37.62 37.37 29.58 17.13 134.82

46 5,7km K30 PRZEŹDZIECKA Karolina GGS IT Consulting 1984 33.12 36.59 37.02 25.76 0 132.49

47 5,7km K30 GŁOGOWSKA Sandra BeFit24Team 1988 0 0 63.07 0 68.95 132.02

48 5,7km K30 WICHA Małgorzata WKS Wawel BnO 1991 67.99 0 0 63.98 0 131.97

49 5,7km K20 KRÓLIKOWSKA Agnieszka GGS IT 1996 45.91 40.54 42.97 0 0 129.42

50 5,7km K50
HELL-MACIEJEWSKA
Renata

1967 34.87 34.43 0 29.56 29.49 128.35

51 5,7km K40 CZAPCZYŃSKA Małgorzata Niepołomice Biegają 1978 31.75 34.61 28.37 0 33.46 128.19

52 5,7km K30 GZYL Justyna G.O.A.T. Team Michałowice 1985 33.44 0 31.55 29.51 31.58 126.08

53 5,7km K40 WIECH Anna #AdamCzerwińskiTeam 1982 61.49 0 62.05 0 0 123.54

54 5,7km K50 NIZIURSKA Marzanna Husaria Race Team 1971 34.68 33.04 28.59 23.71 0 120.02
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55 5,7km K50 JAGIEŁA-KURTYKA Renata 1971 34.76 22.18 9.98 31.82 30.87 119.63

56 5,7km K30 STASZEK Anna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1985 0 0 0 54.89 56.47 111.36

57 5,7km K40 SIOŁA-MAZUR Agnieszka 1980 36.14 38.25 0 0 36.57 110.96

58 5,7km K30 NATKANIEC Ilona 1991 0 0 42.16 29.7 34.56 106.42

59 5,7km K30 STANEK Alina 1992 30.48 35.78 0 20.95 17.25 104.46

60 5,7km K20 KURTYKA Joanna 2002 26.02 23.86 22.59 15.59 31.27 103.74

60 5,7km K16 LAMPARSKA Maja WKS Wawel BnO 2005 57.84 0 45.9 0 0 103.74

62 5,7km K30 STAJSZCZYK Barbara Niepołomice Biegają 1985 52.4 0 0 50.11 0 102.51

63 5,7km K20 NYGA Julia UKS Kometa Gliwice 2002 0 0 55.21 46.45 0 101.66

64 5,7km K30
HRYNCZYSZYN-WITEK
Olga

1987 25.99 27.65 27.29 0 9.21 90.14

65 5,7km K60 BEHOUNEK Małgorzata
Towarzystwo Gimnastyczne Sokół
Zakopane

1961 14.07 28.68 16.97 28 0 87.72

66 5,7km K60
BALCER-DEJWOREK
Jadwiga

1957 21.39 23.04 0 17.28 25.38 87.09

67 5,7km K40 SUDOŁ Magdalena AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 0 0 0 84.24 0 84.24

68 5,7km K30 PALYHA Kateryna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1987 0 0 0 0 82.62 82.62

69 5,7km K20 DOIRE Lou lille université club 2002 0 82.48 0 0 0 82.48

70 5,7km K16 OLIINYK Liza WKS Wawel BnO 2008 0 62.95 0 18.55 0 81.5

71 5,7km K16 DZIEDZIC Aleksandra 2005 0 29.68 1 15.05 34.53 80.26

72 5,7km K30 PUSTUŁ Anna BeFit24Team 1985 22.18 22.99 18.84 15.67 0 79.68

73 5,7km K50 OLEJNIK Monika Big5 1968 22.15 16.13 1 0 38.31 77.59
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74 5,7km K40 FILIPOWSKA Sylwia 1979 31.88 45.05 0 0 0 76.93

75 5,7km K16 ROZKRUT Łucja KS AZS AWF Kraków 2006 0 0 0 0 72.19 72.19

76 5,7km K40 KOWALCZYK Joanna 1973 13.97 16.74 21.39 18.8 0 70.9

77 5,7km K30 KUKUŁA Karolina 1992 0 0 0 0 69.95 69.95

78 5,7km K30 BIELEC Kinga BeFit24Team 1983 0 0 0 0 66.34 66.34

79 5,7km K30 PAWLUS Ela 1991 0 0 0 60.74 0 60.74

80 5,7km K40 WALCZAK Małgorzata 1974 0 0 0 29.87 28.81 58.68

81 5,7km K40 KONOPKO Lucyna 1982 0 57.75 0 0 0 57.75

82 5,7km K30 KUBIAK Agnieszka ITMBW Kraków 1985 13.73 1 41.96 1 0 57.69

83 5,7km K20 RUSEK Rita 1995 0 56.83 0 0 0 56.83

84 5,7km K20 PATAPAS Yana ProRun 1994 0 0 0 0 56.37 56.37

85 5,7km K20 BIEDERMAN Adrianna WKS Wawel BnO 2000 0 0 55.95 0 0 55.95

86 5,7km K40
PERŁOWSKA-GOZDEK
Anna

1981 55.41 0 0 0 0 55.41

87 5,7km K20 KORNAŚ Marcelina Lemon Team 1999 0 0 0 0 52.14 52.14

88 5,7km K30 SELECKA Teresa BeFit24Team 1991 0 0 50.99 0 0 50.99

89 5,7km K30 ZIELIŃSKA-GAMROT Agata BeFit24Team 1991 15.07 0 24.52 0 10.74 50.33

90 5,7km K40 KACZMARCZYK Dorota AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 0 0 49.37 0 0 49.37

91 5,7km K20 KOIS Karolina ITMBW Kraków 1994 0 0 48.42 0 0 48.42

92 5,7km K20 SOBEL Natalia UKS Kometa Gliwice 2002 0 46.53 0 0 0 46.53
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93 5,7km K40
URBAŃSKA-KULON
Katarzyna

BeFit24Team 1980 0 0 45.15 0 0 45.15

94 5,7km K20 KRUK Paulina Night Runners 1994 42.27 0 0 0 0 42.27

95 5,7km K50 BUGAJ Teresa WKS Wawel BnO 1968 0 39.48 0 0 0 39.48

96 5,7km K16 KARP Agata 2003 0 0 38.05 0 0 38.05

97 5,7km K30 CZECHURA Małgorzata Ostatni na mecie 1987 36.52 0 0 0 0 36.52

98 5,7km K40 BUGAJSKA Katarzyna 1980 0 15.36 2.12 12.47 4.33 34.28

99 5,7km K16 DOBOSZ Alicja Dobosze 2003 0 0 31.83 0 0 31.83

100 5,7km K20 DRATKIEWICZ Paulina 1998 13.9 14.99 0 1 1 30.89

101 5,7km K40 ZOŃ Olga 1979 30.65 0 0 0 0 30.65

102 5,7km K20 SOWA Sara NH Team 1996 0 30.44 0 0 0 30.44

103 5,7km K30 SZEWCZUK Barbara 1990 0 30.13 0 0 0 30.13

104 5,7km K40 MARCINIK Agnieszka BeFit24Team 1982 28.81 0 0 0 0 28.81

105 5,7km K16 BISKUPSKA Julia WKS Wawel Bno 2008 0 0 0 28.51 0 28.51

106 5,7km K20 SZANDURSKA Aleksandra 2001 0 0 0 0 27.19 27.19

107 5,7km K20 NIZIOŁEK Aleksandra 1992 27.09 0 0 0 0 27.09

108 5,7km K16 BUDZIŃSKA Julia 2006 0 0 0 0 26.77 26.77

109 5,7km K20 NIZIOŁEK Weronika 1995 26.62 0 0 0 0 26.62

110 5,7km K20 DUPLAGA Anita 1993 13.86 0 7.8 0 0 21.66

111 5,7km K40
SUPERSON-RADECKA
Agata

1982 0 13.65 0 0 0 13.65
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112 5,7km K30
WIĘCŁAWEK-KRÓL
Magdalena

1984 1 1.05 0 1 1 4.05

113 5,7km K30 WRÓBEL Katarzyna #KubaPiechTeam 1985 1 0 1 1 1 4

113 5,7km K40 SZWED Kinga 1973 1 1 1 0 1 4

115 5,7km K40 ŁUCZAK Wanda 1973 0 3.68 0 0 0 3.68

116 5,7km K30 DRAGAN Izabela 1984 0 0 0 2.77 0 2.77

117 5,7km K30 LESZCZYŃSKA Anna hula events 1985 0 0 1 0 0 1

117 5,7km K30 MAJOREK Paula 1988 0 0 1 0 0 1

117 5,7km K30 OŻÓG Magdalena 1987 0 0 1 0 0 1

117 5,7km K30 GONZALEZ Anabel 1986 0 0 1 0 0 1

117 5,7km K20 VINNIK Kseniya ProRun 1993 0 0 0 0 1 1

5,7km - OPEN M

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km M40 DRONSZCZYK Piotr #AdamCzerwińskiTeam 1982 97.66 98.66 100 95.53 89.37 391.85

2 5,7km M30 KACZMAREK Michał Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1986 0 100 99.02 100 92.79 391.81

3 5,7km M20 BIEDERMAN Marcin WKS Wawel BnO 1998 100 97.88 96.48 0 82.36 376.72

4 5,7km M20 WIELOSIK Marcin NOVOMATIC Technologies Poland 1993 95.71 93.46 91.31 94 0 374.48

5 5,7km M30 VALLEJO Eduardo Jacekbiega Running Team 1985 94.48 88.76 95.72 91.25 83.6 370.21

6 5,7km M40 JEZIERSKI Kamil Triwise 1980 94.46 86.87 89.82 90.19 81.8 361.34

7 5,7km M40 JAWOREK Grzegorz 1981 90.63 82.08 84.58 84.35 71.41 341.64
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8 5,7km M40 TARGOSZ Michał #AdamCzerwińskiTeam 1980 87.26 88.23 83.35 82.48 74.5 341.32

9 5,7km M40 BANIAK Marcin G.O.A.T. Team Michałowice 1978 0 88.51 89.9 83.3 77.43 339.14

10 5,7km M40 GAWIN Krzysztof BeFit24Team 1982 86.33 83.84 84.28 83.47 74.5 337.92

11 5,7km M30 NYCZ Marek SBG Podbieg Nessi Team 1986 86.27 83.27 81.75 85.07 69.99 336.36

12 5,7km M30 OSIADACZ Jakub Trenuj w Krakowie 1984 86.3 82.45 84.62 82.81 72.07 336.18

13 5,7km M40 CZAPCZYŃSKI Cezary Niepołomice Biegają 1977 79.5 78.09 77.15 79.01 71.17 313.75

14 5,7km M40 WOŹNY Paweł Runprogress.pl Team 1978 71.45 79.77 79.73 77.61 75.51 312.62

15 5,7km M40 SZKODZIŃSKI Tomasz SD Team 1979 83.24 81.47 83.57 0 62.11 310.39

16 5,7km M60 BEHOUNEK Leszek
Towarzystwo Gimnastyczne Sokół
Zakopane

1959 78.55 75.73 68.67 73.73 0 296.68

17 5,7km M30 JANIK Sławomir AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1986 0 63.28 81.47 83.85 63.78 292.38

18 5,7km M20 KOZLOWSKI Jakub 1993 71.99 71.63 75.59 70.52 0 289.73

19 5,7km M50 WĄCŁAWSKI Leszek 1970 77.15 71.69 67.83 68.6 45.83 285.27

20 5,7km M40 TOMCZYK Marcin AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1973 0 76.11 75.55 69.32 61.86 282.84

21 5,7km M30 RAFA Dominik Ania i Chłopaki 1986 65.54 69.73 71.46 73.83 64.74 280.56

22 5,7km M20 JANIK Mateusz Bronowice też Biegają 1998 56.18 66.6 70.6 70.07 63 270.27

23 5,7km M30 BIELAK Daniel 1989 67.04 63.45 69.41 69.54 55.82 269.44

24 5,7km M40 HEBDA Ireneusz KS Kościelec Chrzanów 1978 68.41 59.92 68.35 68.15 59.31 264.83

25 5,7km M40 HOPEK Tomasz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1975 63.37 58.15 70.55 68.46 60.23 262.61

26 5,7km M40 KULON Grzegorz BeFit24Team 1979 71.98 0 69.87 69.13 50.7 261.68

27 5,7km M20 ZIĘBA Kuba AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1994 91.91 89.78 0 0 76.93 258.62
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28 5,7km M30 STĘPEK Paweł 1990 65.5 56.56 65.55 67.63 55.04 255.24

29 5,7km M30 WIERZBAN Krzysztof AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1987 0 0 90.72 89.39 74.29 254.4

30 5,7km M50 KUKLA Grzegorz JW 4750 1972 63.84 60.27 59.72 66.07 48.94 249.9

31 5,7km M50 GEDL Przemysław 1969 67.09 64.75 0 60.44 56.89 249.17

32 5,7km M40 HUNDT Tomasz WKS Wawel BnO 1973 62.03 65.3 64.55 56.71 0 248.59

33 5,7km M40 KRZYWORĄCZKA Paweł senio.pl 1976 63.42 59.73 59.32 61.41 42.22 243.88

34 5,7km M50 PUDEŁEK Paweł LKS Górzanka Nawojowa Góra 1971 58.79 59.2 61.34 61.51 46.52 240.84

35 5,7km M30 ŚMIAŁEK Łukasz G.O.A.T. Team Michałowice 1983 68.46 60.37 56.65 0 51.68 237.16

36 5,7km M20 DONIEC Michał Clico 1993 76.68 24.13 66.31 64.33 0 231.45

37 5,7km M40 MAKUSZEWSKI Marcin BeFit24Team 1977 57.8 51.69 60.01 58.27 39.75 227.77

38 5,7km M30 KABZIŃSKI Marcin Ania i Chłopaki 1985 67.16 59.87 56.17 0 42.98 226.18

39 5,7km M40 WALCZAK Rafał Uro-Team Przemyśl 1976 60.33 53.85 55.33 53.4 34.47 222.91

40 5,7km M30 SIKORA Paweł 1991 72.14 73.7 74.87 0 0 220.71

41 5,7km M40 PARDYGAŁ Tomasz Trifamily.pl 1975 0 55.38 61.33 57.55 45.33 219.59

42 5,7km M40 DROZD Michał 1980 63.28 56.03 53.17 0 46.21 218.69

43 5,7km M30 KWINTA Maciej 1984 50.33 49.42 58.05 56.07 39.11 213.87

44 5,7km M60 TRELA Jacek AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1958 55.45 51.21 52.87 51.57 41.73 211.1

45 5,7km M16 SŁOCIŃSKI Krzysztof 2004 60.36 59.48 0 50.18 40.36 210.38

46 5,7km M40 KSIĄŻEK Grzegorz ITMBW Kraków 1976 54.31 49.84 52.8 51.7 40.58 208.65

47 5,7km M30 KAPUTA Piotr 1988 63.37 55.6 0 49.46 31.18 199.61
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48 5,7km M30 PITALA Mateusz 1984 63.54 33.87 64.26 35.59 0 197.26

49 5,7km M40 WĄTOR Marcin BeFit24Team 1979 50.91 42.58 51.21 50.61 42.41 195.31

50 5,7km M50 PAJDA Grzegorz 1971 50.27 49.16 45.2 49.28 33.75 193.91

51 5,7km M40 SEREDA Oleksii WKS Wawel BnO 1976 46.43 48.1 42.32 50.47 0 187.32

52 5,7km M40 KOSEK Grzegorz Bronowice też Biegają 1980 0 49.65 51.87 45.79 39.75 187.06

53 5,7km M30 FILICIAK Michał AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1984 0 0 0 98.27 87.98 186.25

54 5,7km M40 DUROŃ Marcin BeFit24Team 1974 63.49 40.38 64.25 7.93 0 176.05

55 5,7km M50 HEIZA Jacek Wielka Wieś Biega 1972 48.83 40.88 37.87 44.98 25.93 172.56

56 5,7km M50 MACINA Dariusz 1970 45.04 34.97 41.23 50.93 31.6 172.17

57 5,7km M40 CIASTOŃ Bartłomiej Ola&Bartlo 1979 39.76 59.26 19.06 50.13 8.73 168.21

58 5,7km M60 SZCZĘŚNIAK Janusz BeFit24Team 1962 47.51 44.88 40.39 0 29.67 162.45

59 5,7km M60 FEDIRKO Tadeusz 1955 0 41.63 43.77 45.54 30.31 161.25

60 5,7km M40 CZARNECKI Bartłomiej Uwaga na Dziada 1975 0 57.65 54.69 0 48.86 161.2

61 5,7km M50 KURACIŃSKI Przemysław AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1973 0 0 56.02 53.69 48.53 158.24

62 5,7km M30 KUTYBA Marek ITMBW Kraków 1990 46.97 37.91 36.11 36.02 28.75 157.01

63 5,7km M50 WYZNAKIEWICZ Paweł LKS Górzanka Nawojowa Góra 1968 57.96 0 58.68 0 40.23 156.87

64 5,7km M30 MARKOWICZ Szymon 1986 83.14 68.14 0 0 0 151.28

65 5,7km M60 KRET Jacek LKS Górzanka Nawojowa Góra 1957 45.15 42.63 42.53 0 20.76 151.07

66 5,7km M40 SZAJEWSKI Arkadiusz o tak ło 1978 40.85 38.06 33.48 36.83 15 149.22

67 5,7km M16 CHODLEWSKI Antoni KS Kościelec Chrzanów 2005 0 59.16 77.69 10.85 0 147.7
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68 5,7km M30 ZIMOŃ Michał 1983 72.87 68.66 0 0 0 141.53

69 5,7km M40 SEBASTIAN Gos 1982 46.99 38.26 39.65 0 16.43 141.33

70 5,7km M60
PRZELASKOWSKI
Krzysztof

1955 31.57 34.19 37.29 32.13 24.26 135.18

71 5,7km M60 DYLĄG Zbigniew 1958 43.36 33.32 34.99 0 22.66 134.33

72 5,7km M30 KOPEĆ Mariusz 1988 46.14 37.19 25.8 0 22.51 131.64

73 5,7km M30 BOSAK Dominik 1985 0 0 0 70.46 58.67 129.13

74 5,7km M20 KUCHARCZYK Jakub UKS Kometa Gliwice 2000 70.54 0 0 57.89 0 128.43

75 5,7km M30 LESNIAK Mariusz Clico 1985 47.44 27.11 38.49 0 14.52 127.56

76 5,7km M50 STANEK Rafał Zabierzów biega 1965 39.32 36.87 0 31.68 16.28 124.15

77 5,7km M30 WALAŚ Waldemar WKS Wawel BnO 1983 18.19 28.99 34.54 33.62 24.85 122

78 5,7km M30 BOROWY Adam Borówki Team 1983 31.53 28.97 30.25 31.17 0 121.92

79 5,7km M40 SMOROŃ Marcin BeFit24Team 1979 58.63 41.72 0 0 19.65 120

80 5,7km M16 STOLAREK Piotr LKS Górzanka Nawojowa Góra 2006 63.63 56.25 0 0 0 119.88

81 5,7km M60 PIĄTEK Stanisław ITMBW Kraków 1958 33.51 30.83 29.83 23.71 12.32 117.88

82 5,7km M40 WALCZAK Przemysław 1981 39.25 34.76 32.1 0 9.47 115.58

83 5,7km M40 BARAN Szymon 1981 0 57.79 0 56.92 0 114.71

84 5,7km M50 FORYSTEK Józef WKS Wawel 1966 36.32 23.96 25.73 27.38 0 113.39

85 5,7km M70 NOWOTNY Marian Niepołomice Biegają 1950 44.55 18.87 28.71 0 12.9 105.03

86 5,7km M30 CZERWIŃSKI Adam #AdamCzerwińskiTeam 1988 0 0 0 0 100 100

87 5,7km M50 SZAJNA Abu WKS Wawel BnO 1972 49.57 49.52 0 0 0 99.09
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88 5,7km M40 KUCHARSKI Maciej 1974 40.49 0 20.78 17.75 18.68 97.7

89 5,7km M20 PRADZIAD Andrzej 1994 0 97.29 0 0 0 97.29

90 5,7km M20 RUDY Przemysław BeFit24Team 1993 0 0 0 48.84 47.44 96.28

91 5,7km M40 SUDOŁ Grzegorz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1978 0 0 89.26 0 0 89.26

92 5,7km M40 ROCZNIAK Grzegorz Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1980 32.85 13.32 28.17 0 13.22 87.56

93 5,7km M30 POTASIEWICZ Grzegorz AleZaplątane Running Team 1988 87.34 0 0 0 0 87.34

94 5,7km M20 RĄPAŁA Karol RozBiegana Ligota 1993 71.84 0 0 0 13.1 84.94

95 5,7km M30 SZTEJTER Artur AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1992 0 0 0 81.72 0 81.72

96 5,7km M20 KOŚCIELNIAK Kacper 1996 80.32 0 0 0 0 80.32

97 5,7km M40 GRZYWNA Piotr 1979 25.24 0 26.99 17.72 10.3 80.25

98 5,7km M40 WOSZCZYŃSKI Paweł remusbiega 1978 29.73 19.64 18.23 12.56 0 80.16

99 5,7km M30 MALISSARD Jean 1989 0 0 0 80.14 0 80.14

100 5,7km M20 CIEŚLIK Mateusz Obornicki Klub Lekkoatletyczny 1999 0 0 79.92 0 0 79.92

101 5,7km M30 ILNICKI Darek Ninja Club Kraków 1984 0 0 0 0 79.62 79.62

102 5,7km M30 BODZENTA Grzegorz 1990 50.3 29.26 0 0 0 79.56

103 5,7km M20 WIDŁA Adam Klub Biegacza AZS UEK 1996 0 0 78.96 0 0 78.96

104 5,7km M30 OŚWIĘCIMKA Rafał ITMBW Kraków 1992 0 0 0 78.68 0 78.68

105 5,7km M30 ZAJUSZ Marek SportWise 1987 0 78.52 0 0 0 78.52

106 5,7km M50 JAMROZIK Krzysiek WKS Wawel BnO 1969 0 43.23 34.61 0 0 77.84

107 5,7km M16 PISAREK Kordian WKS Wawel BnO 2006 0 0 0 75.78 0 75.78
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108 5,7km M30 DOMAGALA Tomasz G.O.A.T. Team Michałowice 1983 0 0 0 0 75.72 75.72

109 5,7km M40 PAWLOWICZ Pawel 1981 17.04 32.18 22.86 0 1 73.08

110 5,7km M40 POTASIEWICZ Paweł 1982 0 0 72.69 0 0 72.69

111 5,7km M50 MAZUREK Marcin AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1971 0 0 69.9 0 0 69.9

112 5,7km M70 LEŚNIAK Marian AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1947 40.95 28.77 0 0 0 69.72

113 5,7km M50 OPRYSZEK Bogusław 1968 0 0 0 0 69.63 69.63

114 5,7km M30 SZCZEPANIK Piotr AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1983 0 0 0 69 0 69

115 5,7km M40 WOJDYŁA Krzysztof 1974 16.21 22.76 29.62 0 0 68.59

116 5,7km M16 STANIAK Paweł 2007 0 0 0 0 68.47 68.47

117 5,7km M40 BUJOCZEK Leszek AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1975 0 0 0 0 67.04 67.04

118 5,7km M30 BIELECKI Rafał GGS IT 1992 0 29.28 36.56 0 0 65.84

119 5,7km M30 PRZETOCKI Bartłomiej 1986 32.39 0 32.28 0 0 64.67

120 5,7km M50 BŁASZCZAK Jarosłwa Go Aptiv! 1971 64.34 0 0 0 0 64.34

121 5,7km M20 WOJDYŁA Dawid 2002 0 0 64.26 0 0 64.26

122 5,7km M30 DĘBSKI Andrzej 1991 0 0 62.27 0 0 62.27

123 5,7km M40 KIKLICA Artur Moto Angels 1980 0 61.49 0 0 0 61.49

124 5,7km M30 LEWICKI Krzysztof POLAR TEAM 1986 60.01 0 0 0 0 60.01

125 5,7km M30 TOMASZ Jeleń AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1983 0 0 38.65 0 19.98 58.63

126 5,7km M30 GUJA Michał SAS AZS AWF Kraków 1986 0 0 57.03 0 0 57.03

127 5,7km M40 GRABOWSKI Mariusz #AdamCzerwińskiTeam 1982 0 56.26 0 0 0 56.26
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128 5,7km M40 NIEDBALIK Grzegorz 1973 55.94 0 0 0 0 55.94

129 5,7km M50 KORDYL Waldemar AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1970 54.8 0 0 0 0 54.8

130 5,7km M30 BROŚ Bartosz BeFit24Team 1991 0 0 0 53.5 0 53.5

131 5,7km M40 SCHMIDT Paweł BeFit24Team 1973 0 0 52.14 0 0 52.14

132 5,7km M50 BOROWIECKI Piotr IGNIKUB Kraków 1964 13.53 1 0 25.79 11.66 51.98

133 5,7km M30 STANEK Mirek BeFit24Team 1989 0 0 50.95 0 0 50.95

134 5,7km M50 ŻESŁAWSKI Wojciech WKS Wawel BnO 1967 49.01 0 0 0 0 49.01

134 5,7km M50 KWAPISZ Tomasz 1970 0 49.01 0 0 0 49.01

136 5,7km M30 SOWA Filip AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1985 0 0 0 0 48.33 48.33

137 5,7km M30 ZIÓŁEK Marcin 1985 0 0 48.12 0 0 48.12

138 5,7km M40 MROZEK Przemyslaw Warczące Szprychy 1982 0 0 31.58 0 16.26 47.84

139 5,7km M30 GĄSKA Rafal 1988 0 0 0 0 46.95 46.95

140 5,7km M30 SUROWIEC Bartosz 1988 46.92 0 0 0 0 46.92

141 5,7km M30 WANTUCH Grzegorz 1984 0 46.02 0 0 0 46.02

142 5,7km M50 URBANIAK Krzysztof 1967 0 44.94 0 0 0 44.94

143 5,7km M30 ROSZKOWSKI Mirosław 1991 0 14.6 19.73 7.27 1 42.6

144 5,7km M40 HALSKI Marcin AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 0 0 0 0 39.54 39.54

145 5,7km M20 BASZEŃ Tomasz 1996 0 0 38.76 0 0 38.76

146 5,7km M70 KOPTA Jerzy Biegamy Mimo Wszystko 1945 6.7 12.1 0 18.48 0 37.28

147 5,7km M40 FOKS Tomasz 1979 0 36.44 0 0 0 36.44
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148 5,7km M30 CIEŚLIK Jakub 1991 10.7 22.57 0 0 0 33.27

149 5,7km M40 DYMEK Mirosław BW Biegacze Wymiatacze 1973 0 0 31.76 0 0 31.76

150 5,7km M50 KWIATKOWSKI Tomasz Uro-Team Przemyśl 1967 1 1 27.87 0 0 29.87

151 5,7km M16 LIGĘZA Jan 2007 0 28.66 0 0 0 28.66

152 5,7km M30 ZBYRAD Dariusz 1991 0 0 0 0 27.51 27.51

153 5,7km M30 SZYMACZEK Michał Wataha 1983 15.66 10.21 0 0 1 26.87

154 5,7km M20 NIEDZIELA Kamil 1993 0 21.71 3.73 0 1 26.44

155 5,7km M40 STUSS Wojciech 1976 21.37 0 3.85 0 0 25.22

156 5,7km M20 KUKLA Bartosz UKS Kometa Gliwice 2002 0 24.2 0 0 1 25.2

157 5,7km M50 NIZIOŁEK Maciej 1970 21.13 0 0 0 0 21.13

158 5,7km M30 GAJOS Łukasz Liga Gentlemanów 1984 0 0 0 0 20.91 20.91

159 5,7km M30 MOCNY Michał OPP Kraków 1987 0 0 0 19.64 0 19.64

160 5,7km M60 KIEŁBASA Janusz 1958 0 18.7 0 0 0 18.7

161 5,7km M50 SÓJKA Marcin Green Turtle 1970 18.02 0 0 0 0 18.02

162 5,7km M50 WIĘSEK Roman 1971 16.19 0 0 0 0 16.19

163 5,7km M16 PALIŚ Mikołąj BeFit24Team 2005 0 0 0 0 14.18 14.18

164 5,7km M40 MENDIZABAL Marcelo 1975 0 1 10.39 0 1 12.39

165 5,7km M40 LATOS Paweł 1975 10.61 1 0 0 0 11.61

166 5,7km M60 MLEKO Roman ITMBW Kraków 1960 0 0 0 0 11.51 11.51

167 5,7km M60 TOBIASZ Wiesław Elster 1955 4.42 0 1 1 0 6.42



6.12.2023, 21:14 GPK_General

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=OPENS 16/16

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

168 5,7km M40 ŚLIWKA Piotr Na_kole 1980 1 1 1 0 1 4

168 5,7km M40 KOWALSKI Paweł 1978 1 1 1 1 1 4

168 5,7km M70 KNAPIK Jerzy 1946 1 0 1 1 1 4

168 5,7km M70 STACHOW Jan 1929 1 1 1 0 1 4

172 5,7km M20 WRÓBLEWSKI Kamil 1997 0 0 3.22 0 0 3.22

173 5,7km M40 BAJAK Mirosław P3SK 1973 1 0 1 0 0 2

174 5,7km M20 DOROBA Oskar 1997 0 0 1 0 0 1

174 5,7km M40 OBERWAN Marek panfotograf.eu 1980 0 0 1 0 0 1

174 5,7km M60 KOWALCZYK Tadeusz BMW Biegamy Mimo Wszystko 1954 0 0 1 0 0 1

174 5,7km M50 WORYTKO Paweł 1967 0 1 0 0 0 1
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Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2022/2023
Klasyfikacja generalna

5,7km - K16

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km K16 PUDEŁEK Jowita LKS Górzanka Nawojowa Góra 2005 97.71 91.68 95.36 100 0 384.75

2 5,7km K16 PODGÓRSKA Marta KS Kościelec Chrzanów 2005 97.59 0 87.04 99.9 95.31 379.84

3 5,7km K16 KURTYCZ Natalia WKS Wawel BnO 2005 100 82.41 90.27 80.08 0 352.76

4 5,7km K16 GROCHAL Nina KS Kościelec Chrzanów 2005 0 72.55 76.61 96.27 78.55 323.98

5 5,7km K16 SKORUPA Maja LKS Górzanka Nawojowa Góra 2004 91.61 83.21 0 0 90.98 265.8

6 5,7km K16 DZIEDZIC Aleksandra 2005 0 57.44 21.09 77.77 70.53 226.83

7 5,7km K16 SŁOŃSKA Antonina WKS Wawel BnO 2005 0 100 100 0 0 200

8 5,7km K16 MOSZKOWICZ Julia WKS Wawel BnO 2008 0 86.24 95.42 0 0 181.66

9 5,7km K16 LAMPARSKA Maja WKS Wawel BnO 2005 95.36 0 73.42 0 0 168.78

10 5,7km K16 OLIINYK Liza WKS Wawel BnO 2008 0 85.28 0 80.08 0 165.36

11 5,7km K16 ROZKRUT Łucja KS AZS AWF Kraków 2006 0 0 0 0 100 100

12 5,7km K16 BISKUPSKA Julia WKS Wawel Bno 2008 0 0 0 86.66 0 86.66

13 5,7km K16 KARP Agata 2003 0 0 66.97 0 0 66.97

14 5,7km K16 BUDZIŃSKA Julia 2006 0 0 0 0 64.46 64.46


Nordic Walking - OPEN 3,7km - OPEN 3,7km - KATEGORIE 5,7km - OPEN 5,7km - KATEGORIE 11,6km - OPEN 11,6km - KATEGORIE

23km - OPEN 23km - KATEGORIE Ultra - OPEN Ultra - KATEGORIE

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=NW&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=CLASSES
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15 5,7km K16 DOBOSZ Alicja Dobosze 2003 0 0 61.86 0 0 61.86

5,7km - K20

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km K20 ŁODZIŃSKA Dominika AZS AWF KRAKÓW MASTERS 2001 95.04 99.63 100 100 100 399.63

2 5,7km K20 SADAJ Anna Ania i Chłopaki 1993 75.53 78.39 80.09 84.16 80.74 323.38

3 5,7km K20 BODURKA Anna Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1998 100 100 97.59 0 0 297.59

4 5,7km K20 WATARZYSZYN Marzena Accenture Runners Club 1998 76.5 72.74 0 65.05 62.78 277.07

5 5,7km K20 SIECZKA Anna #DB Team 1993 74.86 0 65.39 84.79 0 225.04

6 5,7km K20 OŚWIĘCIMKA Magdalena ITMBW Kraków 1994 0 0 96.8 0 97.13 193.93

7 5,7km K20 KURTYKA Joanna 2002 46.37 42.54 43.04 45.29 49.1 183.8

8 5,7km K20 KRÓLIKOWSKA Agnieszka GGS IT 1996 63.93 57.45 61.07 0 0 182.45

9 5,7km K20 NYGA Julia UKS Kometa Gliwice 2002 0 0 71.9 71.18 0 143.08

10 5,7km K20 DRATKIEWICZ Paulina 1998 35.67 34.61 0 28.7 16.12 115.1

11 5,7km K20 DOIRE Lou lille université club 2002 0 94.94 0 0 0 94.94

12 5,7km K20 BIEDERMAN Adrianna WKS Wawel BnO 2000 0 0 72.56 0 0 72.56

13 5,7km K20 RUSEK Rita 1995 0 72.01 0 0 0 72.01

14 5,7km K20 PATAPAS Yana ProRun 1994 0 0 0 0 71.55 71.55

15 5,7km K20 KORNAŚ Marcelina Lemon Team 1999 0 0 0 0 67.77 67.77

16 5,7km K20 KOIS Karolina ITMBW Kraków 1994 0 0 65.9 0 0 65.9
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17 5,7km K20 DUPLAGA Anita 1993 35.63 0 29.95 0 0 65.58

18 5,7km K20 SOBEL Natalia UKS Kometa Gliwice 2002 0 62.81 0 0 0 62.81

19 5,7km K20 KRUK Paulina Night Runners 1994 60.72 0 0 0 0 60.72

20 5,7km K20 SOWA Sara NH Team 1996 0 48.42 0 0 0 48.42

21 5,7km K20 NIZIOŁEK Aleksandra 1992 47.31 0 0 0 0 47.31

22 5,7km K20 NIZIOŁEK Weronika 1995 46.9 0 0 0 0 46.9

23 5,7km K20 SZANDURSKA Aleksandra 2001 0 0 0 0 45.46 45.46

24 5,7km K20 VINNIK Kseniya ProRun 1993 0 0 0 0 14.45 14.45

5,7km - K30

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km K30 CADER Agnieszka Zabierzów Biega 1983 100 100 100 100 100 400

2 5,7km K30 SOLAKIEWICZ Anna BeFit24Team 1983 89.21 92.35 92.38 94.62 94.65 374

3 5,7km K30 BRZYSKA Karolina Brzyski TRI TEAM 1987 82.37 86.83 86.19 0 83.39 338.78

4 5,7km K30 ŁUKASIK Sylwia BeFit24Team 1991 74.92 79.11 66.62 0 79.29 299.94

5 5,7km K30 KOLEGOWICZ Klaudia BeFit24Team 1989 69.37 72.82 0 74.16 74.91 291.26

6 5,7km K30 ŚLIWA Agnieszka AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1986 68.46 64.06 71.38 55.19 73.4 277.3

7 5,7km K30 HAYDER Kamilia AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1988 88.55 0 87.31 92.04 0 267.9

8 5,7km K30 CHARUSTA Martyna BeFit24Team 1992 0 66.79 60.64 52.09 68 247.52

9 5,7km K30 TARADAJ Paulina Lacho Team 1983 63.79 61.93 62.88 49.11 53.18 241.78
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10 5,7km K30 WEIMER Katarzyna Uro-Team Przemyśl 1989 30.8 52.72 52.71 44.27 40.91 190.61

11 5,7km K30 SZWEJ Joanna Pogoria Biega 1985 47.43 50.42 0 42.16 46.39 186.4

12 5,7km K30 MALSKA Monika 1991 84.59 86.01 0 0 0 170.6

13 5,7km K30 KACZMAREK Angelika
Centrum Zdrowia Biegacza
Kraków

1985 78.3 0 0 78.91 0 157.21

14 5,7km K30 GRZECHYNKA Agnieszka Go Public 1985 49.54 40.34 34.19 20.58 0 144.65

15 5,7km K30 BARAN Magda G.O.A.T. Team Michałowice 1991 33.53 44.11 31.54 29.62 31.59 140.77

16 5,7km K30 TWOREK Kinga Uro-Team Przemyśl 1992 30.25 37.62 37.37 29.58 17.13 134.82

17 5,7km K30 PRZEŹDZIECKA Karolina GGS IT Consulting 1984 33.12 36.59 37.02 25.76 0 132.49

18 5,7km K30 GŁOGOWSKA Sandra BeFit24Team 1988 0 0 63.07 0 68.95 132.02

19 5,7km K30 WICHA Małgorzata WKS Wawel BnO 1991 67.99 0 0 63.98 0 131.97

20 5,7km K30 GZYL Justyna G.O.A.T. Team Michałowice 1985 33.44 0 31.55 29.51 31.58 126.08

21 5,7km K30 STASZEK Anna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1985 0 0 0 54.89 56.47 111.36

22 5,7km K30 NATKANIEC Ilona 1991 0 0 42.16 29.7 34.56 106.42

23 5,7km K30 STANEK Alina 1992 30.48 35.78 0 20.95 17.25 104.46

24 5,7km K30 STAJSZCZYK Barbara Niepołomice Biegają 1985 52.4 0 0 50.11 0 102.51

25 5,7km K30 HRYNCZYSZYN-WITEK Olga 1987 25.99 27.65 27.29 0 9.21 90.14

26 5,7km K30 PALYHA Kateryna AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1987 0 0 0 0 82.62 82.62

27 5,7km K30 PUSTUŁ Anna BeFit24Team 1985 22.18 22.99 18.84 15.67 0 79.68

28 5,7km K30 KUKUŁA Karolina 1992 0 0 0 0 69.95 69.95

29 5,7km K30 BIELEC Kinga BeFit24Team 1983 0 0 0 0 66.34 66.34
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30 5,7km K30 PAWLUS Ela 1991 0 0 0 60.74 0 60.74

31 5,7km K30 KUBIAK Agnieszka ITMBW Kraków 1985 13.73 1 41.96 1 0 57.69

32 5,7km K30 SELECKA Teresa BeFit24Team 1991 0 0 50.99 0 0 50.99

33 5,7km K30 ZIELIŃSKA-GAMROT Agata BeFit24Team 1991 15.07 0 24.52 0 10.74 50.33

34 5,7km K30 CZECHURA Małgorzata Ostatni na mecie 1987 36.52 0 0 0 0 36.52

35 5,7km K30 SZEWCZUK Barbara 1990 0 30.13 0 0 0 30.13

36 5,7km K30
WIĘCŁAWEK-KRÓL
Magdalena

1984 1 1.05 0 1 1 4.05

37 5,7km K30 WRÓBEL Katarzyna #KubaPiechTeam 1985 1 0 1 1 1 4

38 5,7km K30 DRAGAN Izabela 1984 0 0 0 2.77 0 2.77

39 5,7km K30 LESZCZYŃSKA Anna hula events 1985 0 0 1 0 0 1

39 5,7km K30 MAJOREK Paula 1988 0 0 1 0 0 1

39 5,7km K30 OŻÓG Magdalena 1987 0 0 1 0 0 1

39 5,7km K30 GONZALEZ Anabel 1986 0 0 1 0 0 1

5,7km - K40

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km K40 BARTUŚ Joanna G.O.A.T. Team Michałowice 1982 100 100 100 82.64 100 400

2 5,7km K40 GAWRON Kasia WKS Wawel BnO 1982 92.05 99.13 98.54 87.48 98.12 387.84

3 5,7km K40 SŁOCIŃSKA Magdalena Maze Runners 1977 96.83 98.18 95.2 0 91.32 381.53

4 5,7km K40 KUKLA Katarzyna JW 4750 1978 86.66 90.97 91.17 78.43 90.51 359.31
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5 5,7km K40 GODOWSKA Magdalena 1981 86.78 88.83 87.83 67.66 87.37 350.81

6 5,7km K40 ŚWIERCZYŃSKA Gabriela 1982 86.67 86.66 87.13 67.01 84.58 345.04

7 5,7km K40 SEREDA Ganna WKS Wawel BnO 1980 80.27 80.04 81.81 70.61 81.82 323.94

8 5,7km K40 KIEŁT Katarzyna #AdamCzerwińskiTeam 1979 78.17 82.92 84.05 63.08 78.69 323.83

9 5,7km K40 PAJOR-LESZCZYŃSKA Aleksandra Ola&Bartlo 1982 85.43 0 76.54 82.16 75.87 320

10 5,7km K40 OKÓLSKA Aneta 1976 75.17 78.43 82.71 61.05 72.8 309.11

11 5,7km K40 ZAWODNY Monika BeFit24Team 1978 0 78.46 85.43 56.03 75.45 295.37

12 5,7km K40 WRÓBLEWSKA Paulina BeFit24Team 1979 68.8 69.89 66.35 53.2 79.42 284.46

13 5,7km K40 CZAPCZYŃSKA Małgorzata Niepołomice Biegają 1978 69.1 71.75 68.66 0 67.13 276.64

14 5,7km K40 MACHEJ Marzena 1978 82.89 88.6 0 77.07 0 248.56

15 5,7km K40 KOWALCZYK Joanna 1973 55.26 57.89 63.31 43.47 0 219.93

16 5,7km K40 SIOŁA-MAZUR Agnieszka 1980 72.51 74.57 0 0 69.62 216.7

17 5,7km K40 BUGAJSKA Katarzyna 1980 0 56.82 48.57 38 43.89 187.28

18 5,7km K40 WIECH Anna #AdamCzerwińskiTeam 1982 92.24 0 94.43 0 0 186.67

19 5,7km K40 FILIPOWSKA Sylwia 1979 69.2 79.84 0 0 0 149.04

20 5,7km K40 SZWED Kinga 1973 35.42 41.59 38.62 0 29.7 145.33

21 5,7km K40 WALCZAK Małgorzata 1974 0 0 0 53.03 63.43 116.46

22 5,7km K40 SUDOŁ Magdalena AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 0 0 0 100 0 100

23 5,7km K40 KONOPKO Lucyna 1982 0 89.69 0 0 0 89.69

24 5,7km K40 PERŁOWSKA-GOZDEK Anna 1981 87.51 0 0 0 0 87.51



6.12.2023, 21:14 GPK_General

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=CLASSES 7/17

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

25 5,7km K40 KACZMARCZYK Dorota AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 0 0 84.72 0 0 84.72

26 5,7km K40 URBAŃSKA-KULON Katarzyna BeFit24Team 1980 0 0 81.5 0 0 81.5

27 5,7km K40 ZOŃ Olga 1979 68.24 0 0 0 0 68.24

28 5,7km K40 MARCINIK Agnieszka BeFit24Team 1982 66.81 0 0 0 0 66.81

29 5,7km K40 SUPERSON-RADECKA Agata 1982 0 55.49 0 0 0 55.49

30 5,7km K40 ŁUCZAK Wanda 1973 0 47.76 0 0 0 47.76

5,7km - K50

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km K50 WARDAK Anna 1970 100 100 100 100 100 400

2 5,7km K50 TROJAN Anna BeFit24Team 1966 96.76 92.06 90.7 0 88.95 368.47

3 5,7km K50 STERNAK Anna Big5 1967 82.79 85.8 88.47 86.99 86.46 347.72

4 5,7km K50 HELL-MACIEJEWSKA Renata 1967 86.48 81.8 0 85.26 79.04 332.58

5 5,7km K50 NIZIURSKA Marzanna Husaria Race Team 1971 86.34 80.81 81.65 81.32 0 330.12

6 5,7km K50 JAGIEŁA-KURTYKA Renata 1971 86.4 73.05 68.8 86.77 80.02 326.24

7 5,7km K50 OLEJNIK Monika Big5 1968 77.73 68.74 57.81 0 85.3 289.58

8 5,7km K50 BUGAJ Teresa WKS Wawel BnO 1968 0 85.4 0 0 0 85.4

5,7km - K60

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km K60 BEHOUNEK Małgorzata Towarzystwo Gimnastyczne Sokół 1961 95.9 100 100 100 0 395.9
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

Zakopane

2 5,7km K60
BALCER-DEJWOREK
Jadwiga

1957 100 96.71 0 93.77 100 390.48

5,7km - M16

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km M16 SŁOCIŃSKI Krzysztof 2004 97.6 100 0 79.39 78.63 355.62

2 5,7km M16 CHODLEWSKI Antoni KS Kościelec Chrzanów 2005 0 99.77 100 47.73 0 247.5

3 5,7km M16 STOLAREK Piotr LKS Górzanka Nawojowa Góra 2006 100 97.7 0 0 0 197.7

4 5,7km M16 PISAREK Kordian WKS Wawel BnO 2006 0 0 0 100 0 100

4 5,7km M16 STANIAK Paweł 2007 0 0 0 0 100 100

6 5,7km M16 LIGĘZA Jan 2007 0 78.06 0 0 0 78.06

7 5,7km M16 PALIŚ Mikołąj BeFit24Team 2005 0 0 0 0 58.73 58.73

5,7km - M20

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km M20 BIEDERMAN Marcin WKS Wawel BnO 1998 100 100 100 0 100 400

2 5,7km M20 WIELOSIK Marcin NOVOMATIC Technologies Poland 1993 95.71 95.67 95.01 100 0 386.39

3 5,7km M20 JANIK Mateusz Bronowice też Biegają 1998 56.18 69.37 75 77.42 83.54 305.33

4 5,7km M20 KOZLOWSKI Jakub 1993 71.99 74.29 79.82 77.85 0 303.95

5 5,7km M20 ZIĘBA Kuba AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1994 91.91 92.07 0 0 95.39 279.37

6 5,7km M20 DONIEC Michał Clico 1993 76.68 27.78 70.86 72.01 0 247.33
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

7 5,7km M20 KUCHARCZYK Jakub UKS Kometa Gliwice 2000 70.54 0 0 65.94 0 136.48

8 5,7km M20 RUDY Przemysław BeFit24Team 1993 0 0 0 57.4 70.32 127.72

9 5,7km M20 RĄPAŁA Karol RozBiegana Ligota 1993 71.84 0 0 0 41.13 112.97

10 5,7km M20 PRADZIAD Andrzej 1994 0 99.42 0 0 0 99.42

11 5,7km M20 CIEŚLIK Mateusz Obornicki Klub Lekkoatletyczny 1999 0 0 84.01 0 0 84.01

12 5,7km M20 WIDŁA Adam Klub Biegacza AZS UEK 1996 0 0 83.08 0 0 83.08

13 5,7km M20 KOŚCIELNIAK Kacper 1996 80.32 0 0 0 0 80.32

14 5,7km M20 WOJDYŁA Dawid 2002 0 0 68.87 0 0 68.87

15 5,7km M20 NIEDZIELA Kamil 1993 0 25.41 10.41 0 23.9 59.72

16 5,7km M20 KUKLA Bartosz UKS Kometa Gliwice 2002 0 27.84 0 0 22.71 50.55

17 5,7km M20 BASZEŃ Tomasz 1996 0 0 44.25 0 0 44.25

18 5,7km M20 WRÓBLEWSKI Kamil 1997 0 0 9.91 0 0 9.91

19 5,7km M20 DOROBA Oskar 1997 0 0 1 0 0 1

5,7km - M30

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km M30 KACZMAREK Michał Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1986 0 100 100 100 92.79 392.79

2 5,7km M30 VALLEJO Eduardo Jacekbiega Running Team 1985 100 88.76 96.73 91.25 83.6 376.74

3 5,7km M30 NYCZ Marek SBG Podbieg Nessi Team 1986 92.22 83.27 82.89 85.07 69.99 343.45

4 5,7km M30 OSIADACZ Jakub Trenuj w Krakowie 1984 92.25 82.45 85.73 82.81 72.07 343.24
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

5 5,7km M30 JANIK Sławomir AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1986 0 63.28 82.62 83.85 63.78 293.53

6 5,7km M30 RAFA Dominik Ania i Chłopaki 1986 72.57 69.73 72.7 73.83 64.74 288.83

7 5,7km M30 BIELAK Daniel 1989 74 63.45 70.67 69.54 55.82 277.66

8 5,7km M30 STĘPEK Paweł 1990 72.54 56.56 66.85 67.63 55.04 263.58

9 5,7km M30 WIERZBAN Krzysztof AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1987 0 0 91.77 89.39 74.29 255.45

10 5,7km M30 ŚMIAŁEK Łukasz G.O.A.T. Team Michałowice 1983 75.34 60.37 58.03 0 51.68 245.42

11 5,7km M30 KABZIŃSKI Marcin Ania i Chłopaki 1985 74.11 59.87 57.56 0 42.98 234.52

12 5,7km M30 SIKORA Paweł 1991 78.83 73.7 76.08 0 0 228.61

13 5,7km M30 KWINTA Maciej 1984 58.16 49.42 59.42 56.07 39.11 223.07

14 5,7km M30 KAPUTA Piotr 1988 70.51 55.6 0 49.46 31.18 206.75

15 5,7km M30 PITALA Mateusz 1984 70.68 33.87 65.57 35.59 0 205.71

16 5,7km M30 FILICIAK Michał AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1984 0 0 0 98.27 87.98 186.25

17 5,7km M30 KUTYBA Marek ITMBW Kraków 1990 54.97 37.91 37.69 36.02 28.75 166.59

18 5,7km M30 MARKOWICZ Szymon 1986 89.25 68.14 0 0 0 157.39

19 5,7km M30 ZIMOŃ Michał 1983 79.52 68.66 0 0 0 148.18

20 5,7km M30 KOPEĆ Mariusz 1988 54.18 37.19 27.48 0 22.51 141.36

21 5,7km M30 LESNIAK Mariusz Clico 1985 55.42 27.11 40.05 0 14.52 137.1

22 5,7km M30 BOROWY Adam Borówki Team 1983 40.34 28.97 31.89 31.17 0 132.37

23 5,7km M30 BOSAK Dominik 1985 0 0 0 70.46 58.67 129.13

24 5,7km M30 WALAŚ Waldemar WKS Wawel BnO 1983 27.7 28.99 36.13 33.62 24.85 126.44
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

25 5,7km M30 CZERWIŃSKI Adam #AdamCzerwińskiTeam 1988 0 0 0 0 100 100

26 5,7km M30 POTASIEWICZ Grzegorz AleZaplątane Running Team 1988 93.23 0 0 0 0 93.23

27 5,7km M30 BODZENTA Grzegorz 1990 58.13 29.26 0 0 0 87.39

28 5,7km M30 SZTEJTER Artur AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1992 0 0 0 81.72 0 81.72

29 5,7km M30 MALISSARD Jean 1989 0 0 0 80.14 0 80.14

30 5,7km M30 ILNICKI Darek Ninja Club Kraków 1984 0 0 0 0 79.62 79.62

31 5,7km M30 OŚWIĘCIMKA Rafał ITMBW Kraków 1992 0 0 0 78.68 0 78.68

32 5,7km M30 ZAJUSZ Marek SportWise 1987 0 78.52 0 0 0 78.52

33 5,7km M30 DOMAGALA Tomasz G.O.A.T. Team Michałowice 1983 0 0 0 0 75.72 75.72

34 5,7km M30 PRZETOCKI Bartłomiej 1986 41.16 0 33.9 0 0 75.06

35 5,7km M30 SZCZEPANIK Piotr AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1983 0 0 0 69 0 69

36 5,7km M30 BIELECKI Rafał GGS IT 1992 0 29.28 38.14 0 0 67.42

37 5,7km M30 LEWICKI Krzysztof POLAR TEAM 1986 67.33 0 0 0 0 67.33

38 5,7km M30 DĘBSKI Andrzej 1991 0 0 63.61 0 0 63.61

39 5,7km M30 TOMASZ Jeleń AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1983 0 0 40.2 0 19.98 60.18

40 5,7km M30 GUJA Michał SAS AZS AWF Kraków 1986 0 0 58.41 0 0 58.41

41 5,7km M30 SUROWIEC Bartosz 1988 54.93 0 0 0 0 54.93

42 5,7km M30 BROŚ Bartosz BeFit24Team 1991 0 0 0 53.5 0 53.5

43 5,7km M30 STANEK Mirek BeFit24Team 1989 0 0 52.39 0 0 52.39

44 5,7km M30 ZIÓŁEK Marcin 1985 0 0 49.58 0 0 49.58
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

45 5,7km M30 SOWA Filip AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1985 0 0 0 0 48.33 48.33

46 5,7km M30 GĄSKA Rafal 1988 0 0 0 0 46.95 46.95

47 5,7km M30 WANTUCH Grzegorz 1984 0 46.02 0 0 0 46.02

48 5,7km M30 ROSZKOWSKI Mirosław 1991 0 14.6 21.47 7.27 1 44.34

49 5,7km M30 CIEŚLIK Jakub 1991 20.6 22.57 0 0 0 43.17

50 5,7km M30 SZYMACZEK Michał Wataha 1983 25.3 10.21 0 0 1 36.51

51 5,7km M30 ZBYRAD Dariusz 1991 0 0 0 0 27.51 27.51

52 5,7km M30 GAJOS Łukasz Liga Gentlemanów 1984 0 0 0 0 20.91 20.91

53 5,7km M30 MOCNY Michał OPP Kraków 1987 0 0 0 19.64 0 19.64

5,7km - M40

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km M40 DRONSZCZYK Piotr #AdamCzerwińskiTeam 1982 100 100 100 100 100 400

2 5,7km M40 JEZIERSKI Kamil Triwise 1980 96.88 88.36 89.82 94.89 93.16 374.75

3 5,7km M40 BANIAK Marcin G.O.A.T. Team Michałowice 1978 0 89.98 89.9 88.29 89.21 357.38

4 5,7km M40 TARGOSZ Michał #AdamCzerwińskiTeam 1980 89.84 89.7 83.35 87.5 86.57 353.61

5 5,7km M40 JAWOREK Grzegorz 1981 93.13 83.63 84.58 89.29 83.77 350.77

6 5,7km M40 GAWIN Krzysztof BeFit24Team 1982 88.93 85.38 84.28 88.45 86.56 349.32

7 5,7km M40 WOŹNY Paweł Runprogress.pl Team 1978 74.4 81.36 79.73 82.84 87.47 331.4

8 5,7km M40 CZAPCZYŃSKI Cezary Niepołomice Biegają 1977 82.25 79.7 77.15 84.18 83.55 329.68
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

9 5,7km M40 SZKODZIŃSKI Tomasz SD Team 1979 85.91 83.04 83.57 0 75.36 327.88

10 5,7km M40 TOMCZYK Marcin AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1973 0 77.74 75.55 74.9 75.14 303.33

11 5,7km M40 HEBDA Ireneusz KS Kościelec Chrzanów 1978 71.43 61.77 68.35 73.78 72.83 286.39

12 5,7km M40 HOPEK Tomasz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1975 66.5 60.02 70.55 74.08 73.66 284.79

13 5,7km M40 KULON Grzegorz BeFit24Team 1979 74.91 0 69.87 74.72 65.05 284.55

14 5,7km M40 HUNDT Tomasz WKS Wawel BnO 1973 65.19 67.07 64.55 62.83 0 259.64

15 5,7km M40 KRZYWORĄCZKA Paweł senio.pl 1976 66.55 61.58 59.32 67.33 57.39 254.78

16 5,7km M40 PARDYGAŁ Tomasz Trifamily.pl 1975 0 57.28 61.33 63.64 60.19 242.44

17 5,7km M40 MAKUSZEWSKI Marcin BeFit24Team 1977 61.06 53.65 60.01 64.33 55.15 240.55

18 5,7km M40 DROZD Michał 1980 66.4 57.93 53.17 0 60.99 238.49

19 5,7km M40 WALCZAK Rafał Uro-Team Przemyśl 1976 63.53 55.78 55.33 59.67 50.38 234.31

20 5,7km M40 KSIĄŻEK Grzegorz ITMBW Kraków 1976 57.65 51.82 52.8 58.04 55.9 224.39

21 5,7km M40 WĄTOR Marcin BeFit24Team 1979 54.32 44.65 51.21 56.99 57.56 220.08

22 5,7km M40 KOSEK Grzegorz Bronowice też Biegają 1980 0 51.64 51.87 52.38 55.15 211.04

23 5,7km M40 SEREDA Oleksii WKS Wawel BnO 1976 49.95 50.1 42.32 56.86 0 199.23

24 5,7km M40 DUROŃ Marcin BeFit24Team 1974 66.61 42.49 64.25 16.14 0 189.49

25 5,7km M40 CIASTOŃ Bartłomiej Ola&Bartlo 1979 43.42 61.12 19.06 56.54 27.12 188.2

26 5,7km M40 CZARNECKI Bartłomiej Uwaga na Dziada 1975 0 59.53 54.69 0 63.38 177.6

27 5,7km M40 SEBASTIAN Gos 1982 50.49 40.4 39.65 0 34.07 164.61

28 5,7km M40 SZAJEWSKI Arkadiusz o tak ło 1978 44.49 40.2 33.48 43.8 32.78 161.97
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

29 5,7km M40 SMOROŃ Marcin BeFit24Team 1979 61.86 43.81 0 0 36.98 142.65

30 5,7km M40 WALCZAK Przemysław 1981 42.93 36.94 32.1 0 27.78 139.75

31 5,7km M40 KUCHARSKI Maciej 1974 44.14 0 20.78 25.54 36.1 126.56

32 5,7km M40 BARAN Szymon 1981 0 59.67 0 63.04 0 122.71

33 5,7km M40 ROCZNIAK Grzegorz Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1980 36.67 15.78 28.17 0 31.17 111.79

34 5,7km M40 GRZYWNA Piotr 1979 29.24 0 26.99 25.51 28.54 110.28

35 5,7km M40 PAWLOWICZ Pawel 1981 21.22 34.4 22.86 0 18.3 96.78

36 5,7km M40 WOSZCZYŃSKI Paweł remusbiega 1978 33.62 22.01 18.23 20.57 0 94.43

37 5,7km M40 SUDOŁ Grzegorz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1978 0 0 89.26 0 0 89.26

38 5,7km M40 BUJOCZEK Leszek AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1975 0 0 0 0 79.82 79.82

39 5,7km M40 WOJDYŁA Krzysztof 1974 20.41 25.1 29.62 0 0 75.13

40 5,7km M40 POTASIEWICZ Paweł 1982 0 0 72.69 0 0 72.69

41 5,7km M40 MROZEK Przemyslaw Warczące Szprychy 1982 0 0 31.58 0 33.92 65.5

42 5,7km M40 KIKLICA Artur Moto Angels 1980 0 63.32 0 0 0 63.32

43 5,7km M40 NIEDBALIK Grzegorz 1973 59.24 0 0 0 0 59.24

44 5,7km M40 GRABOWSKI Mariusz #AdamCzerwińskiTeam 1982 0 58.15 0 0 0 58.15

45 5,7km M40 HALSKI Marcin AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 0 0 0 0 54.96 54.96

46 5,7km M40 SCHMIDT Paweł BeFit24Team 1973 0 0 52.14 0 0 52.14

47 5,7km M40 FOKS Tomasz 1979 0 38.59 0 0 0 38.59

48 5,7km M40 DYMEK Mirosław BW Biegacze Wymiatacze 1973 0 0 31.76 0 0 31.76
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

49 5,7km M40 STUSS Wojciech 1976 25.46 0 3.85 0 0 29.31

50 5,7km M40 LATOS Paweł 1975 14.95 1.12 0 0 0 16.07

51 5,7km M40 MENDIZABAL Marcelo 1975 0 1 10.39 0 1 12.39

52 5,7km M40 KOWALSKI Paweł 1978 1 1 1 1 6.78 9.78

53 5,7km M40 ŚLIWKA Piotr Na_kole 1980 5.1 1 1 0 1 8.1

54 5,7km M40 BAJAK Mirosław P3SK 1973 1 0 1 0 0 2

55 5,7km M40 OBERWAN Marek panfotograf.eu 1980 0 0 1 0 0 1

5,7km - M50

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km M50 WĄCŁAWSKI Leszek 1970 100 100 98.41 100 81.74 398.41

2 5,7km M50 KUKLA Grzegorz JW 4750 1972 89.17 91.1 92.18 98.07 84.13 370.52

3 5,7km M50 GEDL Przemysław 1969 91.81 94.59 0 93.79 90.22 370.41

4 5,7km M50 PUDEŁEK Paweł LKS Górzanka Nawojowa Góra 1971 85.06 90.26 93.42 94.6 82.27 363.34

5 5,7km M50 PAJDA Grzegorz 1971 78.12 82.45 81.01 85.29 72.48 326.87

6 5,7km M50 HEIZA Jacek Wielka Wieś Biega 1972 76.95 75.99 75.38 82.02 66.47 310.34

7 5,7km M50 MACINA Dariusz 1970 73.86 71.38 77.96 86.55 70.83 309.75

8 5,7km M50 STANEK Rafał Zabierzów biega 1965 69.21 72.86 0 71.9 59.07 273.04

9 5,7km M50 FORYSTEK Józef WKS Wawel 1966 66.77 62.81 66.05 68.63 0 264.26

10 5,7km M50 WYZNAKIEWICZ Paweł LKS Górzanka Nawojowa Góra 1968 84.38 0 91.38 0 77.45 253.21
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

11 5,7km M50 KURACIŃSKI Przemysław AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1973 0 0 89.33 59.94 63.08 212.35

12 5,7km M50 BOROWIECKI Piotr IGNIKUB Kraków 1964 48.21 12.39 0 67.41 55.53 183.54

13 5,7km M50 SZAJNA Abu WKS Wawel BnO 1972 77.55 82.73 0 0 0 160.28

14 5,7km M50 JAMROZIK Krzysiek WKS Wawel BnO 1969 0 77.82 72.87 0 0 150.69

15 5,7km M50 MAZUREK Marcin AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1971 0 0 100 0 0 100

15 5,7km M50 OPRYSZEK Bogusław 1968 0 0 0 0 100 100

17 5,7km M50 KWIATKOWSKI Tomasz Uro-Team Przemyśl 1967 9.14 21.85 67.69 0 0 98.68

18 5,7km M50 BŁASZCZAK Jarosłwa Go Aptiv! 1971 89.57 0 0 0 0 89.57

19 5,7km M50 KWAPISZ Tomasz 1970 0 82.32 0 0 0 82.32

20 5,7km M50 KORDYL Waldemar AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1970 81.81 0 0 0 0 81.81

21 5,7km M50 URBANIAK Krzysztof 1967 0 79.16 0 0 0 79.16

22 5,7km M50 ŻESŁAWSKI Wojciech WKS Wawel BnO 1967 77.1 0 0 0 0 77.1

23 5,7km M50 NIZIOŁEK Maciej 1970 54.4 0 0 0 0 54.4

24 5,7km M50 SÓJKA Marcin Green Turtle 1970 51.87 0 0 0 0 51.87

25 5,7km M50 WIĘSEK Roman 1971 50.38 0 0 0 0 50.38

26 5,7km M50 WORYTKO Paweł 1967 0 42.19 0 0 0 42.19

5,7km - M60

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km M60 BEHOUNEK Leszek
Towarzystwo Gimnastyczne Sokół
Zakopane

1959 100 100 100 100 0 400
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

2 5,7km M60 TRELA Jacek AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1958 80.98 80.26 87.96 82.45 100 351.39

3 5,7km M60 FEDIRKO Tadeusz 1955 0 72.55 81.04 77.67 92.78 324.04

4 5,7km M60 SZCZĘŚNIAK Janusz BeFit24Team 1962 74.44 75.17 78.46 0 92.38 320.45

5 5,7km M60 KRET Jacek LKS Górzanka Nawojowa Góra 1957 72.49 73.36 80.09 0 86.75 312.69

6 5,7km M60 DYLĄG Zbigniew 1958 71.02 65.87 74.35 0 87.95 299.19

7 5,7km M60
PRZELASKOWSKI
Krzysztof

1955 61.32 66.57 76.1 67.05 88.97 298.69

8 5,7km M60 PIĄTEK Stanisław ITMBW Kraków 1958 62.91 63.87 70.42 60.38 81.42 278.62

9 5,7km M60 TOBIASZ Wiesław Elster 1955 38.96 0 47.24 38.29 0 124.49

10 5,7km M60 MLEKO Roman ITMBW Kraków 1960 0 0 0 0 80.91 80.91

11 5,7km M60 KIEŁBASA Janusz 1958 0 54.1 0 0 0 54.1

12 5,7km M60 KOWALCZYK Tadeusz BMW Biegamy Mimo Wszystko 1954 0 0 44.63 0 0 44.63

5,7km - M70

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 5,7km M70 NOWOTNY Marian Niepołomice Biegają 1950 100 94.22 100 0 100 394.22

2 5,7km M70 KOPTA Jerzy Biegamy Mimo Wszystko 1945 75.65 90.27 0 100 0 265.92

3 5,7km M70 LEŚNIAK Marian AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1947 97.68 100 0 0 0 197.68

4 5,7km M70 KNAPIK Jerzy 1946 40.84 0 51.99 56.56 46.7 196.09

5 5,7km M70 STACHOW Jan 1929 1 1 1 0 1 4
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Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2022/2023
Klasyfikacja generalna

11,6km - OPEN K

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 11,6km K20 ZIELIŃSKA Kinga 1996 94.48 91.93 100 100 83.45 386.41

2 11,6km K30 MILANOWSKA-ZABEL Kaja Edyta Lewandowska Team 1984 0 81.3 91.4 93.23 85.21 351.14

3 11,6km K30 DOBRZAŃSKA Marta AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1985 88.88 0 90.25 84.89 73.66 337.68

4 11,6km K40 WYSZYŃSKA-TYNIEC Marianna 1982 84.58 78.03 85.51 85.03 75.21 333.15

5 11,6km K20 LATAŁA Magdalena 2001 73.6 83.98 86.07 75.28 72.87 318.93

6 11,6km K30 KOWALSKA Paulina POLKAS 1990 75.9 74.64 81.76 82.03 70.48 314.33

7 11,6km K30 KWIECIŃSKA Maria 1984 72.03 72.27 83.65 81.7 69.89 309.65

8 11,6km K40 WÓJCIK Monika Runprogress by Tomasz Kawik 1976 75.6 66.73 78.24 76.04 66.81 296.69

9 11,6km K30 ULIKOWSKA Martyna Załoga Górska 1991 78.74 68.26 73.06 74.94 63.6 295

10 11,6km K30 OSUCH Katarzyna Perła Telatyn/Nokia Kraków 1992 74.53 70.95 0 74.38 64.55 284.41

11 11,6km K20 POGODA Kinga UKS Kometa Gliwice 2002 71.67 61.14 71.68 75.71 63.25 282.31

12 11,6km K30 KACZMARCZYK Marta 1984 72.64 66.46 0 75.46 65.47 280.03

13 11,6km K50 DANIELAK Małgorzata 1969 69.03 68.38 72.03 68.07 59.41 277.51

14 11,6km K30 WOJAS Magdalena #KubaPiechTeam 1992 75.05 0 68.31 72.86 58.11 274.33


Nordic Walking - OPEN 3,7km - OPEN 3,7km - KATEGORIE 5,7km - OPEN 5,7km - KATEGORIE 11,6km - OPEN 11,6km - KATEGORIE

23km - OPEN 23km - KATEGORIE Ultra - OPEN Ultra - KATEGORIE

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=NW&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=CLASSES


6.12.2023, 21:14 GPK_General

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=OPENS 2/24

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

15 11,6km K40 WILK-ZALEŚNA Aneta 1982 74.1 65.9 68.44 60.16 55.43 268.6

16 11,6km K30 DWORNIK Małgorzata Warczące Szprychy 1984 71.21 0 71.55 67.61 57.81 268.18

17 11,6km K40 STRUŚ Katarzyna 1978 66.25 61.36 0 66.29 57.27 251.17

18 11,6km K30 KOŁBUT Iwona Eskadra Kraków 1987 61.32 56.5 63.74 68.2 0 249.76

19 11,6km K30 TARNAWSKA Anna UKS Lider Siercza 1983 64.1 57.2 65.31 61.33 0 247.94

20 11,6km K20 TWORZYDLO Dominika Rączy Jeleń 2004 71.96 66.46 69.54 0 37.79 245.75

21 11,6km K30 MAJCHER Monika 1986 67.26 60.16 63.5 29.61 53.93 244.85

22 11,6km K30 KOWALUNAS-BEM Olga LPP Team 1983 62.91 57.88 66.12 0 56.96 243.87

23 11,6km K20 LIKUS Natalia 1993 62.95 52.54 64.07 64.18 36.17 243.74

24 11,6km K50 JOB Cecylia ITMBW Kraków 1972 0 54.68 67.87 62.46 58.33 243.34

25 11,6km K20 SEREDA Olha WKS Wawel BnO 2004 0 75.29 87.28 79.11 0 241.68

26 11,6km K40 MODZELAN-PRZYBYŁO Jolanta 1976 61.06 61.03 65.39 0 50.67 238.15

27 11,6km K20 JAŃCZYK Ewa 1993 0 0 86.12 79.3 72.34 237.76

28 11,6km K40 DOLAŚ Danuta Rebellion of Free Runners 1973 62.67 52.2 64.53 53.78 55.01 235.99

29 11,6km K30 JAROSZ Kasia Vege Runners 1990 58.73 45.43 64.95 61.52 47.77 232.97

30 11,6km K40 MICHALIK Magdalena IP GBSC Active Crew 1979 44.99 53.37 67.46 66.33 0 232.15

31 11,6km K40 ZYCH Aneta WCHSZT 1979 64.29 51.11 0 61.86 51.67 228.93

32 11,6km K30 FIGIEL Aleksandra 1991 57.67 47.28 60.49 52.32 47.7 218.18

33 11,6km K30 LASYK Agnieszka 1983 57.43 42 65.08 0 52.95 217.46

34 11,6km K50 ETTERLE-GARBACIK Katarzyna 1972 56.8 44.95 58.22 56.89 40.01 216.86
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

35 11,6km K30 WITEK Natalia AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1987 46.61 53.71 54.24 53.29 50.78 212.02

36 11,6km K40 LORENZ Anna #AdamCzerwińskiTeam 1980 74.55 0 71.74 0 61.38 207.67

37 11,6km K60 PIECUCH Małgorzata 1961 52.19 42.02 55.46 51.56 0 201.23

38 11,6km K30 GRYMEK Dagmara BeFit24Team 1984 59.1 53.63 54.69 0 32.02 199.44

39 11,6km K30 TOKARCZYK Anna BeFit24Team 1986 57.77 53.39 58.82 0 26.46 196.44

40 11,6km K30 POTĘGA Izabela Accenture Runners Club 1985 60.5 41.33 56.79 28.15 37.54 196.16

41 11,6km K30 MARCHUK Wioletta Inov8/UNTS 1991 100 0 0 0 93.28 193.28

42 11,6km K40 WRÓBLEWSKA Paulina BeFit24Team 1979 53.43 39.5 55.24 0 44.45 192.62

43 11,6km K40 RAŚ Agnieszka Husaria Race Team 1976 0 52.91 82.14 56.39 0 191.44

44 11,6km K50 MACHLOWSKA Grażyna KKB DYSTANS 1963 0 41.96 53.89 54.96 37.21 188.02

45 11,6km K30 BARDO Joanna 1988 50.12 38.19 56.32 41.33 40.01 187.78

46 11,6km K40 SUDOŁ Magdalena AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 0 0 96.46 0 91.1 187.56

47 11,6km K30 KRAWCZYK-KOSEK Ania 1989 52.78 48.12 44.69 0 38.86 184.45

48 11,6km K40 MARKS Eliza 1974 0 33.48 49.25 49.31 41.56 173.6

49 11,6km K40 POTĘGA Justyna Infinity Gym 1982 55.05 53.99 64.01 0 0 173.05

50 11,6km K40 FIDELUS Joanna WCHSZT 1979 82.61 0 85.43 0 0 168.04

51 11,6km K30 KACZMAREK Angelika
Centrum Zdrowia Biegacza
Kraków

1985 0 83.46 0 0 78.49 161.95

52 11,6km K30 ORYNEK Klaudia 1986 57.59 55.14 48.62 0 0 161.35

53 11,6km K20 SIERŻĘGA Agnieszka 1997 0 0 0 84.33 74.08 158.41

54 11,6km K30 ROMPALSKA Sabina BeFit24Team 1984 43.58 0 37.83 39.72 35.66 156.79
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

55 11,6km K40 BURAS Aneta AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1974 0 0 0 80.66 71.22 151.88

56 11,6km K30 PUDEŁEK Agnieszka WCHSZT 1983 75 0 75.46 0 0 150.46

57 11,6km K30 SZUMIEC Joanna Accenture Runners Club 1985 41.59 27.49 43.82 32.9 28.98 147.29

58 11,6km K30
OTRĘBA-SZKLARCZYK
Agnieszka

FuRBS 1985 47.43 43.21 0 53.7 0 144.34

59 11,6km K30 GOCKA Marta Accenture Runners Club 1991 28.3 35.76 43.81 32.89 29.31 141.77

60 11,6km K40 SURDEL-OKRUTNIAK Anna 1977 0 68.49 72.87 0 0 141.36

61 11,6km K40 NICIEJA Anna 1981 71.68 66.65 0 0 0 138.33

62 11,6km K50 KARBOWSKA Beata 1972 40.35 31.64 42.05 0 23.75 137.79

63 11,6km K30 BOROWIAK Kasia 1985 41.66 33.17 27.56 0 33.01 135.4

64 11,6km K50 BAJOŁEK Aleksandra AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1968 50.31 0 47.73 0 31.74 129.78

65 11,6km K50 LIGĘZA Joasia Smashing Pąpkins/ Unlimited 2.0 1972 0 50.84 70.92 0 0 121.76

66 11,6km K30 MAGOCSY Justyna 1987 37.62 26.42 35.62 17.96 15.18 117.62

67 11,6km K40 WŁOSTOWSKA Kasia Vege Runners 1976 32.14 0 39.03 26.56 19.03 116.76

68 11,6km K30 MOŻEJKO Jadwiga Niepołomice Biegają 1988 0 46.96 69.2 0 0 116.16

69 11,6km K40 WISZNIEWSKA Katarzyna Grupa Skromnych Biegaczy 1975 34.61 0 37.04 31.42 11.52 114.59

70 11,6km K70 PRYMAKOWSKA Barbara UKS Wrocław Żórawina 1943 42.39 17.33 36.89 15.23 0 111.84

71 11,6km K40 MAGOCSY Helena 1981 42.7 32.84 0 18.5 15.19 109.23

72 11,6km K50 KŁOS Jolanta 1972 0 61.87 0 0 46.97 108.84

73 11,6km K20 WIECHA Dominika UKS Orientuś Łódź 1998 0 100 0 0 0 100

73 11,6km K20 STANEK Patrycja 2001 0 0 0 0 100 100
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

75 11,6km K20 NYGA Julia UKS Kometa Gliwice 2002 46.8 52.23 0 0 0 99.03

76 11,6km K60 PIATROUSKAYA Hanna Run4Fun.by 1961 61.58 0 0 0 37.44 99.02

77 11,6km K40 BACHÓRZ Agnieszka 1977 0 0 55.37 0 43.44 98.81

78 11,6km K20 BAZUŁKA Aleksandra Hoka Garmin Team 1995 0 0 0 0 96.03 96.03

79 11,6km K30 KROMKA Aneta 1983 47.65 42.26 0 0 0 89.91

80 11,6km K30 SOBCZYK Barbara 1986 0 89.5 0 0 0 89.5

81 11,6km K40 DZIURZYŃSKA Ulka Vege Runners 1978 25.98 16.21 30.5 16.24 9.8 88.93

82 11,6km K40 PORADA Ewa 1980 0 15.09 33.59 27.55 12.59 88.82

83 11,6km K40 LUTY-LEGUTKO Anka #AdamCzerwińskiTeam 1979 0 0 0 0 88.2 88.2

84 11,6km K40 FRĄCZEK Justyna WKS Wawel BnO 1978 86.74 0 0 0 0 86.74

85 11,6km K30 GBUREK Anna ITMBW Kraków 1989 0 0 0 0 82.92 82.92

86 11,6km K20 LEŚNIAK Matylda UKS Kometa Gliwice 2004 81.64 0 0 0 0 81.64

87 11,6km K40 KAPŁON Anna Infinity Gym 1978 79.95 0 0 0 0 79.95

88 11,6km K30 PELZ Zuzanna ZPKWM 1984 30.66 15.87 27.48 0 5.55 79.56

89 11,6km K40 MALECKA-LEŃ Patrycja Stajnia Balona 1981 0 0 0 0 79.05 79.05

90 11,6km K20 ŚWIĘTEK Dominika 1999 0 0 78.84 0 0 78.84

91 11,6km K40 BŁAUT-KRASOŃ Alicja 1982 0 0 75.03 0 0 75.03

92 11,6km K30 DĘBSKA Marta Zielonebieganie.pl 1991 72.23 0 0 0 0 72.23

93 11,6km K20 HENDEL Magda AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1999 0 71.52 0 0 0 71.52

94 11,6km K40 WYPYCH Agnieszka 1976 71.3 0 0 0 0 71.3
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

95 11,6km K30 MĄCZKA Martyna TWA 1984 0 71.15 0 0 0 71.15

96 11,6km K30 GÓRSKA Izabela Bronowice też Biegają 1983 65.6 0 0 0 0 65.6

97 11,6km K30
CHMIELEWSKA-BORUCH
Milena

1987 0 63.1 0 0 0 63.1

98 11,6km K30 GRYBOŚ Joanna Nauka Biega 1987 63 0 0 0 0 63

99 11,6km K20 NIEMASZ Aleksandra KB 100lejka 1993 61.69 0 0 0 0 61.69

100 11,6km K40 TUCHOŁKA Marta 1985 0 61.38 0 0 0 61.38

101 11,6km K30 OSEWSKA Anna 1988 0 0 0 61.27 0 61.27

102 11,6km K30 WYROBA Basia BeFit24Team 1982 0 0 0 59.95 0 59.95

103 11,6km K20 ANTOSIK Natalia 1994 0 0 0 0 55.78 55.78

104 11,6km K40 MACIASZCZYK Magdalena 1975 55.72 0 0 0 0 55.72

105 11,6km K40 SUPERSON-RADECKA Agata 1982 0 0 27.2 25.83 1 54.03

106 11,6km K30 PALACZ Magdalena 1992 53.08 0 0 0 0 53.08

107 11,6km K40 PERŁOWSKA-GOZDEK Anna 1981 0 0 0 52.53 0 52.53

108 11,6km K40 TYNOR Klaudia 1974 52.52 0 0 0 0 52.52

109 11,6km K40
MATUKIN-SZUMLIŃSKA
Aleksandra

1982 0 0 0 0 48.46 48.46

110 11,6km K40 ZIĘCIK Agata 1979 46.19 0 0 0 0 46.19

111 11,6km K40 FILIPEK Natalia Bronowice też Biegają 1982 0 44.94 0 0 0 44.94

112 11,6km K30 ŚWIEŻAK Magdalena 1990 43.57 0 0 0 0 43.57

113 11,6km K40 SARZYŃSKA Katarzyna 1978 0 43.38 0 0 0 43.38
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

114 11,6km K20 SZYMONIK Aga 1994 0 0 0 42.84 0 42.84

115 11,6km K30 KSIĄŻEK-BARCIK Ewa 1986 41.44 0 0 0 0 41.44

116 11,6km K30 SZELĄG Justyna Żubry Race Team 1985 0 39.94 0 0 0 39.94

117 11,6km K40 KOZIOŁ Ewa 1975 0 39.65 0 0 0 39.65

118 11,6km K40 NATALIA Filipek Bronowice też Biegają 1982 0 0 0 0 38.58 38.58

119 11,6km K30 GNIADKOWSKA Martyna odjechani 1987 0 0 26.64 0 11.12 37.76

120 11,6km K30 STARZEC Joanna 1990 0 0 0 31.79 0 31.79

121 11,6km K40 MADEJ Anna 1981 0 27.24 0 0 0 27.24

122 11,6km K30 FLOREK Maria 1986 0 23.88 0 0 0 23.88

123 11,6km K20 DEKA Patrycja 1996 0 0 20.77 0 0 20.77

124 11,6km K40 OSTASZ Magdalena AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1979 0 0 0 19.4 0 19.4

125 11,6km K30 BAKALARSKA Urszula 1988 0 0 0 0 18.52 18.52

126 11,6km K30 STAWSKA-KISIAŁA Natalia 1986 1 0 1.47 0 0 2.47

11,6km - OPEN M

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 11,6km M30 DZIERWA Marcin Nowa Huta Team 1988 100 100 0 99.64 100 399.64

2 11,6km M40 KOCZWARA Tomasz Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1977 99.61 99.32 88.28 100 99.81 398.74

3 11,6km M20 KUBASZCZYK Kamil SKLEP BIEGACZA KRAKÓW 1998 96.54 98.38 0 99.26 99.76 393.94

4 11,6km M30 HALAGARDA Krzysztof IP GBSC Active Crew 1988 93.72 93.66 86.06 94.32 0 367.76
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5 11,6km M30 MALEC Łukasz Niedzica Team 1984 96.02 0 82.96 95.15 93.46 367.59

6 11,6km M20 SKRUCH Wojciech KS Ryglice - Sekcja Biegowa 1997 97.25 88.42 86.8 83.04 93.1 365.57

7 11,6km M40 KRUSZEC Andrzej www.pizzanumerouno.pl 1982 86.35 88.51 81.26 92.57 91.93 359.36

8 11,6km M40 KRZYSZTOF Solecki Polski Klub Alpejski 1979 87.17 90.52 77.87 90.63 90.78 359.1

9 11,6km M40 MIKA Artur Miki Team 1981 87.38 0 82.06 93.12 91.06 353.62

10 11,6km M40 HALLIER Julien Les coqs runners 1980 91.09 89.61 78.15 89.32 0 348.17

11 11,6km M30 POPIEL Andrzej popsmart.pl 1985 86.55 87.77 73.38 86.22 86.51 347.05

12 11,6km M30 SKIBA Maciej Skibasport.pl 1992 80.75 86.64 0 87.65 87.18 342.22

13 11,6km M40 GAWIN Krzysztof BeFit24Team 1982 83.36 86.73 73.57 79.74 88.67 338.5

14 11,6km M30 KOWALSKI Michał POLKAS / TriWise 1989 79.38 85.24 62.4 85.76 85.54 335.92

15 11,6km M50 ADAMEK Dariusz #AdamCzerwińskiTeam 1972 83.81 80.97 73.58 85.84 84.53 335.15

16 11,6km M40 DWORNIK Maciek Warczące Szprychy 1982 84.37 85.2 73.37 84.86 78.04 332.47

17 11,6km M50 POLAK Stanisław SBG Podbieg Nessi Team 1971 82.3 83.93 70.93 82.73 82.22 331.18

18 11,6km M40 MACIEIK Michal SD Team 1982 81.06 81.72 70.25 81.56 84.77 329.11

19 11,6km M30 STACHOŃ Radosław Run 4 Fun 1987 85.14 81.96 74.74 86.82 0 328.66

20 11,6km M40 MORMUL Przemek Bronowice też Biegają 1980 79.64 84.26 70.58 81.14 83.12 328.16

21 11,6km M30 SOWA Grzegorz Run 4 Fun 1990 81.56 82.05 68.95 80.63 83.15 327.39

22 11,6km M30 JESIOŁOWSKI Michał AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1984 82.03 0 73.25 84.42 87.54 327.24

23 11,6km M40 TYNIEC Marek 1982 77.79 84.56 62.4 81.94 81.91 326.2

24 11,6km M40 KRÓL Maciej 1982 76.93 80.17 0 84.47 83.63 325.2
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25 11,6km M40 WOŹNY Paweł Runprogress.pl Team 1978 78.57 80.69 67.77 84.37 81.07 324.7

26 11,6km M40 CZAPCZYŃSKI Cezary Niepołomice Biegają 1977 74.12 84.49 57.79 82.74 82.82 324.17

27 11,6km M40 JAWOREK Grzegorz 1981 83.24 81.19 70.03 81 78.58 324.01

28 11,6km M20 KISIELEWSKI Michał 1993 75.74 88.42 0 82.19 76.94 323.29

29 11,6km M40 KUPIEC Marcin Kupiec Run 4 Fun 1982 76.11 82.39 63.73 78.11 82.21 318.82

30 11,6km M30 ŚLIWA Grzegorz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1984 0 79.09 69.87 84.48 85.08 318.52

31 11,6km M40 JAREMKO Władysław 1974 81.83 0 65.86 83.68 83.4 314.77

32 11,6km M30 CIERPIAŁEK Jakub #AdamCzerwińskiTeam 1988 86.02 81 71.69 0 75.77 314.48

33 11,6km M30 WŁOSTOWSKI Marek Vege Runners 1983 74.94 76.45 67.98 82.04 80.98 314.41

34 11,6km M40 SŁOWIKOWSKI Paweł ITMBW Kraków 1978 84.19 76.26 66.89 76.54 76.8 313.79

35 11,6km M40 BUL Dominik PDK 1982 69.5 80.24 72.24 0 89.01 310.99

36 11,6km M30 WITEK Przemysław Zabierzów Biega 1987 88.38 69.28 73.09 0 78.82 309.57

37 11,6km M20 SKRZYPEK Krzysztof Run 4 Fun 1993 74.5 80.63 68.03 71.46 82.89 309.48

38 11,6km M50 RADZIK Jerzy Niepołomice Biegają 1967 74.13 79.19 64.53 76.48 77.61 307.41

39 11,6km M40 KOBIAŁKA Łukasz My Endurance Team 1977 75.2 76.86 0 76.48 77.39 305.93

40 11,6km M40 BAR Bartosz #AdamCzerwińskiTeam 1981 75.23 80.72 70.03 0 79.71 305.69

41 11,6km M30 WALCZAK Waldemar 1984 69.51 74.79 0 77.67 75.6 297.57

42 11,6km M40 MAGOLAN Sławomir 1980 0 65.38 67.2 80.11 81.89 294.58

43 11,6km M50 JACHNA Sylwester 1972 72.55 71.87 61.54 75.06 74.8 294.28

44 11,6km M30 IDZI Piotr Warczące Szprychy 1983 71.12 75.32 0 70.78 74.45 291.67
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45 11,6km M20 SOWA Wojciech Czarnecki Run Team 1993 74.35 63.48 0 72.9 80.59 291.32

46 11,6km M30 FOLWARSKI Zbigniew 1984 76.81 76.67 0 63.7 73.09 290.27

47 11,6km M20 BIELAK Grzegorz 1996 74.09 70 56.57 69.16 76.3 289.55

48 11,6km M20 GOŁDA Jan 1997 69.29 72.97 0 70.19 76.2 288.65

49 11,6km M40 SERGII Chupina 1981 73.5 76.05 0 67.29 70.49 287.33

50 11,6km M30 WILCZKIEWICZ Daniel ENDEGO 1987 81.95 75.73 59.55 67.88 0 285.11

51 11,6km M20 SOSIN Dawid Accenture Runners Club 1995 64.23 75.42 0 75.34 69.88 284.87

52 11,6km M40 CZAPLAK Tomasz 1976 74.05 73.13 61.56 0 74.79 283.53

53 11,6km M20 OLSZEWSKI Mateusz Go Aptiv! 1994 66.2 75.18 61.57 70.44 71.02 282.84

54 11,6km M50 WYSOCKI Marcin Polplast biega 1971 0 75.21 61.01 68.59 76.98 281.79

55 11,6km M30 WIERZBA Michał Run Kliny Team 1985 70.97 69.66 55.41 72.54 68.52 281.69

56 11,6km M20 SZYMACHA Maciej 2003 71.31 0 60.02 74.08 74.7 280.11

57 11,6km M30 WASZCZYNSKI Szymon Pyta z kopyta 1988 71.54 72.43 0 61.58 71.92 277.47

58 11,6km M40 PIASECKI Rafał TriWise 1973 71.1 71.17 55.61 66.77 67.72 276.76

59 11,6km M30 KOSZTEYN Łukasz 1992 68.17 68.47 46.87 65.29 69.45 271.38

60 11,6km M40 FIDELUS Jacek WCHSZT 1979 83.06 34.04 0 72.01 81.9 271.01

61 11,6km M40 BULKA Tomasz G.O.A.T. Team Michałowice 1976 65.52 69.64 55.36 67.5 67.43 270.09

62 11,6km M40 BARZYK Karol Tri Whisky Barrels Club 1976 59.6 68.24 60.5 72.1 68.6 269.44

63 11,6km M30 ŻUREK Michał OCR TEAM BYDLAKI 1990 65.4 70.63 59.89 0 72.58 268.5

64 11,6km M30 PAWLIK Jakub Bartosz Gorczyca Team #1x1 1989 74.67 65.2 57.56 0 70.62 268.05
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65 11,6km M30 PLATEK Michal Nokia Kraków 1990 52.69 66.35 56.08 77.31 68.19 267.93

66 11,6km M60 SZUMIEC Andrzej Lacho Team 1961 70.07 62.25 54.6 65.3 69.28 266.9

67 11,6km M40 KLEIN Michał MisiaqBiega 1980 73.13 70.02 53.26 0 66.6 263.01

68 11,6km M30 ŁAŻEŃSKI Łukasz 1989 71.05 64.97 46.99 65.69 60.94 262.65

69 11,6km M30 CHOLEWCZUK Piotr Wild Dogs Team 1987 70.45 70.18 56.24 65.74 0 262.61

70 11,6km M50 KISIELEWSKI Piotr Compass / bikeBoard 1969 66.3 69.21 56.86 69.08 55.32 261.45

71 11,6km M20 KLESZCZ Mateusz 1995 56.61 64.5 51.8 68.02 71.68 260.81

72 11,6km M30 POSPISZYL Kuba 1990 72.89 65.13 54.08 60.78 60.32 259.12

73 11,6km M40 ZĄBCZYK Jakub 1979 66.41 68.52 44.95 61.4 60.41 256.74

74 11,6km M30 SKOTNICZNY Jakub WINE&more 1985 0 82.21 0 86.55 85.59 254.35

75 11,6km M30 MICHALSKI Szymon 1988 0 60.79 51.43 66.73 73.11 252.06

76 11,6km M50 GRADEK Dariusz GLD Team 1971 67.26 65.66 55.16 63.54 0 251.62

77 11,6km M20 SPYRYDONOV Dmytrii WM Triself 1994 85.08 0 0 82.27 83.89 251.24

78 11,6km M30 KURAŚ Maciej 1987 65.38 61.59 56.66 0 66.13 249.76

79 11,6km M50 BĄK Artur Fatboys Sprint 1971 58.02 66.42 49.4 64.32 60.95 249.71

80 11,6km M40 WÓJCIK Grzegorz WKS Wawel BnO 1974 59.83 62.35 53.29 72.76 0 248.23

81 11,6km M40 PRZYBYŁOWSKI Piotr 1980 68.74 60.09 55.07 0 61.66 245.56

82 11,6km M40 MACHEJ Michał 1980 66.25 63.43 0 56.3 58.33 244.31

83 11,6km M40 DOMIN Tomasz Bronowice też Biegają 1975 65.11 68.81 56.56 52.93 0 243.41

84 11,6km M30 BARTYZEL Krzysztof Młode Wilki 1990 0 55.69 51.8 63.39 70 240.88



6.12.2023, 21:14 GPK_General

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=OPENS 12/24

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

85 11,6km M40 FILIPOWSKI Rafał #KubaPiechTeam 1975 66.06 60.06 53.92 60.13 0 240.17

86 11,6km M50 WALCZYK Roman Water Knights 1968 57.77 63.51 36.56 63.97 54.33 239.58

87 11,6km M60 OLIWA Edward ITMBW Kraków 1961 61.82 64.02 45.79 56.73 55.61 238.18

88 11,6km M30 SIWIŃSKI Jacek 4TriTeam 1983 66.78 63.98 43.21 55.36 49.99 236.11

89 11,6km M40 KOWALSKI Krzysztof 2k 1980 62.72 67.15 43.68 58.39 0 231.94

90 11,6km M30 BULIŃSKI Maciej Stella Star 1990 55.43 60.26 41.6 50.28 63.56 229.53

91 11,6km M40 KOMENZA Marcin 1974 55.86 58.03 41.33 55.15 56.23 225.27

92 11,6km M20 JUŚKO Konrad 1995 57.17 65.31 38.48 0 63.27 224.23

93 11,6km M40 DUROŃ Marcin BeFit24Team 1974 58.09 62.22 43.8 59.24 0 223.35

94 11,6km M30 OLEJARNIK Łukasz 1989 49.03 58.02 46.22 55.11 60.2 222.36

95 11,6km M40 FOGEL Janusz 1974 66.46 0 0 76.59 76.01 219.06

96 11,6km M40 ORYSZCZAK Grzegorz 1976 76.53 0 63.4 0 77.48 217.41

97 11,6km M40 WAWRO Jakub TriWise 1982 53.7 49.52 37.48 51.59 62.48 217.29

98 11,6km M30 WIĘCŁAW Paweł Wolski Kolektyw Biegowy 1991 77.09 73.58 0 0 64.26 214.93

99 11,6km M30 CHWASTOWSKI Filip 1987 50.23 54.76 29.55 52.25 57.58 214.82

100 11,6km M40 SZCZEPAŃSKI Sebastian Kopytko 1974 44.18 51.62 33.01 56.98 60.19 212.97

101 11,6km M60 KRYJOMSKI Jerzy KS Kościelec Chrzanów 1958 54.41 53.96 34.97 52.63 49.28 210.28

102 11,6km M30 MOŻEJKO Artur Niepołomice Biegają 1983 73.45 75.26 60.44 0 0 209.15

103 11,6km M30 MASZCZAK Piotr 1987 55.44 57.93 35.47 59.63 0 208.47

104 11,6km M40 KAPŁON Piotr 1978 73.31 77.84 52.86 0 0 204.01
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105 11,6km M20 PIASECKI Daniel 2000 54.44 53.4 42.36 51.14 44.49 203.47

106 11,6km M30 PUKALAK Jan 1986 65.58 67.89 0 0 66.42 199.89

107 11,6km M40 ZYCH Andrzej WCHSZT 1975 60.72 34.82 0 53.07 51.05 199.66

108 11,6km M60 KOWALIK Jan Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1960 54.35 51.44 38.87 41.67 50.96 198.42

109 11,6km M30 GUZIK Łukasz Go Aptiv! 1986 45.71 53.09 41.4 53.77 45.8 198.37

110 11,6km M40 MORDAK Artur 1982 68.42 62.83 0 0 66.49 197.74

111 11,6km M30 JASIŃSKI Jakub AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1989 68.33 0 66.37 62.76 0 197.46

112 11,6km M40 AUGUSTYN Marcin 1974 39.59 41.45 34.58 59.57 55.3 195.91

113 11,6km M40 STEC Paweł 1973 43 56.73 0 52.71 42.29 194.73

114 11,6km M30 BRZYSKI Maciej Brzyski TRI TEAM 1985 95.57 97.02 0 0 0 192.59

115 11,6km M40 JURECKI Jarosław #AdamCzerwińskiTeam 1976 49.34 48.33 36.07 42.63 51.15 191.45

116 11,6km M40 LISOWSKI Paweł Klub Biegacza RTV EURO AGD 1973 48.19 38.86 0 50.3 51.55 188.9

117 11,6km M40 TWORZYDLO Paweł Rączy Jeleń 1975 47.97 51.26 34.54 0 49.54 183.31

118 11,6km M50 SZPEYER Sławomir 1964 0 50.07 31.87 50.43 49 181.37

119 11,6km M50 BOŻĘTKA Jan Quantum 1969 0 60.53 0 59.21 60.39 180.13

120 11,6km M30 GURDAK Mateusz 1990 0 0 83.34 96.04 0 179.38

121 11,6km M30 MAZUR Michał G.O.A.T. Team Michałowice 1983 43.46 48.56 33.45 0 51.58 177.05

122 11,6km M30 PAŁKA Piotr Runonline.pl 1986 57.1 59.49 0 0 60.43 177.02

123 11,6km M40 PIETRZYK Przemysław Studio Grafrez 1979 37.13 40.5 26.94 48.04 50.75 176.42

124 11,6km M50 NOSAL Sławomir Grupa Skromnych Biegaczy 1970 38.64 44.31 33.04 44.23 48.54 175.72
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125 11,6km M30 MISIAREK Michał Runtime Error 1989 46.51 44.13 29.05 37.6 47.46 175.7

126 11,6km M50 PYTLIŃSKI Wojciech 1969 41.63 43.42 33.72 42.06 48.53 175.64

127 11,6km M40 STYRNA Tomasz 1979 47.97 0 35.15 38.44 51.93 173.49

128 11,6km M20 PATEREK Mikołaj WKS Sląsk Wrosław 2003 0 0 80.51 92.17 0 172.68

129 11,6km M50 KĘDZIOR Tomasz onkologiaprywatnie.pl 1966 47.01 46.88 27.09 41.41 36.35 171.65

130 11,6km M50 GARBACIK Wojciech 1971 49.13 0 29.39 41.55 49.48 169.55

131 11,6km M50 ZADWORNY Ireneusz 1965 44.66 0 29.7 53.52 40.39 168.27

132 11,6km M50
ŚWIĘTOCHOWSKI
Arkadiusz

Grupa Skromnych Biegaczy 1972 55.08 60.98 0 0 52.13 168.19

133 11,6km M20 MROWIEC Mateusz 1996 85.93 81.98 0 0 0 167.91

134 11,6km M60 BEDNARZ Krzysztof 1961 0 44.73 33.68 47.6 41.41 167.42

135 11,6km M40 BUCZYŃSKI Adam Nokia 1975 0 0 78.14 87.75 0 165.89

136 11,6km M30 GARUS Konrad Bronowice też Biegają 1986 44.35 0 20.99 47.94 50.26 163.54

137 11,6km M30 NOCEK Tomasz 3DS 1992 43.19 62.89 57.38 0 0 163.46

138 11,6km M40 KASZOWSKI Marcin UKS Kometa Gliwice 1976 77.86 82.54 0 0 0 160.4

139 11,6km M20 LIŚKIEWICZ Hubert 1998 0 0 71.76 87.03 0 158.79

140 11,6km M30 OCHAŁA Wojciech 1988 48.66 42.12 19.25 28.17 39.02 157.97

141 11,6km M40 KĘSKA Wojciech 1979 43.98 37.99 0 35.41 39.14 156.52

142 11,6km M30 MALISSARD Jean 1989 73.19 81.58 0 0 0 154.77

143 11,6km M30 OŚWIĘCIMKA Rafał ITMBW Kraków 1992 0 0 67.4 0 86.51 153.91

144 11,6km M40 KOWALSKI Wojciech POLKAS 1975 32.69 39.25 0 33.7 48.23 153.87
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145 11,6km M50 WACHNICKI Jan 1968 43.32 46.07 33.98 21.77 29.6 152.97

146 11,6km M40
WIĘCŁAWSKI Michał
Więcławski

Waga Ciężka 1982 73.09 78.21 0 0 0 151.3

147 11,6km M40 KULAWIK Bartosz 1980 54.54 0 40.16 55.83 0 150.53

148 11,6km M30 NOWIŃSKI Andrzej 1986 0 0 0 71.03 77.98 149.01

149 11,6km M30 WÓJCIKOWSKI Marcin AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1983 56.76 0 39.73 0 50.98 147.47

150 11,6km M30 GRABOWSKI Mateusz BW Biegacze Wymiatacze 1986 74.7 68.08 0 0 0 142.78

151 11,6km M30 BZDAK Bartosz 1984 36.8 37.75 36.3 31.28 0 142.13

152 11,6km M30 BURDZIK Wojciech 1991 0 49.51 40.5 51.67 0 141.68

153 11,6km M30 SZEJKA Leszek Runprogress.pl Team 1985 0 0 59.89 0 79.56 139.45

154 11,6km M40 PRZYBYŁO Mateusz 1978 35 45.45 20.96 0 37.47 138.88

155 11,6km M40 WALNIK Rafał 1973 37.02 34.23 0 33.71 33.84 138.8

156 11,6km M40 SZYNALIK Sławomir 1973 49.81 57.85 29.58 0 0 137.24

157 11,6km M40 KUDŁA Grzegorz OCR TEAM BYDLAKI 1974 38.42 27.77 24.77 0 44.18 135.14

158 11,6km M40 ZAZIĄBŁ Łukasz 1981 62.58 71.92 0 0 0 134.5

159 11,6km M30 SZTUKA Łukasz 1984 50.26 47.79 34.92 0 0 132.97

160 11,6km M50 LIGĘZA Witek Smashing Pąpkins/ Unlimited 2.0 1972 0 46.19 33.35 0 51.16 130.7

161 11,6km M30 BOSAK Dominik GÓRKA TEAM 1985 0 0 0 64.41 64.86 129.27

162 11,6km M30 AKYLZHANOV Olzhas Unlimited Sport 2.0 1989 0 47.13 29.15 0 45.59 121.87

163 11,6km M30 LINNAMAGI Ott 1985 0 45.38 26.34 47.41 0 119.13

164 11,6km M40 GRABOWSKI Mariusz #AdamCzerwinskiTeam 1982 0 0 48.78 69.92 0 118.7
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165 11,6km M40 CZESAK Marcin RWM TEAM 1982 37.45 29.79 13.03 26.64 24.49 118.37

166 11,6km M30 KLESK Krzysztof 1985 42.6 39.56 9.81 24.34 0 116.31

167 11,6km M20 JADCZAK Tomasz Nokia Kraków 1996 0 0 0 51.37 63.87 115.24

168 11,6km M40 PAPROCKI Marcin AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1976 0 0 20.44 47.35 45.36 113.15

169 11,6km M40 SZYDŁOWSKI Paweł Triwise 1980 0 0 49.79 62.87 0 112.66

170 11,6km M30 ZIÓŁEK Marcin 1985 0 0 0 53.23 58.52 111.75

171 11,6km M40 SOBCZAK Bogusław Bronowice też Biegają 1979 65.27 46.46 0 0 0 111.73

172 11,6km M40 MAJERSKI Michał 1978 13.23 13.93 22.87 30.29 41.38 108.47

173 11,6km M30 JENS Hartschen WM Triself 1983 0 0 0 52.91 49.55 102.46

174 11,6km M30 NAGACZ Krzysztof 1983 25.78 29.58 14.22 30.63 0 100.21

175 11,6km M20 TABOR Dominik
Symferia - Fizjoterapia Osteopatia
Trening

1995 0 0 100 0 0 100

176 11,6km M30 CHLEBDA Łukasz 1984 98.69 0 0 0 0 98.69

177 11,6km M40 MAZUR Grzegorz Grupa Skromnych Biegaczy 1974 45.07 0 0 0 53.43 98.5

178 11,6km M30 BARSUKOV Artem Unlimited sport 2.0 1985 0 0 50.83 0 46.63 97.46

179 11,6km M30 SARLIŃSKI Maciej 1990 26.35 31.91 14 3.72 23.79 96.05

180 11,6km M20 SIKOŃCZYK Miłosz TS Wisła Kraków 1993 93.69 0 0 0 0 93.69

181 11,6km M30 GAJOS Łukasz Liga Gentlemanów 1984 36.14 36.14 20.98 0 0 93.26

182 11,6km M30 NOWAK Tomasz 3DS 1988 53.55 0 39.29 0 0 92.84

183 11,6km M20 WOŁOWCZYK Krzysztof UNTS Warszawa 1995 0 0 0 0 91.47 91.47

184 11,6km M40 GRZYWA Grzegorz 1974 91.12 0 0 0 0 91.12
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185 11,6km M40 KUŁYNYCZ Dariusz Qłynycz Team 1974 0 90.68 0 0 0 90.68

186 11,6km M30 KOPIEĆ Kamil Jaja Na Bok Running Team 1989 0 0 54.53 35.97 0 90.5

187 11,6km M40 MARCZEWSKI Marcin Bronowice też Biegają 1982 0 56.23 34 0 0 90.23

188 11,6km M40 PAWEŁEK Łukasz 1979 0 53.39 0 36.46 0 89.85

189 11,6km M30 MADEJ Grzegorz 1983 17.15 32.96 9.4 30.1 0 89.61

190 11,6km M30 KACZMAREK Michał Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1986 0 0 89.13 0 0 89.13

191 11,6km M40 GRZEGORCZYK Pawel TriWise 1979 89.07 0 0 0 0 89.07

192 11,6km M50 PIWOWARCZYK Andrzej 1971 29.44 25.52 7.55 25.92 0 88.43

193 11,6km M20 FOGEL Wiktor 2000 85.79 0 0 0 0 85.79

194 11,6km M30 CORRE Benoit Go Aptiv! 1984 30.06 55.53 0 0 0 85.59

195 11,6km M30 BARNAŚ Adrian Salt Runners Bochnia 1987 85.33 0 0 0 0 85.33

196 11,6km M30 ŻÓŁTEK Grzegorz 1988 0 0 85.07 0 0 85.07

197 11,6km M40 CHUDNICKI Jarek WCHSZT 1982 0 25.24 23.89 0 35.91 85.04

198 11,6km M40 ROSPOND Grzegorz Clico Team 1981 0 84.88 0 0 0 84.88

199 11,6km M40 GIL Jacek 1978 83.3 0 0 0 0 83.3

200 11,6km M20 MARKS Witold 2005 0 38.99 1 0 41.29 81.28

201 11,6km M20 WOJTYNEK Marek Tomica Coachining 2003 0 0 80.96 0 0 80.96

202 11,6km M20 KUBUŚKA Szymon TriWise 1994 0 80.77 0 0 0 80.77

203 11,6km M30
ALEKSANDROWICZ
Michał

1988 80.73 0 0 0 0 80.73

204 11,6km M20 HYLA Damian 2000 0 0 0 0 79.76 79.76
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205 11,6km M30 GŁĄBIŃSKI Piotr #AdamCzerwińskiTeam 1985 0 0 79.63 0 0 79.63

206 11,6km M40 GRZEGORZ Oryszczak 1976 0 0 0 0 76.7 76.7

207 11,6km M30
PIWOWARSKI
Przemysław

AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1988 0 0 0 0 75.87 75.87

208 11,6km M40 BUDZIŃSKI Maciej Quantum 1974 32.43 29.35 2.87 0 10.47 75.12

208 11,6km M40 CHRAMEGA Darek 1973 0 45.21 29.91 0 0 75.12

210 11,6km M30 SOSIŃSKI Michał 1990 0 74.89 0 0 0 74.89

211 11,6km M20 WOJDYŁA Dawid 2002 74.13 0 0 0 0 74.13

212 11,6km M40 POLAKIEWICZ Dariusz 1980 0 73.16 0 0 0 73.16

213 11,6km M40 KRUK Michal Iron Dragon Team 1974 73 0 0 0 0 73

214 11,6km M40 URBANOWICZ Andrzej 1976 0 71.44 0 0 0 71.44

215 11,6km M40 WRÓBEL Piotr AŁADŻA 1979 0 0 27.22 0 44.21 71.43

216 11,6km M40 SOŁTYSIAK Jacek G.O.A.T. Team Michałowice -1 0 0 71.33 0 0 71.33

217 11,6km M40 CIEPLIK Łukasz 1980 0 70.06 0 0 0 70.06

218 11,6km M40 MAŚLANKA Jarosław Pega Runners 1973 0 70.01 0 0 0 70.01

219 11,6km M30 PRZEBINDA Łukasz 1987 0 0 0 69.7 0 69.7

220 11,6km M30 PODOLAK Tomek Go Aptiv! 1990 69.24 0 0 0 0 69.24

221 11,6km M20 WRÓBLEWSKI Jarosław Cornici 1995 0 68.81 0 0 0 68.81

222 11,6km M40 WÓJCIK Piotr Pol Plast biega 1975 0 0 0 68.33 0 68.33

223 11,6km M40 CZACHUR Piotr runningperformance.com.pl 1979 0 0 67.42 0 0 67.42

224 11,6km M30 WILK Krzysztof Sarni Tętent 1986 0 0 0 0 67.14 67.14
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225 11,6km M40 KAMIŃSKI Jacek 1983 0 0 0 66.85 0 66.85

226 11,6km M40 POROSŁO Paweł TriWise 1973 0 0 28.22 38.14 0 66.36

227 11,6km M40 SULARZ Bartlomiej 1981 64.7 0 0 0 0 64.7

228 11,6km M40 NOWACKI Paweł GoLenie 1976 0 0 0 0 64.63 64.63

229 11,6km M50 KĘSICKI Andrzej 1967 0 64.15 0 0 0 64.15

230 11,6km M40 HOŁDA Jerzy 1978 0 64.14 0 0 0 64.14

231 11,6km M60 SOWA Dariusz
Czarnecki Run Team/Rzeszowskie
Gazele i Gepardy

1961 0 63.52 0 0 0 63.52

232 11,6km M40 ZOŃ Roman 1981 62.56 0 0 0 0 62.56

233 11,6km M40 KWOLEK Marcin PTG Sokół Świat Pracy Tarnów 1981 0 61.26 0 0 0 61.26

234 11,6km M30 POSPISZYL Maciej 1987 0 0 0 0 60.35 60.35

235 11,6km M30 WILK Michał Nokia Kraków 1988 60.06 0 0 0 0 60.06

236 11,6km M40 LASYK Maciej TriWise 1982 58.76 0 0 0 0 58.76

237 11,6km M30 SHMIGELSKYI Andrii 1984 0 57.78 0 0 0 57.78

238 11,6km M50 BUDA Dariusz 1972 57.41 0 0 0 0 57.41

239 11,6km M30 BUJAK Piotr Urwijpołeć 1984 56.53 0 0 0 0 56.53

240 11,6km M50 NIESSNER Piotr WKS Wawel BnO 1963 56.32 0 0 0 0 56.32

241 11,6km M40 MAŚLANKA Łukasz Jeszcze jeden podjazd 1975 0 55.77 0 0 0 55.77

242 11,6km M30 BICZEWSKI Arkadiusz 1986 55.52 0 0 0 0 55.52

243 11,6km M30 TROFYMENKO Rustam 1986 55.24 0 0 0 0 55.24

244 11,6km M30 KOMISARCZUK Arkadiusz 1988 13.12 17.3 1.33 8.63 15.9 54.95
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245 11,6km M40 NOWAK Mariusz 1982 54.19 0 0 0 0 54.19

246 11,6km M30 BROŚ Bartosz BeFit24Team 1991 0 0 53.37 0 0 53.37

247 11,6km M20 HYDZIK Piotr 1994 0 0 52.93 0 0 52.93

248 11,6km M40 ŁUCZAK Ireneusz EC Engineering 1975 0 52.65 0 0 0 52.65

249 11,6km M40 FEREK Maciej Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1974 52.46 0 0 0 0 52.46

250 11,6km M40 BALAWENDER Bartosz RUNPROGRESS.PL TEAM 1978 0 51.58 0 0 0 51.58

251 11,6km M30 JUREK Łukasz G.O.A.T. Team Michałowice 1989 0 51.49 0 0 0 51.49

252 11,6km M30 WIATRAK Lukasz Medius Runners 1987 51.36 0 0 0 0 51.36

253 11,6km M60 GRACZYK Roman Krzysiek Pomaga Pomagać 1958 15.45 19.26 1 6.87 9.42 51

254 11,6km M40 ROZKRUT Bartosz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1979 0 0 0 50.67 0 50.67

255 11,6km M50 PISAREK Piotr WKS Wawel BnO 1969 0 0 0 0 50.66 50.66

256 11,6km M40 GRZEGORZ Rosiek TriWise 1977 0 50.64 0 0 0 50.64

257 11,6km M40 KLISIEWICZ Wojciech 1979 0 0 0 49.94 0 49.94

258 11,6km M20 BOJANOWSKI Mateusz Dziekanowice 1999 0 49.82 0 0 0 49.82

259 11,6km M20 POLAK Szymon polakultra.pl 2003 49.47 0 0 0 0 49.47

260 11,6km M40 KOZIOŁ Artur 1975 0 48.71 0 0 0 48.71

261 11,6km M40 ŁUKASZKA Sławomir 1977 47.84 0 0 0 0 47.84

262 11,6km M50 JONIEC Jaroslaw 1970 47.61 0 0 0 0 47.61

263 11,6km M40 BARTOSIK Michał M-TEAM 1981 0 47.37 0 0 0 47.37

264 11,6km M30 SUDER Grzegorz 1983 0 27.25 18.57 0 0 45.82
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265 11,6km M40 KRASOŃ Marcin Smashing Pąpkins / NBR Team 1981 0 0 45.76 0 0 45.76

266 11,6km M40 MAJKA Dominik VSoft Running Team 1976 0 45.07 0 0 0 45.07

267 11,6km M40 SZYMACHA Marcin 1976 0 0 0 0 44.85 44.85

268 11,6km M40 NIEDBALIK Grzegorz 1973 0 0 0 44.61 0 44.61

269 11,6km M60 TOKARZ Jerzy Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1959 17.4 15.73 1 1 9.94 44.07

270 11,6km M50 MICHALIK Zygmunt 1969 23.44 1 1 8.28 10.86 43.58

271 11,6km M40 MALARCZYK Jerzy #AdamCzerwinskiTeam 1973 43.45 0 0 0 0 43.45

272 11,6km M50 URBANIAK Krzysztof 1967 0 0 0 43.25 0 43.25

273 11,6km M30 MĘDLOWSKI Patryk 1992 0 42.4 0 0 0 42.4

274 11,6km M30 GRABOWSKI Mariusz 1983 0 41.84 0 0 0 41.84

275 11,6km M60 ZWIERZYŃSKI Roman Lecę bo chcę 1960 41.36 0 0 0 0 41.36

276 11,6km M30 OŻGA Sebastian 1987 0 0 39.95 0 0 39.95

277 11,6km M30 ROTKIN Timur 1988 39.77 0 0 0 0 39.77

278 11,6km M30 HARTSCHEN Jens WM Triself 1983 0 0 39.6 0 0 39.6

279 11,6km M70 NOWOTNY Marian 1950 18.93 1 11.68 0 7.27 38.88

280 11,6km M40 CHAŁUPA Damian 1979 0 0 0 0 38.85 38.85

281 11,6km M30 TOROŃ Maciej 1988 38.82 0 0 0 0 38.82

282 11,6km M40 WISZNIEWSKI Maciej Grupa Skromnych Biegaczy 1973 23.91 0 1 3.97 9.15 38.03

283 11,6km M50 RICOUR Patrice 1969 21.57 11.84 1 0 3.06 37.47

284 11,6km M50 SROKA Zbigniew 1969 0 0 0 0 36.98 36.98
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285 11,6km M20 NOCOŃ Wiktor #XD 1998 36.5 0 0 0 0 36.5

286 11,6km M30 CHMIELEWSKI Michał 1987 0 0 0 35.98 0 35.98

287 11,6km M20 URBAŃCZYK Mateusz KW SAKWA 1997 35.38 0 0 0 0 35.38

288 11,6km M40 WOŁOWSKI Lech 1975 0 0 34.81 0 0 34.81

289 11,6km M40 DOBOSZ Daniel Dobosze 1974 0 0 34.73 0 0 34.73

290 11,6km M40 WÓYCICKI Rafał AppliedOmicsWóycicki 1975 12.11 22.28 0 0 0 34.39

291 11,6km M40 SIEŃKO Michał TriWise 1982 14.21 14.31 1.4 0 3.95 33.87

292 11,6km M20 WOJDYŁO Adrian UNIT37 1995 0 0 0 33.71 0 33.71

293 11,6km M30 KRAMER Konrad 1991 33.67 0 0 0 0 33.67

294 11,6km M30 IRLIK Jacek ITMBW Kraków 1985 0 0 33.36 0 0 33.36

295 11,6km M50 KORDYL Waldemar AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1970 0 32.89 0 0 0 32.89

296 11,6km M40 PIOTROWICZ Tomasz 1981 0 0 32.4 0 0 32.4

297 11,6km M30 MAJ Michał 1989 0 0 31.78 0 0 31.78

298 11,6km M30 FINSTER Dariusz 1986 30.77 0 0 0 0 30.77

299 11,6km M20 KROPIWNICKI Jan 2003 0 0 29.18 0 0 29.18

300 11,6km M30 UCHAŃSKI Piotr Bronowice też Biegają 1986 0 28.27 0 0 0 28.27

301 11,6km M40 LATAWIEC Jakub 3DS 1980 0 0 26.15 0 0 26.15

302 11,6km M20 RUDY Przemysław BeFit24Team 1993 0 25.75 0 0 0 25.75

303 11,6km M40 SARZYŃSKI Wojciech 1978 0 25.74 0 0 0 25.74

304 11,6km M30 NIEDOBA Tomasz 1990 25.04 0 0 0 0 25.04
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305 11,6km M30 ZIEMBLA Krzysztof Go Aptiv! 1989 0 23.64 0 0 0 23.64

306 11,6km M50 SŁOWIŃSKI Paweł 1969 9.94 2.59 0 1 8.91 22.44

307 11,6km M50 ZAKRZEWSKI Michał AŁADŻA 1969 0 0 22.42 0 0 22.42

308 11,6km M20 PARTYKA Gabriel 1993 0 0 22.1 0 0 22.1

309 11,6km M50 ZDECHLIKIEWICZ Piotr 1970 13.12 6.08 0 1 1 21.2

310 11,6km M40 KRUSZEC Tomasz G.O.A.T. Team Michałowice 1976 0 0 18.76 0 0 18.76

311 11,6km M40 POLISHCHUK Vadym 1976 0 0 0 0 16.3 16.3

312 11,6km M30 MARSZAŁEK Jan ITMBW Kraków 1989 0 0 15.67 0 0 15.67

313 11,6km M40 ZAKHARCHUK Oleksandr 1982 0 0 0 2.67 12.84 15.51

314 11,6km M40 DEWERA Łukasz 1982 7.68 6.94 0 0 0 14.62

315 11,6km M30 SZYMON Budzyn Wielka Wieś Biega 1989 0 0 0 14.11 0 14.11

316 11,6km M40 WIJAS Mariusz 1973 0 0 13.21 0 0 13.21

317 11,6km M30 OLESZCZAK Marcin 1983 0 12.8 0 0 0 12.8

318 11,6km M60 SKOMSKI Krzysztof 1955 0 0 0 12.4 0 12.4

319 11,6km M30 JAŁOWIECKI Piotr 1992 0 0 0 10.13 0 10.13

320 11,6km M50 ŁOPATKA Paweł 1968 1 1 1 1 0 4

321 11,6km M30 ANUSZEWSKI Radosław 1990 0 1 1 0 0 2

322 11,6km M40 JANICKI Patryk Poranny Patrol 1982 0 0 1 0 0 1

322 11,6km M70 KOPTA Jerzy 1945 0 0 1 0 0 1

322 11,6km M40 KRZYZANOWSKI Tomasz 1973 0 0 0 0 1 1
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322 11,6km M50 SOWA Grzegorz #KubaPiechTeam 1971 1 0 0 0 0 1

322 11,6km M60 KAIM Antoni 1961 1 0 0 0 0 1

322 11,6km M40 OSTASZ Szczepan AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1977 0 0 0 1 0 1

322 11,6km M40 KAWKA Paweł 1979 1 0 0 0 0 1

322 11,6km M40 SAK Rafał 1977 0 1 0 0 0 1

322 11,6km M20 MLECZEK Wojciech Cornici 1995 0 1 0 0 0 1

322 11,6km M20 WOJNAROWSKI Michał 1995 0 1 0 0 0 1
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Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2022/2023
Klasyfikacja generalna

11,6km - K20

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 11,6km K20 ZIELIŃSKA Kinga 1996 100 91.93 100 100 83.45 391.93

2 11,6km K20 LATAŁA Magdalena 2001 80.22 83.98 86.07 75.28 72.87 325.55

3 11,6km K20 POGODA Kinga UKS Kometa Gliwice 2002 78.38 61.14 71.68 75.71 63.25 289.02

4 11,6km K20 TWORZYDLO Dominika Rączy Jeleń 2004 78.66 66.46 69.54 0 37.79 252.45

5 11,6km K20 LIKUS Natalia 1993 70.13 52.54 64.07 64.18 36.17 250.92

6 11,6km K20 SEREDA Olha WKS Wawel BnO 2004 0 75.29 87.28 79.11 0 241.68

7 11,6km K20 JAŃCZYK Ewa 1993 0 0 86.12 79.3 72.34 237.76

8 11,6km K20 SIERŻĘGA Agnieszka 1997 0 0 0 84.33 74.08 158.41

9 11,6km K20 NYGA Julia UKS Kometa Gliwice 2002 54.82 52.23 0 0 0 107.05

10 11,6km K20 WIECHA Dominika UKS Orientuś Łódź 1998 0 100 0 0 0 100

10 11,6km K20 STANEK Patrycja 2001 0 0 0 0 100 100

12 11,6km K20 BAZUŁKA Aleksandra Hoka Garmin Team 1995 0 0 0 0 96.03 96.03

13 11,6km K20 LEŚNIAK Matylda UKS Kometa Gliwice 2004 87.84 0 0 0 0 87.84

14 11,6km K20 ŚWIĘTEK Dominika 1999 0 0 78.84 0 0 78.84


Nordic Walking - OPEN 3,7km - OPEN 3,7km - KATEGORIE 5,7km - OPEN 5,7km - KATEGORIE 11,6km - OPEN 11,6km - KATEGORIE

23km - OPEN 23km - KATEGORIE Ultra - OPEN Ultra - KATEGORIE

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=NW&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=CLASSES
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15 11,6km K20 HENDEL Magda AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1999 0 71.52 0 0 0 71.52

16 11,6km K20 NIEMASZ Aleksandra KB 100lejka 1993 68.93 0 0 0 0 68.93

17 11,6km K20 ANTOSIK Natalia 1994 0 0 0 0 55.78 55.78

18 11,6km K20 SZYMONIK Aga 1994 0 0 0 42.84 0 42.84

19 11,6km K20 DEKA Patrycja 1996 0 0 20.77 0 0 20.77

11,6km - K30

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 11,6km K30 MILANOWSKA-ZABEL Kaja Edyta Lewandowska Team 1984 0 92.58 100 100 92.44 385.02

2 11,6km K30 DOBRZAŃSKA Marta AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1985 88.88 0 98.94 92.2 81.61 361.63

3 11,6km K30 KOWALSKA Paulina POLKAS 1990 75.9 86.55 91.13 89.51 78.63 345.82

4 11,6km K30 KWIECIŃSKA Maria 1984 72.03 84.4 92.87 89.21 78.08 344.56

5 11,6km K30 ULIKOWSKA Martyna Załoga Górska 1991 78.74 80.78 83.11 82.87 72.19 325.5

6 11,6km K30 OSUCH Katarzyna Perła Telatyn/Nokia Kraków 1992 74.53 83.2 0 82.35 73.08 313.16

7 11,6km K30 KACZMARCZYK Marta 1984 72.64 79.14 0 83.36 73.93 309.07

8 11,6km K30 WOJAS Magdalena #KubaPiechTeam 1992 75.05 0 78.74 80.93 67.04 301.76

9 11,6km K30 DWORNIK Małgorzata Warczące Szprychy 1984 71.21 0 81.72 76.01 66.76 295.7

10 11,6km K30 KOŁBUT Iwona Eskadra Kraków 1987 61.32 70.13 74.54 76.56 0 282.55

11 11,6km K30 TARNAWSKA Anna UKS Lider Siercza 1983 64.1 70.76 75.98 70.12 0 280.96

12 11,6km K30 MAJCHER Monika 1986 67.26 73.45 74.31 40.42 63.12 278.14
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13 11,6km K30 KOWALUNAS-BEM Olga LPP Team 1983 62.91 71.38 76.73 0 65.96 276.98

14 11,6km K30 JAROSZ Kasia Vege Runners 1990 58.73 60.11 75.65 70.31 57.35 264.8

15 11,6km K30 WITEK Natalia AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1987 46.61 67.61 65.78 62.6 60.18 256.17

16 11,6km K30 FIGIEL Aleksandra 1991 57.67 61.79 71.54 61.69 57.29 252.69

17 11,6km K30 LASYK Agnieszka 1983 57.43 57.01 75.77 0 62.21 252.42

18 11,6km K30 TOKARCZYK Anna BeFit24Team 1986 55.77 67.32 70 0 50.49 243.58

19 11,6km K30 GRYMEK Dagmara BeFit24Team 1984 59.1 67.53 66.2 0 42.6 235.43

20 11,6km K30 POTĘGA Izabela Accenture Runners Club 1985 60.5 56.4 68.14 39.05 47.77 232.81

21 11,6km K30 BARDO Joanna 1988 50.12 53.56 67.71 51.39 50.08 222.78

22 11,6km K30 KRAWCZYK-KOSEK Ania 1989 52.78 62.55 57 0 49 221.33

23 11,6km K30 MARCHUK Wioletta Inov8/UNTS 1991 100 0 0 0 100 200

24 11,6km K30 GOCKA Marta Accenture Runners Club 1991 28.3 51.36 56.18 43.49 40.06 191.09

25 11,6km K30 ROMPALSKA Sabina BeFit24Team 1984 43.58 0 50.67 49.89 46 190.14

26 11,6km K30 ORYNEK Klaudia 1986 57.59 68.9 60.61 0 0 187.1

27 11,6km K30 SZUMIEC Joanna Accenture Runners Club 1985 41.59 43.88 56.19 43.5 39.75 185.16

28 11,6km K30 KACZMAREK Angelika
Centrum Zdrowia Biegacza
Kraków

1985 0 94.53 0 0 86.14 180.67

29 11,6km K30 BOROWIAK Kasia 1985 41.66 49.02 41.22 0 43.52 175.42

30 11,6km K30
OTRĘBA-SZKLARCZYK
Agnieszka

FuRBS 1985 47.43 58.11 0 62.98 0 168.52

31 11,6km K30 PUDEŁEK Agnieszka WCHSZT 1983 75 0 85.33 0 0 160.33
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32 11,6km K30 MAGOCSY Justyna 1987 37.62 42.91 48.65 29.51 26.81 158.69

33 11,6km K30 MOŻEJKO Jadwiga Niepołomice Biegają 1988 0 75.59 79.56 0 0 155.15

34 11,6km K30 PELZ Zuzanna ZPKWM 1984 30.66 33.36 41.15 0 17.78 122.95

35 11,6km K30 KROMKA Aneta 1983 47.65 57.24 0 0 0 104.89

36 11,6km K30 SOBCZYK Barbara 1986 0 100 0 0 0 100

37 11,6km K30 GBUREK Anna ITMBW Kraków 1989 0 0 0 0 90.29 90.29

38 11,6km K30 MĄCZKA Martyna TWA 1984 0 83.39 0 0 0 83.39

39 11,6km K30
CHMIELEWSKA-BORUCH
Milena

1987 0 76.11 0 0 0 76.11

40 11,6km K30 DĘBSKA Marta Zielonebieganie.pl 1991 72.23 0 0 0 0 72.23

41 11,6km K30 OSEWSKA Anna 1988 0 0 0 70.07 0 70.07

42 11,6km K30 WYROBA Basia BeFit24Team 1982 0 0 0 68.83 0 68.83

43 11,6km K30 GÓRSKA Izabela Bronowice też Biegają 1983 65.6 0 0 0 0 65.6

44 11,6km K30 GNIADKOWSKA Martyna odjechani 1987 0 0 40.37 0 23.01 63.38

45 11,6km K30 GRYBOŚ Joanna Nauka Biega 1987 63 0 0 0 0 63

46 11,6km K30 SZELĄG Justyna Żubry Race Team 1985 0 55.14 0 0 0 55.14

47 11,6km K30 PALACZ Magdalena 1992 53.08 0 0 0 0 53.08

48 11,6km K30 ŚWIEŻAK Magdalena 1990 43.57 0 0 0 0 43.57

49 11,6km K30 STARZEC Joanna 1990 0 0 0 42.46 0 42.46

50 11,6km K30 KSIĄŻEK-BARCIK Ewa 1986 41.44 0 0 0 0 41.44

51 11,6km K30 FLOREK Maria 1986 0 40.61 0 0 0 40.61
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52 11,6km K30 BAKALARSKA Urszula 1988 0 0 0 0 29.94 29.94

53 11,6km K30 STAWSKA-KISIAŁA Natalia 1986 1 0 17.2 0 0 18.2

11,6km - K40

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 11,6km K40 WYSZYŃSKA-TYNIEC Marianna 1982 98.09 100 89.43 100 85.41 387.52

2 11,6km K40 WÓJCIK Monika Runprogress by Tomasz Kawik 1976 90.16 90.73 82.4 92.19 77.69 355.48

3 11,6km K40 WILK-ZALEŚNA Aneta 1982 88.84 90.05 72.94 78.38 67.24 330.21

4 11,6km K40 STRUŚ Katarzyna 1978 81.91 86.33 0 83.71 68.93 320.88

5 11,6km K40 ZYCH Aneta WCHSZT 1979 80.18 77.93 0 79.85 63.79 301.75

6 11,6km K40 DOLAŚ Danuta Rebellion of Free Runners 1973 78.75 78.82 69.16 72.83 66.85 299.56

7 11,6km K40 MICHALIK Magdalena IP GBSC Active Crew 1979 63.14 79.78 72 83.74 0 298.66

8 11,6km K40 MODZELAN-PRZYBYŁO Jolanta 1976 77.32 86.06 70 0 62.87 296.25

9 11,6km K40 WRÓBLEWSKA Paulina BeFit24Team 1979 70.59 68.4 60.19 0 57.15 256.33

10 11,6km K40 MARKS Eliza 1974 0 63.47 54.41 68.93 54.5 241.31

11 11,6km K40 RAŚ Agnieszka Husaria Race Team 1976 0 79.4 86.17 75.09 0 240.66

12 11,6km K40 LORENZ Anna #AdamCzerwińskiTeam 1980 89.24 0 76.13 0 72.7 238.07

13 11,6km K40 POTĘGA Justyna Infinity Gym 1982 72.02 80.29 68.66 0 0 220.97

14 11,6km K40 SUDOŁ Magdalena
AZS AWF KRAKÓW
MASTERS

1980 0 0 100 0 100 200

15 11,6km K40 MAGOCSY Helena 1981 61.11 62.95 0 42.14 30.29 196.49
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16 11,6km K40 FIDELUS Joanna WCHSZT 1979 96.35 0 89.35 0 0 185.7

17 11,6km K40 WŁOSTOWSKA Kasia Vege Runners 1976 51.79 0 44.54 49.15 33.81 179.29

18 11,6km K40 BURAS Aneta
AZS AWF KRAKÓW
MASTERS

1974 0 0 0 96.2 81.74 177.94

19 11,6km K40 NICIEJA Anna 1981 86.7 90.67 0 0 0 177.37

20 11,6km K40 WISZNIEWSKA Katarzyna Grupa Skromnych Biegaczy 1975 53.97 0 42.62 53.38 26.92 176.89

21 11,6km K40 DZIURZYŃSKA Ulka Vege Runners 1978 46.35 49.31 36.3 40.17 25.34 172.13

22 11,6km K40 SURDEL-OKRUTNIAK Anna 1977 0 92.17 77.22 0 0 169.39

23 11,6km K40 PORADA Ewa 1980 0 48.4 39.29 50.01 27.9 165.6

24 11,6km K40 BACHÓRZ Agnieszka 1977 0 0 60.32 0 56.23 116.55

25 11,6km K40 FRĄCZEK Justyna WKS Wawel BnO 1978 100 0 0 0 0 100

26 11,6km K40 LUTY-LEGUTKO Anka #AdamCzerwińskiTeam 1979 0 0 0 0 97.33 97.33

27 11,6km K40 SUPERSON-RADECKA Agata 1982 0 0 33.11 48.51 14.88 96.5

28 11,6km K40 KAPŁON Anna Infinity Gym 1978 94 0 0 0 0 94

29 11,6km K40 MALECKA-LEŃ Patrycja Stajnia Balona 1981 0 0 0 0 88.93 88.93

30 11,6km K40 WYPYCH Agnieszka 1976 86.37 0 0 0 0 86.37

31 11,6km K40 TUCHOŁKA Marta 1985 0 86.35 0 0 0 86.35

32 11,6km K40 BŁAUT-KRASOŃ Alicja 1982 0 0 79.31 0 0 79.31

33 11,6km K40 FILIPEK Natalia Bronowice też Biegają 1982 0 72.86 0 0 0 72.86

34 11,6km K40 MACIASZCZYK Magdalena 1975 72.6 0 0 0 0 72.6

35 11,6km K40 PERŁOWSKA-GOZDEK Anna 1981 0 0 0 71.74 0 71.74
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36 11,6km K40 SARZYŃSKA Katarzyna 1978 0 71.59 0 0 0 71.59

37 11,6km K40 TYNOR Klaudia 1974 69.78 0 0 0 0 69.78

38 11,6km K40 KOZIOŁ Ewa 1975 0 68.53 0 0 0 68.53

39 11,6km K40 ZIĘCIK Agata 1979 64.19 0 0 0 0 64.19

40 11,6km K40
MATUKIN-SZUMLIŃSKA
Aleksandra

1982 0 0 0 0 60.84 60.84

41 11,6km K40 MADEJ Anna 1981 0 58.36 0 0 0 58.36

42 11,6km K40 NATALIA Filipek Bronowice też Biegają 1982 0 0 0 0 51.77 51.77

43 11,6km K40 OSTASZ Magdalena
AZS AWF KRAKÓW
MASTERS

1979 0 0 0 42.92 0 42.92

11,6km - K50

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 11,6km K50 DANIELAK Małgorzata 1969 100 100 100 100 100 400

2 11,6km K50 JOB Cecylia ITMBW Kraków 1972 0 89.59 96.75 95.75 99.23 381.32

3 11,6km K50 ETTERLE-GARBACIK Katarzyna 1972 90.66 82.19 89.21 91.53 86.2 357.6

4 11,6km K50 MACHLOWSKA Grażyna KKB DYSTANS 1963 0 79.93 85.82 90.07 84.21 340.03

5 11,6km K50 KARBOWSKA Beata 1972 78.1 72.08 76.58 0 74.64 301.4

6 11,6km K50 BAJOŁEK Aleksandra AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1968 85.7 0 81.01 0 80.32 247.03

7 11,6km K50 KŁOS Jolanta 1972 0 95.05 0 0 91.15 186.2

8 11,6km K50 LIGĘZA Joasia Smashing Pąpkins/ Unlimited 2.0 1972 0 86.67 99.13 0 0 185.8
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11,6km - K60

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 11,6km K60 PIECUCH Małgorzata 1961 93.22 100 100 100 0 393.22

2 11,6km K60 PIATROUSKAYA Hanna Run4Fun.by 1961 100 0 0 0 100 200

11,6km - K70

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 11,6km K70 PRYMAKOWSKA Barbara UKS Wrocław Żórawina 1943 100 100 100 100 0 400

11,6km - M20

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 11,6km M20 KUBASZCZYK Kamil SKLEP BIEGACZA KRAKÓW 1998 99.31 100 0 100 100 399.31

2 11,6km M20 SKRUCH Wojciech KS Ryglice - Sekcja Biegowa 1997 100 90.2 86.8 83.9 93.35 370.35

3 11,6km M20 KISIELEWSKI Michał 1993 79.07 90.2 0 83.06 77.23 329.56

4 11,6km M20 SKRZYPEK Krzysztof Run 4 Fun 1993 77.85 82.53 68.03 72.41 83.17 315.96

5 11,6km M20 SOWA Wojciech Czarnecki Run Team 1993 77.71 65.65 0 73.83 80.87 298.06

6 11,6km M20 BIELAK Grzegorz 1996 77.46 72.07 56.57 70.12 76.59 296.24

7 11,6km M20 GOŁDA Jan 1997 72.78 75 0 71.14 76.5 295.42

8 11,6km M20 SOSIN Dawid Accenture Runners Club 1995 67.86 77.4 0 76.26 70.19 291.71

9 11,6km M20 OLSZEWSKI Mateusz Go Aptiv! 1994 69.78 77.17 61.57 71.39 71.33 289.67

10 11,6km M20 SZYMACHA Maciej 2003 74.75 0 60.02 75.01 75 284.78

11 11,6km M20 KLESZCZ Mateusz 1995 60.44 66.66 51.8 69 71.99 268.09
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

12 11,6km M20 SPYRYDONOV Dmytrii WM Triself 1994 88.15 0 0 83.14 84.16 255.45

13 11,6km M20 JUŚKO Konrad 1995 60.99 67.45 38.48 0 63.6 230.52

14 11,6km M20 PIASECKI Daniel 2000 58.33 55.74 42.36 52.24 44.87 211.18

15 11,6km M20 PATEREK Mikołaj WKS Sląsk Wrosław 2003 0 0 80.51 92.96 0 173.47

16 11,6km M20 MROWIEC Mateusz 1996 88.98 83.86 0 0 0 172.84

17 11,6km M20 LIŚKIEWICZ Hubert 1998 0 0 71.76 87.86 0 159.62

18 11,6km M20 JADCZAK Tomasz Nokia Kraków 1996 0 0 0 52.47 64.2 116.67

19 11,6km M20 TABOR Dominik
Symferia - Fizjoterapia Osteopatia
Trening

1995 0 0 100 0 0 100

20 11,6km M20 SIKOŃCZYK Miłosz TS Wisła Kraków 1993 96.53 0 0 0 0 96.53

21 11,6km M20
WOŁOWCZYK
Krzysztof

UNTS Warszawa 1995 0 0 0 0 91.73 91.73

22 11,6km M20 FOGEL Wiktor 2000 88.84 0 0 0 0 88.84

23 11,6km M20 MARKS Witold 2005 0 41.56 1 0 41.67 84.23

24 11,6km M20 KUBUŚKA Szymon TriWise 1994 0 82.67 0 0 0 82.67

25 11,6km M20 WOJTYNEK Marek Tomica Coachining 2003 0 0 80.96 0 0 80.96

26 11,6km M20 HYLA Damian 2000 0 0 0 0 80.05 80.05

27 11,6km M20 WOJDYŁA Dawid 2002 77.5 0 0 0 0 77.5

28 11,6km M20 WRÓBLEWSKI Jarosław Cornici 1995 0 70.9 0 0 0 70.9

29 11,6km M20 POLAK Szymon polakultra.pl 2003 53.49 0 0 0 0 53.49

30 11,6km M20 HYDZIK Piotr 1994 0 0 52.93 0 0 52.93
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

31 11,6km M20 BOJANOWSKI Mateusz Dziekanowice 1999 0 52.22 0 0 0 52.22

32 11,6km M20 NOCOŃ Wiktor #XD 1998 40.87 0 0 0 0 40.87

33 11,6km M20 URBAŃCZYK Mateusz KW SAKWA 1997 39.78 0 0 0 0 39.78

34 11,6km M20 WOJDYŁO Adrian UNIT37 1995 0 0 0 34.93 0 34.93

35 11,6km M20 KROPIWNICKI Jan 2003 0 0 29.18 0 0 29.18

36 11,6km M20 RUDY Przemysław BeFit24Team 1993 0 28.53 0 0 0 28.53

37 11,6km M20 PARTYKA Gabriel 1993 0 0 22.1 0 0 22.1

38 11,6km M20 MLECZEK Wojciech Cornici 1995 0 1 0 0 0 1

38 11,6km M20 WOJNAROWSKI Michał 1995 0 1 0 0 0 1

11,6km - M30

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 11,6km M30 DZIERWA Marcin Nowa Huta Team 1988 100 100 0 100 100 400

2 11,6km M30 MALEC Łukasz Niedzica Team 1984 96.02 0 94.43 95.53 93.46 379.44

3 11,6km M30 HALAGARDA Krzysztof IP GBSC Active Crew 1988 93.72 93.66 97.23 94.7 0 379.31

4 11,6km M30 POPIEL Andrzej popsmart.pl 1985 86.55 87.77 85.79 86.63 86.51 347.46

5 11,6km M30 SKIBA Maciej Skibasport.pl 1992 80.75 86.64 0 88.05 87.18 342.62

6 11,6km M30 STACHOŃ Radosław Run 4 Fun 1987 85.14 81.96 87.02 87.22 0 341.34

7 11,6km M30 JESIOŁOWSKI Michał AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1984 82.03 0 85.67 84.83 87.54 340.07

8 11,6km M30 KOWALSKI Michał POLKAS / TriWise 1989 79.38 85.24 75.89 86.17 85.54 336.33
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

9 11,6km M30 ŚLIWA Grzegorz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1984 0 79.09 82.63 84.89 85.08 331.69

10 11,6km M30 SOWA Grzegorz Run 4 Fun 1990 81.56 82.05 81.8 81.06 83.15 328.56

11 11,6km M30 CIERPIAŁEK Jakub #AdamCzerwińskiTeam 1988 86.02 81 84.27 0 75.77 327.06

12 11,6km M30 WITEK Przemysław Zabierzów Biega 1987 88.38 69.28 85.53 0 78.82 322.01

13 11,6km M30 WŁOSTOWSKI Marek Vege Runners 1983 74.94 76.45 80.92 82.47 80.98 320.82

14 11,6km M30 WILCZKIEWICZ Daniel ENDEGO 1987 81.95 75.73 73.32 68.36 0 299.36

15 11,6km M30 WALCZAK Waldemar 1984 69.51 74.79 0 78.11 75.6 298.01

16 11,6km M30 IDZI Piotr Warczące Szprychy 1983 71.12 75.32 0 71.24 74.45 292.13

17 11,6km M30 FOLWARSKI Zbigniew 1984 76.81 76.67 0 64.19 73.09 290.76

18 11,6km M30 WIERZBA Michał Run Kliny Team 1985 70.97 69.66 69.59 73 68.52 283.22

19 11,6km M30 PLATEK Michal Nokia Kraków 1990 52.69 66.35 70.18 77.75 68.19 282.47

20 11,6km M30 ŻUREK Michał OCR TEAM BYDLAKI 1990 65.4 70.63 73.63 0 72.58 282.24

21 11,6km M30 PAWLIK Jakub Bartosz Gorczyca Team #1x1 1989 74.67 65.2 71.52 0 70.62 282.01

22 11,6km M30 WASZCZYNSKI Szymon Pyta z kopyta 1988 71.54 72.43 0 62.07 71.92 277.96

23 11,6km M30 CHOLEWCZUK Piotr Wild Dogs Team 1987 70.45 70.18 70.33 66.22 0 277.18

24 11,6km M30 KOSZTEYN Łukasz 1992 68.17 68.47 61.88 65.78 69.45 271.87

25 11,6km M30 POSPISZYL Kuba 1990 72.89 65.13 68.38 61.28 60.32 267.68

26 11,6km M30 MICHALSKI Szymon 1988 0 60.79 66 67.21 73.11 267.11

27 11,6km M30 ŁAŻEŃSKI Łukasz 1989 71.05 64.97 61.99 66.17 60.94 264.18

28 11,6km M30 KURAŚ Maciej 1987 65.38 61.59 70.71 0 66.13 263.81
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

29 11,6km M30 BARTYZEL Krzysztof Młode Wilki 1990 0 55.69 66.33 63.88 70 255.9

30 11,6km M30 SKOTNICZNY Jakub WINE&more 1985 0 82.21 0 86.96 85.59 254.76

31 11,6km M30 SIWIŃSKI Jacek 4TriTeam 1983 66.78 63.98 58.58 55.88 49.99 245.22

32 11,6km M30 BULIŃSKI Maciej Stella Star 1990 55.43 60.26 57.13 50.82 63.56 236.38

33 11,6km M30 OLEJARNIK Łukasz 1989 49.03 58.02 61.3 55.63 60.2 235.15

34 11,6km M30 MASZCZAK Piotr 1987 55.44 57.93 51.6 60.13 0 225.1

35 11,6km M30 MOŻEJKO Artur Niepołomice Biegają 1983 73.45 75.26 74.12 0 0 222.83

36 11,6km M30 CHWASTOWSKI Filip 1987 50.23 54.76 46.26 52.78 57.58 215.35

37 11,6km M30 WIĘCŁAW Paweł Wolski Kolektyw Biegowy 1991 77.09 73.58 0 0 64.26 214.93

38 11,6km M30 JASIŃSKI Jakub AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1989 68.33 0 79.46 63.26 0 211.05

39 11,6km M30 GUZIK Łukasz Go Aptiv! 1986 45.71 53.09 56.95 54.3 45.8 210.14

40 11,6km M30 PUKALAK Jan 1986 65.58 67.89 0 0 66.42 199.89

41 11,6km M30 MAZUR Michał G.O.A.T. Team Michałowice 1983 43.46 48.56 49.77 0 51.58 193.37

42 11,6km M30 BRZYSKI Maciej Brzyski TRI TEAM 1985 95.57 97.02 0 0 0 192.59

43 11,6km M30 GURDAK Mateusz 1990 0 0 94.77 96.42 0 191.19

44 11,6km M30 MISIAREK Michał Runtime Error 1989 46.51 44.13 45.81 38.19 47.46 183.91

45 11,6km M30 GARUS Konrad Bronowice też Biegają 1986 44.35 0 38.54 48.48 50.26 181.63

46 11,6km M30 NOCEK Tomasz 3DS 1992 43.19 62.89 71.36 0 0 177.44

47 11,6km M30 PAŁKA Piotr Runonline.pl 1986 57.1 59.49 0 0 60.43 177.02

48 11,6km M30 OŚWIĘCIMKA Rafał ITMBW Kraków 1992 0 0 80.4 0 86.51 166.91
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

49 11,6km M30 OCHAŁA Wojciech 1988 48.66 42.12 36.97 28.79 39.02 166.77

50 11,6km M30 WÓJCIKOWSKI Marcin AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1983 56.76 0 55.44 0 50.98 163.18

51 11,6km M30 BZDAK Bartosz 1984 36.8 37.75 52.35 31.88 0 158.78

52 11,6km M30 BURDZIK Wojciech 1991 0 49.51 56.13 52.2 0 157.84

53 11,6km M30 MALISSARD Jean 1989 73.19 81.58 0 0 0 154.77

54 11,6km M30 SZEJKA Leszek Runprogress.pl Team 1985 0 0 73.63 0 79.56 153.19

55 11,6km M30 NOWIŃSKI Andrzej 1986 0 0 0 71.5 77.98 149.48

56 11,6km M30 SZTUKA Łukasz 1984 50.26 47.79 51.11 0 0 149.16

57 11,6km M30 GRABOWSKI Mateusz BW Biegacze Wymiatacze 1986 74.7 68.08 0 0 0 142.78

58 11,6km M30 AKYLZHANOV Olzhas Unlimited Sport 2.0 1989 0 47.13 45.89 0 45.59 138.61

59 11,6km M30 LINNAMAGI Ott 1985 0 45.38 43.36 47.96 0 136.7

60 11,6km M30 KLESK Krzysztof 1985 42.6 39.56 28.46 24.98 0 135.6

61 11,6km M30 BOSAK Dominik GÓRKA TEAM 1985 0 0 0 64.9 64.86 129.76

62 11,6km M30 NAGACZ Krzysztof 1983 25.78 29.58 32.43 31.24 0 119.03

63 11,6km M30 SARLIŃSKI Maciej 1990 26.35 31.91 32.23 4.43 23.79 114.28

64 11,6km M30 ZIÓŁEK Marcin 1985 0 0 0 53.76 58.52 112.28

65 11,6km M30 BARSUKOV Artem Unlimited sport 2.0 1985 0 0 65.45 0 46.63 112.08

66 11,6km M30 GAJOS Łukasz Liga Gentlemanów 1984 36.14 36.14 38.53 0 0 110.81

67 11,6km M30 MADEJ Grzegorz 1983 17.15 32.96 28.09 30.71 0 108.91

68 11,6km M30 NOWAK Tomasz 3DS 1988 53.55 0 55.04 0 0 108.59



6.12.2023, 21:15 GPK_General

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=CLASSES 14/25

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

69 11,6km M30 KOPIEĆ Kamil Jaja Na Bok Running Team 1989 0 0 68.79 36.56 0 105.35

70 11,6km M30 JENS Hartschen WM Triself 1983 0 0 0 53.44 49.55 102.99

71 11,6km M30 KACZMAREK Michał Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1986 0 0 100 0 0 100

72 11,6km M30 CHLEBDA Łukasz 1984 98.69 0 0 0 0 98.69

73 11,6km M30 ŻÓŁTEK Grzegorz 1988 0 0 96.34 0 0 96.34

74 11,6km M30 GŁĄBIŃSKI Piotr #AdamCzerwińskiTeam 1985 0 0 91.43 0 0 91.43

75 11,6km M30 CORRE Benoit Go Aptiv! 1984 30.06 55.53 0 0 0 85.59

76 11,6km M30 BARNAŚ Adrian Salt Runners Bochnia 1987 85.33 0 0 0 0 85.33

77 11,6km M30 ALEKSANDROWICZ Michał 1988 80.73 0 0 0 0 80.73

78 11,6km M30 PIWOWARSKI Przemysław AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1988 0 0 0 0 75.87 75.87

79 11,6km M30 SOSIŃSKI Michał 1990 0 74.89 0 0 0 74.89

80 11,6km M30 PRZEBINDA Łukasz 1987 0 0 0 70.17 0 70.17

81 11,6km M30 PODOLAK Tomek Go Aptiv! 1990 69.24 0 0 0 0 69.24

82 11,6km M30 BROŚ Bartosz BeFit24Team 1991 0 0 67.75 0 0 67.75

83 11,6km M30 WILK Krzysztof Sarni Tętent 1986 0 0 0 0 67.14 67.14

84 11,6km M30 KOMISARCZUK Arkadiusz 1988 13.12 17.3 20.81 9.31 15.9 67.13

85 11,6km M30 SUDER Grzegorz 1983 0 27.25 36.36 0 0 63.61

86 11,6km M30 POSPISZYL Maciej 1987 0 0 0 0 60.35 60.35

87 11,6km M30 WILK Michał Nokia Kraków 1988 60.06 0 0 0 0 60.06

88 11,6km M30 SHMIGELSKYI Andrii 1984 0 57.78 0 0 0 57.78
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

89 11,6km M30 BUJAK Piotr Urwijpołeć 1984 56.53 0 0 0 0 56.53

90 11,6km M30 OŻGA Sebastian 1987 0 0 55.64 0 0 55.64

91 11,6km M30 BICZEWSKI Arkadiusz 1986 55.52 0 0 0 0 55.52

92 11,6km M30 HARTSCHEN Jens WM Triself 1983 0 0 55.33 0 0 55.33

93 11,6km M30 TROFYMENKO Rustam 1986 55.24 0 0 0 0 55.24

94 11,6km M30 JUREK Łukasz G.O.A.T. Team Michałowice 1989 0 51.49 0 0 0 51.49

95 11,6km M30 WIATRAK Lukasz Medius Runners 1987 51.36 0 0 0 0 51.36

96 11,6km M30 IRLIK Jacek ITMBW Kraków 1985 0 0 49.7 0 0 49.7

97 11,6km M30 MAJ Michał 1989 0 0 48.27 0 0 48.27

98 11,6km M30 MĘDLOWSKI Patryk 1992 0 42.4 0 0 0 42.4

99 11,6km M30 GRABOWSKI Mariusz 1983 0 41.84 0 0 0 41.84

100 11,6km M30 ROTKIN Timur 1988 39.77 0 0 0 0 39.77

101 11,6km M30 TOROŃ Maciej 1988 38.82 0 0 0 0 38.82

102 11,6km M30 CHMIELEWSKI Michał 1987 0 0 0 36.58 0 36.58

103 11,6km M30 MARSZAŁEK Jan ITMBW Kraków 1989 0 0 33.74 0 0 33.74

104 11,6km M30 KRAMER Konrad 1991 33.67 0 0 0 0 33.67

105 11,6km M30 FINSTER Dariusz 1986 30.77 0 0 0 0 30.77

106 11,6km M30 UCHAŃSKI Piotr Bronowice też Biegają 1986 0 28.27 0 0 0 28.27

107 11,6km M30 NIEDOBA Tomasz 1990 25.04 0 0 0 0 25.04

108 11,6km M30 ZIEMBLA Krzysztof Go Aptiv! 1989 0 23.64 0 0 0 23.64
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

109 11,6km M30 SZYMON Budzyn Wielka Wieś Biega 1989 0 0 0 14.78 0 14.78

110 11,6km M30 OLESZCZAK Marcin 1983 0 12.8 0 0 0 12.8

111 11,6km M30 JAŁOWIECKI Piotr 1992 0 0 0 10.81 0 10.81

112 11,6km M30 ANUSZEWSKI Radosław 1990 0 1 4.76 0 0 5.76

11,6km - M40

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 11,6km M40 KOCZWARA Tomasz
Centrum Zdrowia Biegacza
Kraków

1977 100 100 100 100 100 400

2 11,6km M40 KRUSZEC Andrzej www.pizzanumerouno.pl 1982 86.79 89.27 93.72 92.57 92.14 367.7

3 11,6km M40 MIKA Artur Miki Team 1981 87.82 0 94.43 93.12 91.27 366.64

4 11,6km M40 KRZYSZTOF Solecki Polski Klub Alpejski 1979 87.61 91.26 90.68 90.63 90.99 363.56

5 11,6km M40 HALLIER Julien Les coqs runners 1980 91.52 90.36 90.93 89.32 0 362.13

6 11,6km M40 GAWIN Krzysztof BeFit24Team 1982 83.81 87.5 86.83 79.74 88.88 347.02

7 11,6km M40 DWORNIK Maciek Warczące Szprychy 1982 84.81 85.98 86.65 84.86 78.27 342.3

8 11,6km M40 MORMUL Przemek Bronowice też Biegają 1980 80.11 85.05 84.16 81.14 83.34 333.69

9 11,6km M40 MACIEIK Michal SD Team 1982 81.52 82.53 83.86 81.56 84.99 332.94

10 11,6km M40 JAWOREK Grzegorz 1981 83.69 81.99 83.66 81 78.81 330.34

11 11,6km M40 JAREMKO Władysław 1974 82.29 0 79.93 83.68 83.62 329.52

12 11,6km M40 WOŹNY Paweł Runprogress.pl Team 1978 79.04 81.5 81.64 84.37 81.29 328.8

13 11,6km M40 TYNIEC Marek 1982 78.26 85.34 76.84 81.94 82.14 327.68
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

14 11,6km M40 KRÓL Maciej 1982 77.41 80.98 0 84.47 83.85 326.71

15 11,6km M40 BUL Dominik PDK 1982 70 81.05 85.64 0 89.22 325.91

16 11,6km M40 CZAPCZYŃSKI Cezary Niepołomice Biegają 1977 74.61 85.27 72.7 82.74 83.04 325.66

17 11,6km M40 KUPIEC Marcin Kupiec Run 4 Fun 1982 76.59 83.18 78.02 78.11 82.43 321.74

18 11,6km M40 BAR Bartosz #AdamCzerwińskiTeam 1981 75.72 81.53 83.66 0 79.94 320.85

19 11,6km M40 SŁOWIKOWSKI Paweł ITMBW Kraków 1978 84.64 77.1 80.85 76.54 77.03 319.62

20 11,6km M40 MAGOLAN Sławomir 1980 0 66.3 81.13 80.11 82.11 309.65

21 11,6km M40 KOBIAŁKA Łukasz My Endurance Team 1977 75.68 77.7 0 76.48 77.62 307.48

22 11,6km M40 CZAPLAK Tomasz 1976 74.54 73.99 76.08 0 75.03 299.64

23 11,6km M40 SERGII Chupina 1981 73.99 76.9 0 67.29 70.73 288.91

24 11,6km M40 BARZYK Karol Tri Whisky Barrels Club 1976 60.15 69.13 75.13 72.1 68.85 285.21

25 11,6km M40 PIASECKI Rafał TriWise 1973 71.6 72.05 70.75 66.77 67.97 282.37

26 11,6km M40 KLEIN Michał MisiaqBiega 1980 73.62 70.9 68.65 0 66.86 280.03

27 11,6km M40 BULKA Tomasz G.O.A.T. Team Michałowice 1976 66.04 70.52 70.53 67.5 67.68 276.23

28 11,6km M40 FIDELUS Jacek WCHSZT 1979 83.52 35.17 0 72.01 82.12 272.82

29 11,6km M40 WÓJCIK Grzegorz WKS Wawel BnO 1974 60.38 63.28 68.68 72.76 0 265.1

30 11,6km M40 PRZYBYŁOWSKI Piotr 1980 69.25 61.04 70.27 0 61.93 262.49

31 11,6km M40 DOMIN Tomasz Bronowice też Biegają 1975 65.64 69.7 71.6 52.93 0 259.87

32 11,6km M40 ZĄBCZYK Jakub 1979 66.93 69.41 61.21 61.4 60.68 258.95

33 11,6km M40 FILIPOWSKI Rafał #KubaPiechTeam 1975 66.58 61.01 69.24 60.13 0 256.96
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34 11,6km M40 KOWALSKI Krzysztof 2k 1980 63.25 68.05 60.08 58.39 0 249.77

35 11,6km M40 MACHEJ Michał 1980 66.77 64.36 0 56.3 58.6 246.03

36 11,6km M40 DUROŃ Marcin BeFit24Team 1974 58.64 63.15 60.19 59.24 0 241.22

37 11,6km M40 ORYSZCZAK Grzegorz 1976 77.01 0 77.72 0 77.71 232.44

38 11,6km M40 KOMENZA Marcin 1974 56.42 59 57.98 55.15 56.5 229.9

39 11,6km M40 WAWRO Jakub TriWise 1982 54.26 50.54 54.53 51.59 62.74 223.12

40 11,6km M40 KAPŁON Piotr 1978 73.8 78.67 68.3 0 0 220.77

41 11,6km M40 SZCZEPAŃSKI Sebastian Kopytko 1974 44.78 52.63 50.53 56.98 60.45 220.59

42 11,6km M40 FOGEL Janusz 1974 66.98 0 0 76.59 76.25 219.82

43 11,6km M40 AUGUSTYN Marcin 1974 40.21 42.53 51.93 59.57 55.58 209.61

44 11,6km M40 JURECKI Jarosław #AdamCzerwińskiTeam 1976 49.92 49.36 53.26 42.63 51.43 203.97

45 11,6km M40 TWORZYDLO Paweł Rączy Jeleń 1975 48.56 52.27 51.9 0 49.83 202.56

46 11,6km M40 ZYCH Andrzej WCHSZT 1975 61.26 35.94 0 53.07 51.33 201.6

47 11,6km M40 MORDAK Artur 1982 68.93 63.76 0 0 66.75 199.44

48 11,6km M40 STEC Paweł 1973 43.61 57.7 0 52.71 42.59 196.61

49 11,6km M40 STYRNA Tomasz 1979 48.56 0 52.45 38.44 52.21 191.66

50 11,6km M40 LISOWSKI Paweł Klub Biegacza RTV EURO AGD 1973 48.77 39.96 0 50.3 51.83 190.86

51 11,6km M40 PIETRZYK Przemysław Studio Grafrez 1979 37.76 41.59 45.09 48.04 51.04 185.76

52 11,6km M40 BUCZYŃSKI Adam Nokia 1975 0 0 90.92 87.75 0 178.67

53 11,6km M40 KULAWIK Bartosz 1980 55.1 0 56.92 55.83 0 167.85
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54 11,6km M40 KASZOWSKI Marcin UKS Kometa Gliwice 1976 78.33 83.34 0 0 0 161.67

55 11,6km M40 PRZYBYŁO Mateusz 1978 35.64 46.5 39.74 0 37.78 159.66

56 11,6km M40 KĘSKA Wojciech 1979 44.58 39.09 0 35.41 39.44 158.52

57 11,6km M40 SZYNALIK Sławomir 1973 50.39 58.82 47.46 0 0 156.67

58 11,6km M40 KOWALSKI Wojciech POLKAS 1975 33.34 40.34 0 33.7 48.52 155.9

59 11,6km M40 KUDŁA Grzegorz OCR TEAM BYDLAKI 1974 39.05 28.94 43.15 0 44.48 155.62

60 11,6km M40
WIĘCŁAWSKI Michał
Więcławski

Waga Ciężka 1982 73.58 79.03 0 0 0 152.61

61 11,6km M40 WALNIK Rafał 1973 37.65 35.35 0 33.71 34.15 140.86

62 11,6km M40 ZAZIĄBŁ Łukasz 1981 63.12 72.79 0 0 0 135.91

63 11,6km M40 GRABOWSKI Mariusz #AdamCzerwinskiTeam 1982 0 0 64.64 69.92 0 134.56

64 11,6km M40 PAPROCKI Marcin AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1976 0 0 39.28 47.35 45.66 132.29

65 11,6km M40 MAJERSKI Michał 1978 13.95 15.2 41.45 30.29 41.69 128.63

66 11,6km M40 SZYDŁOWSKI Paweł Triwise 1980 0 0 65.55 62.87 0 128.42

67 11,6km M40 CZESAK Marcin RWM TEAM 1982 38.08 30.94 32.64 26.64 24.82 128.3

68 11,6km M40 SOBCZAK Bogusław Bronowice też Biegają 1979 65.79 47.5 0 0 0 113.29

69 11,6km M40 MARCZEWSKI Marcin Bronowice też Biegają 1982 0 57.2 51.41 0 0 108.61

70 11,6km M40 CHUDNICKI Jarek WCHSZT 1982 0 26.43 42.36 0 36.22 105.01

71 11,6km M40 MAZUR Grzegorz Grupa Skromnych Biegaczy 1974 45.67 0 0 0 53.7 99.37

72 11,6km M40 BUDZIŃSKI Maciej Quantum 1974 33.08 30.51 23.55 0 10.83 97.97

73 11,6km M40 CHRAMEGA Darek 1973 0 46.26 47.75 0 0 94.01
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74 11,6km M40 GRZYWA Grzegorz 1974 91.54 0 0 0 0 91.54

75 11,6km M40 KUŁYNYCZ Dariusz Qłynycz Team 1974 0 91.42 0 0 0 91.42

76 11,6km M40 PAWEŁEK Łukasz 1979 0 54.39 0 36.46 0 90.85

77 11,6km M40 WRÓBEL Piotr AŁADŻA 1979 0 0 45.34 0 44.51 89.85

78 11,6km M40 GRZEGORCZYK Pawel TriWise 1979 89.5 0 0 0 0 89.5

79 11,6km M40 ROSPOND Grzegorz Clico Team 1981 0 85.67 0 0 0 85.67

80 11,6km M40 SOŁTYSIAK Jacek G.O.A.T. Team Michałowice -1 0 0 84.82 0 0 84.82

81 11,6km M40 POROSŁO Paweł TriWise 1973 0 0 46.24 38.14 0 84.38

82 11,6km M40 GIL Jacek 1978 83.76 0 0 0 0 83.76

83 11,6km M40 CZACHUR Piotr runningperformance.com.pl 1979 0 0 81.33 0 0 81.33

84 11,6km M40 GRZEGORZ Oryszczak 1976 0 0 0 0 76.93 76.93

85 11,6km M40 POLAKIEWICZ Dariusz 1980 0 74.02 0 0 0 74.02

86 11,6km M40 KRUK Michal Iron Dragon Team 1974 73.49 0 0 0 0 73.49

87 11,6km M40 URBANOWICZ Andrzej 1976 0 72.31 0 0 0 72.31

88 11,6km M40 CIEPLIK Łukasz 1980 0 70.94 0 0 0 70.94

89 11,6km M40 MAŚLANKA Jarosław Pega Runners 1973 0 70.89 0 0 0 70.89

90 11,6km M40 WÓJCIK Piotr Pol Plast biega 1975 0 0 0 68.33 0 68.33

91 11,6km M40 KAMIŃSKI Jacek 1983 0 0 0 66.85 0 66.85

92 11,6km M40 SULARZ Bartlomiej 1981 65.22 0 0 0 0 65.22

93 11,6km M40 HOŁDA Jerzy 1978 0 65.07 0 0 0 65.07
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94 11,6km M40 NOWACKI Paweł GoLenie 1976 0 0 0 0 64.88 64.88

95 11,6km M40 ZOŃ Roman 1981 63.1 0 0 0 0 63.1

96 11,6km M40 KWOLEK Marcin PTG Sokół Świat Pracy Tarnów 1981 0 62.2 0 0 0 62.2

97 11,6km M40 KRASOŃ Marcin Smashing Pąpkins / NBR Team 1981 0 0 61.94 0 0 61.94

98 11,6km M40 LASYK Maciej TriWise 1982 59.31 0 0 0 0 59.31

99 11,6km M40 SIEŃKO Michał TriWise 1982 14.93 15.57 22.23 0 4.32 57.05

100 11,6km M40 MAŚLANKA Łukasz Jeszcze jeden podjazd 1975 0 56.75 0 0 0 56.75

101 11,6km M40 WISZNIEWSKI Maciej Grupa Skromnych Biegaczy 1973 24.6 0 17.42 3.97 9.52 55.51

102 11,6km M40 NOWAK Mariusz 1982 54.75 0 0 0 0 54.75

103 11,6km M40 ŁUCZAK Ireneusz EC Engineering 1975 0 53.65 0 0 0 53.65

104 11,6km M40 FEREK Maciej
Centrum Zdrowia Biegacza
Kraków

1974 53.03 0 0 0 0 53.03

105 11,6km M40 BALAWENDER Bartosz RUNPROGRESS.PL TEAM 1978 0 52.58 0 0 0 52.58

106 11,6km M40 WOŁOWSKI Lech 1975 0 0 52.14 0 0 52.14

107 11,6km M40 DOBOSZ Daniel Dobosze 1974 0 0 52.07 0 0 52.07

108 11,6km M40 GRZEGORZ Rosiek TriWise 1977 0 51.65 0 0 0 51.65

109 11,6km M40 ROZKRUT Bartosz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1979 0 0 0 50.67 0 50.67

110 11,6km M40 PIOTROWICZ Tomasz 1981 0 0 49.98 0 0 49.98

111 11,6km M40 KLISIEWICZ Wojciech 1979 0 0 0 49.94 0 49.94

112 11,6km M40 KOZIOŁ Artur 1975 0 49.74 0 0 0 49.74

113 11,6km M40 ŁUKASZKA Sławomir 1977 48.43 0 0 0 0 48.43
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114 11,6km M40 BARTOSIK Michał M-TEAM 1981 0 48.4 0 0 0 48.4

115 11,6km M40 MAJKA Dominik VSoft Running Team 1976 0 46.12 0 0 0 46.12

116 11,6km M40 SZYMACHA Marcin 1976 0 0 0 0 45.15 45.15

117 11,6km M40 NIEDBALIK Grzegorz 1973 0 0 0 44.61 0 44.61

118 11,6km M40 LATAWIEC Jakub 3DS 1980 0 0 44.38 0 0 44.38

119 11,6km M40 MALARCZYK Jerzy #AdamCzerwinskiTeam 1973 44.05 0 0 0 0 44.05

120 11,6km M40 CHAŁUPA Damian 1979 0 0 0 0 39.15 39.15

121 11,6km M40 KRUSZEC Tomasz G.O.A.T. Team Michałowice 1976 0 0 37.77 0 0 37.77

122 11,6km M40 WÓYCICKI Rafał AppliedOmicsWóycicki 1975 12.84 23.49 0 0 0 36.33

123 11,6km M40 WIJAS Mariusz 1973 0 0 32.8 0 0 32.8

124 11,6km M40 SARZYŃSKI Wojciech 1978 0 26.92 0 0 0 26.92

125 11,6km M40 JANICKI Patryk Poranny Patrol 1982 0 0 18.51 0 0 18.51

126 11,6km M40 DEWERA Łukasz 1982 8.43 8.25 0 0 0 16.68

127 11,6km M40 POLISHCHUK Vadym 1976 0 0 0 0 16.65 16.65

128 11,6km M40 ZAKHARCHUK Oleksandr 1982 0 0 0 2.67 13.2 15.87

129 11,6km M40 KRZYZANOWSKI Tomasz 1973 0 0 0 0 1 1

129 11,6km M40 OSTASZ Szczepan AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1977 0 0 0 1 0 1

129 11,6km M40 KAWKA Paweł 1979 1 0 0 0 0 1

129 11,6km M40 SAK Rafał 1977 0 1 0 0 0 1
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11,6km - M50

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 11,6km M50 ADAMEK Dariusz #AdamCzerwińskiTeam 1972 100 97.45 100 100 100 400

2 11,6km M50 POLAK Stanisław SBG Podbieg Nessi Team 1971 98.71 100 97.9 97.28 98 394.61

3 11,6km M50 RADZIK Jerzy Niepołomice Biegają 1967 91.67 95.92 92.84 91.8 94.01 374.57

4 11,6km M50 JACHNA Sylwester 1972 90.32 89.61 90.47 90.56 91.58 362.93

5 11,6km M50 WYSOCKI Marcin Polplast biega 1971 0 92.49 90.06 84.89 93.47 360.91

6 11,6km M50 KISIELEWSKI Piotr Compass / bikeBoard 1969 84.93 87.32 86.78 85.32 74.71 344.35

7 11,6km M50 GRADEK Dariusz GLD Team 1971 85.76 84.26 85.43 80.47 0 335.92

8 11,6km M50 BĄK Artur Fatboys Sprint 1971 77.81 84.92 80.87 81.15 79.58 326.52

9 11,6km M50 WALCZYK Roman Water Knights 1968 77.59 82.41 70.71 80.84 73.85 314.69

10 11,6km M50 SZPEYER Sławomir 1964 0 70.83 67.01 68.98 69.24 276.06

11 11,6km M50 NOSAL Sławomir Grupa Skromnych Biegaczy 1970 61.13 65.87 67.93 63.55 68.84 266.19

12 11,6km M50 PYTLIŃSKI Wojciech 1969 63.7 65.1 68.47 61.65 68.83 266.1

13 11,6km M50 GARBACIK Wojciech 1971 70.16 0 65.05 61.2 69.65 266.06

14 11,6km M50 ZADWORNY Ireneusz 1965 66.31 0 65.29 71.68 61.78 265.06

15 11,6km M50 KĘDZIOR Tomasz onkologiaprywatnie.pl 1966 68.33 68.08 63.23 61.08 58.28 260.72

16 11,6km M50 WACHNICKI Jan 1968 65.15 67.38 68.67 43.87 52.44 253.64

17 11,6km M50 BOŻĘTKA Jan Quantum 1969 0 79.84 0 76.67 79.1 235.61

18 11,6km M50 ŚWIĘTOCHOWSKI Arkadiusz Grupa Skromnych Biegaczy 1972 75.28 80.23 0 0 71.94 227.45

19 11,6km M50 LIGĘZA Witek Smashing Pąpkins/ Unlimited 2.0 1972 0 67.48 68.18 0 71.1 206.76
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20 11,6km M50 PIWOWARCZYK Andrzej 1971 53.21 49.68 47.77 47.51 0 198.17

21 11,6km M50 MICHALIK Zygmunt 1969 48.05 25.65 39.01 32.06 36.21 155.33

22 11,6km M50 RICOUR Patrice 1969 46.44 37.9 37.7 0 29.45 151.49

23 11,6km M50 ZDECHLIKIEWICZ Piotr 1970 39.16 32.93 0 21.44 22 115.53

24 11,6km M50 SŁOWIŃSKI Paweł 1969 36.43 29.93 0 14.48 34.51 115.35

25 11,6km M50 KĘSICKI Andrzej 1967 0 82.96 0 0 0 82.96

26 11,6km M50 BUDA Dariusz 1972 77.29 0 0 0 0 77.29

27 11,6km M50 NIESSNER Piotr WKS Wawel BnO 1963 76.34 0 0 0 0 76.34

28 11,6km M50 PISAREK Piotr WKS Wawel BnO 1969 0 0 0 0 70.67 70.67

29 11,6km M50 JONIEC Jaroslaw 1970 68.85 0 0 0 0 68.85

30 11,6km M50 URBANIAK Krzysztof 1967 0 0 0 62.69 0 62.69

31 11,6km M50 ZAKRZEWSKI Michał AŁADŻA 1969 0 0 59.53 0 0 59.53

32 11,6km M50 SROKA Zbigniew 1969 0 0 0 0 58.83 58.83

33 11,6km M50 KORDYL Waldemar AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1970 0 56.03 0 0 0 56.03

34 11,6km M50 ŁOPATKA Paweł 1968 8.51 4.63 9.08 5.6 0 27.82

35 11,6km M50 SOWA Grzegorz #KubaPiechTeam 1971 22.23 0 0 0 0 22.23

11,6km - M60

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 11,6km M60 SZUMIEC Andrzej Lacho Team 1961 100 98.7 100 100 100 400
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2 11,6km M60 OLIWA Edward ITMBW Kraków 1961 93.65 100 93.94 93.64 89.54 381.23

3 11,6km M60 KRYJOMSKI Jerzy KS Kościelec Chrzanów 1958 87.95 92.6 86.5 90.6 84.71 357.65

4 11,6km M60 KOWALIK Jan Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1960 87.9 90.75 89.18 82.46 85.99 353.82

5 11,6km M60 BEDNARZ Krzysztof 1961 0 85.82 85.62 86.86 78.69 336.99

6 11,6km M60 GRACZYK Roman Krzysiek Pomaga Pomagać 1958 57.97 67.09 61.38 56.63 54.21 243.07

7 11,6km M60 TOKARZ Jerzy Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1959 59.46 64.49 60.62 51.39 54.61 239.18

8 11,6km M60 SOWA Dariusz
Czarnecki Run Team/Rzeszowskie Gazele i
Gepardy

1961 0 99.64 0 0 0 99.64

9 11,6km M60
ZWIERZYŃSKI
Roman

Lecę bo chcę 1960 77.91 0 0 0 0 77.91

10 11,6km M60 SKOMSKI Krzysztof 1955 0 0 0 60.73 0 60.73

11 11,6km M60 KAIM Antoni 1961 35.53 0 0 0 0 35.53

11,6km - M70

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 11,6km M70 NOWOTNY Marian 1950 100 100 100 0 100 400

2 11,6km M70 KOPTA Jerzy 1945 0 0 90.37 0 0 90.37
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Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2022/2023
Klasyfikacja generalna

23km - OPEN K

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 23km K40 LUTY-LEGUTKO Anka #AdamCzerwińskiTeam 1979 100 100 100 100 0 400

2 23km K30 BOCHENEK Magdalena G.O.A.T. Team Michałowice 1992 99.03 98.16 99.36 97.06 0 393.61

3 23km K30 PŁAZIAK-KOWALSKA Magdalena 2K 1983 92.36 89.63 88.97 89.55 91.45 362.99

4 23km K40 JASKOWSKA Bożena NeON Team 1978 0 87.81 83.93 88.8 87.98 348.52

5 23km K40 BYDOŃ Agnieszka #AdamCzerwinskiTeam 1977 86.31 84.88 86.62 85.42 0 343.23

6 23km K30 POLEK Ewa BW Biegacze Wymiatacze 1990 84.08 84.15 84.44 0 87.88 340.55

7 23km K40 SZNAJDER Joanna G.O.A.T. Team Michałowice 1982 82.76 78.75 82.98 83.97 82.25 331.96

8 23km K40 ŻAK Barbara Jura TEAM 1976 83.09 75.65 70.69 0 80.65 310.08

9 23km K30 PIECUCH Karolina 1985 77.38 70.55 69.31 77.78 79.98 305.69

10 23km K20 KONIK Diana G.O.A.T. Team Michałowice 1993 78.6 81.9 69.34 74.77 0 304.61

11 23km K40 GOTKIEWICZ-CICHOŃ Edyta 1978 79.28 73.02 73.56 0 75.03 300.89

12 23km K30 JEDLIŃSKA Małgorzata
Heineken Kraków Running
Club

1985 0 72.11 73.07 69.4 78.32 292.9

13 23km K40 FURTEK Iwona Lacho Team 1982 0 96.21 89.42 96.14 0 281.77


Nordic Walking - OPEN 3,7km - OPEN 3,7km - KATEGORIE 5,7km - OPEN 5,7km - KATEGORIE 11,6km - OPEN 11,6km - KATEGORIE

23km - OPEN 23km - KATEGORIE Ultra - OPEN Ultra - KATEGORIE

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=NW&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=CLASSES
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14 23km K40 ZMYJ Danuta Lacho Team 1974 72.72 0 67.26 63.26 74.62 277.86

15 23km K30 BIELEC Kinga BeFit24Team 1983 73.3 65.12 71.23 66.15 0 275.8

16 23km K40 KICA Anna #AdamCzerwińskiTeam 1982 65.25 70.38 0 65.8 67.85 269.28

17 23km K30 SZEWCZYK Monika KKM Kaloryfer 1983 63.26 64.04 66.96 62.88 69.76 264.02

18 23km K40 WALERJAN-RUSEK Agnieszka
AZS AWF KRAKÓW
MASTERS

1978 86.6 83.41 79.15 0 0 249.16

19 23km K30 RĘBISZ Katarzyna 1991 66.72 57.01 63.39 62 0 249.12

20 23km K30
PIECZARKOWSKA-MRÓZ
Zuzanna

KKM Kaloryfer 1989 63.63 62.13 59.51 0 63.64 248.91

21 23km K40 KURANT Elena 1982 76.36 84.2 0 82.82 0 243.38

22 23km K30 AUGUSTYN Sara
Heineken Kraków Running
Club

1990 64.45 57.52 55.82 51.32 0 229.11

23 23km K30 PIOTROWICZ Małgorzata Infinity Gym 1984 72.43 69.62 68.4 0 0 210.45

24 23km K50 KŁOPOTOWSKA SOSNA Kaśka Unlimited Sport 2.0 1968 57.3 48.72 50.68 37.02 53.7 210.4

25 23km K30 ŻARSKA Ilona 1986 57.36 50.89 39.55 0 47.42 195.22

26 23km K40
MATUKIN-SZUMLIŃSKA
Aleksandra

brak 1982 66.65 63.62 59.09 0 0 189.36

27 23km K30 TUREK Arletta 1990 87.47 0 87 0 0 174.47

28 23km K40 KAPŁON Anna Infinity Gym 1978 0 80.07 78.39 0 0 158.46

29 23km K40 PIÓRKOWSKA Ola #AdamCzerwińskiTeam 1974 53.44 0 66.13 0 0 119.57

30 23km K50 GOŁDYN Katarzyna 1972 0 59.84 53.93 0 0 113.77

31 23km K40 GÓRALIK Sylwia KS AZS AWF Kraków 1977 0 0 0 0 100 100
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32 23km K40 MOSZCZYŃSKA Agata 1981 86.65 0 0 0 0 86.65

33 23km K20 SPYTKOWSKA Katarzyna 1993 84.4 0 0 0 0 84.4

34 23km K40 STACHURA Magdalena 1975 0 0 81.63 0 0 81.63

35 23km K30 ORTYL Magdalena Zabiegani Mielec 1987 0 76.18 0 0 0 76.18

36 23km K40 BŁAUT Alicja 1982 0 0 0 0 70.17 70.17

37 23km K40 KACZMAREK Katarzyna #AdamCzerwińskiTeam 1978 0 67.54 0 0 0 67.54

38 23km K40 POTĘGA Justyna Infinity Gym 1982 0 0 0 0 57.92 57.92

39 23km K30 TUCHOŁKA Marta Loja do tata André 1985 0 0 0 56.87 0 56.87

40 23km K30 BRYŚ Jadzia 1988 0 0 54.11 0 0 54.11

41 23km K40 HOŁDA Justyna Hołdasy 1980 0 50.82 0 0 0 50.82

42 23km K30 KAMIZELA Monika 1983 45.25 0 0 0 0 45.25

43 23km K20 BOŻEK Marlena 1994 0 0 39.23 0 0 39.23

23km - OPEN M

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 23km M30 ŁUŻNY Bartłomiej Truda Boys 91 1991 98.22 100 100 90.33 100 398.22

2 23km M30 GRZĄDZIEL Dominik ATTIQ TEAM 1983 100 97.7 99.68 0 99.28 396.66

3 23km M30 CZARNOTA Tomasz #AdamCzerwińskiTeam 1988 93.9 99.14 99.43 84.08 97.52 389.99

4 23km M20 KUNZ Marcin Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 2001 87.02 85.3 91.87 0 97.87 362.06

5 23km M50 MAJCHER Piotr BW Biegacze Wymiatacze 1972 90.1 87.75 88.61 71.34 83.02 349.48
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6 23km M30 KOZIOŁ Kamil G.O.A.T. Team Michałowice 1991 90.66 88.42 91.93 69.08 0 340.09

7 23km M20 KUCZMAŃSKI Piotr G.O.A.T. Team Michałowice 1996 80.45 82 81.66 61.55 77.54 321.65

8 23km M30 SENKOWSKI Jakub 1991 0 80.45 84.5 71.88 84.73 321.56

9 23km M40 TARGOSZ Michał #AdamCzerwińskiTeam 1980 0 86.4 75.68 72.75 85.2 320.03

10 23km M40 KIEŁT Andrzej #AdamCzerwińskiTeam 1980 80.13 80.38 81.02 0 77.94 319.47

11 23km M40 MARKOWSKI Marcin UKS Kometa Gliwice 1981 81.18 80.66 71.41 61.82 81.46 314.71

12 23km M40 WADAS Grzegorz Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1978 74.72 81.43 81.43 0 74.94 312.52

13 23km M50 ZADARNOWSKI Dariusz SBG Podbieg Nessi Team 1969 80.63 72.03 78.88 0 75.76 307.3

14 23km M40 TOMCZYK Marcin AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1973 74.26 73.75 73.58 47.17 71.37 292.96

15 23km M40 DZIEDZIC Krzysztof runningperformance.com.pl 1978 77.55 72.12 70.72 55.07 69.05 289.44

16 23km M40 GÓRAK Grzegorz 1975 77.04 0 75.36 56.38 76.57 285.35

17 23km M40 GRYGIEL Marek JacekBiega Running Team 1976 72.72 75.34 75.53 61.38 0 284.97

18 23km M40 NIEDŹWIADEK Piotr #AdamCzerwińskiTeam 1976 69.33 71.67 68.15 47.34 74.62 283.77

19 23km M40 MARCINIEC Damian TriWise 1982 77.29 0 74.71 57.37 74.27 283.64

20 23km M30 JASIŃSKI Jakub WM TRISELF 1987 77.43 75.78 71.5 57.78 0 282.49

21 23km M50 FRANCUZ Konrad Vege Runners 1971 82.6 66.43 0 55.85 74.68 279.56

22 23km M30 PARIS Nicola Truda Boys 91 1991 99.75 0 94.42 73.54 0 267.71

23 23km M40 PIETRZYK Mariusz 1977 0 86.48 90.98 0 90.12 267.58

24 23km M40 FEDORCZAK Jacek Accenture Runners Club 1982 78.02 68.65 69.71 49.98 0 266.36

25 23km M40 CUDEK Jacek #AdamCzerwińskiTeam 1979 87.3 89.69 87.09 0 0 264.08
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26 23km M30 BORKOWSKI Paweł 1991 66.37 65.46 65.24 45.33 61.68 258.75

27 23km M40 NOWAKOWSKI Izydor #AdamCzerwińskiTeam 1977 69.09 63.18 65.18 0 60.33 257.78

28 23km M30 ZOŁA Piotr PioDzo Extreme 1989 52.92 59.41 70.65 64.13 0 247.11

29 23km M40 ZASTAWNY Tomasz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 41.32 66.14 63.73 50.31 66.37 246.55

30 23km M30 ZIELIŃSKI Mateusz 1992 61.52 59.54 60.8 35.57 62.93 244.79

31 23km M50 STANISZEWSKI Artur Kraków Airport Running Team 1970 63.49 59.74 61.11 43.26 59.82 244.16

32 23km M40 LADRA Ryszard KKM Kaloryfer 1976 58.27 62.83 65.25 0 55.72 242.07

33 23km M40 MIŚKIEWICZ Paweł 1976 57.01 60.36 56.7 45.01 62.24 236.31

34 23km M60 MIROSZEWSKI Bogdan Eskadra Kraków 1959 59.51 59.83 61.05 0 52.75 233.14

35 23km M40 MORDARSKI Michał 1981 61.35 59.05 58.64 40.98 53.54 232.58

36 23km M40 ROSZAK Piotr 1980 58.54 64.14 50.39 0 58.76 231.83

37 23km M40 LAMIK Paweł AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1978 56.97 60.02 55.48 0 55.52 227.99

38 23km M40 PÓŁCHŁOPEK Przemysław 1982 60.41 59.94 0 40.39 65.93 226.67

39 23km M40 SAJAK Michał Wataha 1979 50.35 56.73 59.72 0 55.28 222.08

40 23km M40 WALEWSKI Wiktor 1981 77.72 0 0 63.15 79.38 220.25

41 23km M40 KLIMEK Przemysław Klub Biegacza AZS UEK 1982 55.67 58.73 50.22 20.28 54.88 219.5

42 23km M30 KRAWIEC Sławomir Infinity Gym 1986 54.46 61.4 0 37 61.44 214.3

43 23km M50 KUĆ Jarosław Lacho Team 1966 63.85 53.45 49.32 24.63 43.97 210.59

44 23km M40 SZNAJDER Rafał G.O.A.T. Team Michałowice 1975 56.83 51.11 49.25 31.15 52.79 209.98

45 23km M30 LELITO Piotr 1985 64.2 65 0 23.55 56.38 209.13
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46 23km M50 NOWAK Marek 1968 78.15 0 71.95 57.88 0 207.98

47 23km M30 ROGOZIK Szymon Jura TEAM 1984 51.86 49.48 52.67 33.97 52 206.01

48 23km M30 BENOIT Steven 1990 76.76 0 0 54.15 74.67 205.58

49 23km M30 MARECIK Dawid 1988 59.71 0 65.02 23.19 56.52 204.44

50 23km M40 GONDOR Jarosław UKS Lider 1976 58.36 54.4 56.18 32.31 0 201.25

51 23km M30 FRACH Dominik SIGMA Pizza & Bar 1991 0 50.76 57.31 41.96 50.89 200.92

52 23km M40 PASELA Jerzy 1974 61.75 0 50.87 36.12 51.49 200.23

53 23km M40 NOWACKI Paweł GoLenie 1976 66.36 64.7 0 0 65.85 196.91

54 23km M50 SOSNOWSKI Roman Lacho Team 1970 49.48 44.98 53.35 0 44.94 192.75

55 23km M30 KUCHARSKI Kamil 1991 73.04 0 69.1 49.42 0 191.56

56 23km M40 SIEKLUCKI Michał #AdamCzerwińskiTeam 1977 51.26 55.5 51.28 0 33.26 191.3

57 23km M50 DURAS Andrzej 1971 48.62 47.04 50.04 29.47 44.49 190.19

58 23km M30 GRZĄBKA Paweł KS Bieżanowianka 1985 65.18 73.54 0 47.62 0 186.34

59 23km M30 SZKLARCZYK Dariusz FuRBS 1984 43.05 53.25 0 33.38 54.36 184.04

60 23km M40 WIERZBICKI Piotr Goń się! 1976 0 58.47 64.09 0 57.53 180.09

61 23km M30 BEŁZAK Filip TriJet Team 1992 48.41 49.66 47.9 33.87 0 179.84

62 23km M30 GRUSZCZYŃSKI Stanisław 1987 0 63.92 52.21 0 60.55 176.68

63 23km M40 KURYJ Marek WKS Wawel BnO 1978 87.47 0 89.18 0 0 176.65

64 23km M40 DĄBROWSKI Mirosław AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1981 0 42.53 51.11 31.85 49.18 174.67

65 23km M50 GINALSKI Paweł Sidor Team 1970 0 44.82 49.63 27.38 48.49 170.32
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66 23km M30 CYGAN Tomasz #AdamCzerwińskiTeam 1986 57.27 49.2 0 19.33 43.26 169.06

67 23km M40 NIEDZIELSKI Robert 1977 0 54.55 0 44.07 70.11 168.73

68 23km M50 KOEHLER Krzysztof 1963 0 57.67 56.51 0 51.38 165.56

69 23km M40 GURGUL Sebastian Aromat Nóg 1982 86.37 0 79.17 0 0 165.54

70 23km M40 SĘK Marek WM Triself 1979 43.25 0 49.11 24.91 47.66 164.93

71 23km M40 SŁONINA Artur Brodate Słonie 1976 40.7 42.38 42.59 0 35.93 161.6

72 23km M40 KAMIŃSKI Janusz ITMBW Kraków 1981 41.05 38.79 41.7 9.28 38.1 159.64

73 23km M30 MIAGKYJ Artem 1983 0 0 0 71.54 85.46 157

74 23km M40 BUŁAWA Grzegorz gb-arch 1976 46.31 0 45.69 22.14 39.24 153.38

75 23km M40 DZIUBA Marcin 1977 35.67 41.81 41.36 0 31.68 150.52

76 23km M30 BIELECKI Tomasz 3DS 1986 57.38 49.45 0 43.17 0 150

77 23km M40 JEZIORSKI Zbigniew 1982 73.15 66.65 0 0 0 139.8

78 23km M40 MUCHA Piotr 1982 77.62 0 0 61.64 0 139.26

79 23km M30 DOMAŃSKI Krzysztof 1987 70.56 67.43 0 0 0 137.99

80 23km M20 CIERPIAŁ Piotr 1994 46.44 45.95 0 9.13 32.67 134.19

81 23km M30 ROŚ Dominik 1991 64.52 65.88 0 0 0 130.4

82 23km M40 SYRYŃSKI-GIRO Sebastian MJMETAL OŚWIĘCIM 1978 48.69 47.38 0 0 29.5 125.57

83 23km M40 GAŁKA Wojciech JURA TEAM 1981 69.75 0 0 0 52.81 122.56

84 23km M40 MANTERYS Michał KKM Kaloryfer 1981 27.38 0 40.2 22.85 29.98 120.41

85 23km M40 BARTOSZ Marek JCI Running Team 1979 63.04 56.93 0 0 0 119.97
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86 23km M40 PENA Aleksander 1975 36.86 24.57 27.4 10.31 30.32 119.15

87 23km M40 HOŁÓWKA Sławomir Lacho Team 1973 0 47.99 43.43 27.5 0 118.92

88 23km M30 WNEK Marek 1989 69.42 0 0 45.25 0 114.67

89 23km M30 TYMIŃSKI Benedykt 1991 43.27 37.45 27.6 2.87 0 111.19

90 23km M40 ŚWIDZIŃSKI Tomasz Vege Runners 1976 0 53.27 0 0 56.95 110.22

91 23km M60 RAJTAR Zbigniew Rontil-Compass 1959 61.87 0 46.04 0 0 107.91

92 23km M30 SZYMACZEK Kamil Wataha 1990 47.97 56.75 0 0 0 104.72

93 23km M30 ALEKSANDROWICZ Michał 1988 0 33.68 69.96 0 0 103.64

94 23km M40 KUMOREK Zbyszek Niepołomice Biegają 1974 26.56 26.32 30.65 6.11 19.5 103.03

95 23km M40 STASZEK Łukasz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1982 0 0 59.89 42.23 0 102.12

96 23km M20 TABOR Dominik Hoka Garmin Team 1995 0 0 0 100 0 100

97 23km M30 KRAMER Konrad 1991 0 22.94 34.81 0 41.18 98.93

98 23km M30 ŻUCHOWSKI Daniel 1987 0 0 0 0 96.25 96.25

99 23km M40 KULA Damian TriWise 1977 0 0 62.51 30.39 0 92.9

100 23km M30 PTAK Krzysztof #AdamCzerwińskiTeam 1983 0 92.84 0 0 0 92.84

101 23km M30 STAWIARSKI Adam 1985 49.5 41.03 0 0 0 90.53

102 23km M30 GOC Paweł 1983 0 0 0 0 86.46 86.46

103 23km M30 BULANDA Damian Brygada Beskidów 1990 0 0 84.07 0 0 84.07

104 23km M30 PAŁKA Piotr Runonline.pl 1986 0 0 54.04 28.22 0 82.26

105 23km M30 NISZCZOT Dariusz 1992 82.09 0 0 0 0 82.09
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106 23km M40 CHMIEL Przemysław 1978 81.2 0 0 0 0 81.2

107 23km M40 PATER Janusz MJMETAL OŚWIĘCIM 1978 20.95 31.74 0 1 27.38 81.07

108 23km M30 DUDA Konrad 1984 0 0 80.22 0 0 80.22

109 23km M30 CAŁKA Bartłomiej Inobe 1983 79.4 0 0 0 0 79.4

110 23km M40 POŁUBOK Kajetan 1979 0 79.3 0 0 0 79.3

111 23km M40 SULARZ Bartlomiej 1981 0 33.68 44.45 0 0 78.13

112 23km M20 SMORĄG Wiktor 2002 0 0 0 0 76.14 76.14

113 23km M40 STACHURSKI Paweł 1982 75.98 0 0 0 0 75.98

114 23km M30 DOBRZAŃSKI Tomasz ITMBW Kraków 1983 0 0 75.01 0 0 75.01

115 23km M40 TŁUSTY Grzegorz Beneficjenci Regeneracji 1974 35.36 38.38 0 0 0 73.74

116 23km M50 MOSZKOWICZ Paweł WKS Wawel BnO 1967 73.71 0 0 0 0 73.71

117 23km M30 CYGAN Krzysztof #AdamCzerwińskiTeam 1989 0 0 71.21 0 0 71.21

118 23km M40 WOJTALA Bartłomiej Uwaga na Dziada 1981 0 0 40.34 28.4 0 68.74

119 23km M40 JAREMA Maciej Lokomotiv Majdan 1982 0 0 0 0 64.78 64.78

120 23km M30 MALISSARD Jean 1989 0 0 0 0 64.45 64.45

121 23km M30 WILK Radosław Przemyski Klub Biegacza 1986 62.87 0 0 0 0 62.87

122 23km M30 PODKUL Konrad 1988 61.7 0 0 0 0 61.7

123 23km M30 GUMIELA Michał 1988 0 0 0 59.6 0 59.6

124 23km M40 GAWLIK Andrzej Go Aptiv! 1979 22.99 19.37 12.11 0 4.64 59.11

125 23km M30 BOSAK Dominik 1985 0 0 58.98 0 0 58.98
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126 23km M40 MIETŁA Mateusz KSSJPII 1978 0 56.97 0 0 0 56.97

127 23km M40 BROJ Michał 1979 0 0 0 56.03 0 56.03

128 23km M30 MRÓZ Bartłomiej KKM Kaloryfer 1985 0 0 0 0 55.64 55.64

129 23km M40 MOŻEJKO Artur Niepołomice Biegają 1983 0 0 0 55.09 0 55.09

130 23km M30 LIBRONT Jakub 1991 0 54.27 0 0 0 54.27

131 23km M60 KRAWCZYK Mirosław MJMETAL OŚWIĘCIM 1958 24.77 25.93 0 1 0 51.7

132 23km M30 KOZIOŁ Piotr 1985 0 51.28 0 0 0 51.28

133 23km M30 STAŃDA Tomasz Zupa Pomidorowa 1984 0 35.84 0 0 13.85 49.69

134 23km M40 KAŁUSKI Łukasz 1977 0 0 0 49.02 0 49.02

135 23km M30 SPYTKOWSKI Patryk 1986 47.5 0 0 0 0 47.5

136 23km M40 BARAN Mariusz 1977 0 0 0 0 47.44 47.44

137 23km M50 WYROBA Waldemar BeFit24Team 1969 0 0 0 47.37 0 47.37

138 23km M30 DANIEL Silva 1986 0 0 0 44.86 0 44.86

139 23km M30 JODELUK Jevgenij MIG Ślimaki 1992 44.61 0 0 0 0 44.61

140 23km M40 MĄSIOR Wojciech 1978 0 0 0 0 44.38 44.38

141 23km M40 PAWEŁEK Łukasz 1979 0 0 0 0 44.34 44.34

142 23km M40 CHRAMEGA Darek 1973 42.78 0 0 0 0 42.78

143 23km M40 KUREK Jan WATAHA - ŁĄCZY NAS BIEGANIE 1980 41.6 0 0 1 0 42.6

144 23km M30 ŚWIĄTEK Przemysław 1992 0 0 37.54 0 0 37.54

145 23km M40 DOMORADZKI Łukasz 1981 0 0 0 0 36.65 36.65
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146 23km M30 DRAB Paweł Kurnik Pcim 1990 0 33.12 0 0 0 33.12

147 23km M40 ŻELAŚKIEWICZ Michał AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 0 0 0 30.69 0 30.69

148 23km M30 DOBRUT Krzysztof MIG Ślimaki 1986 30.19 0 0 0 0 30.19

149 23km M30 KURAŚ Maciej 1987 0 0 0 27.23 0 27.23

150 23km M40 GRAJEK Przemysław Proservartner Tri Team 1979 25.33 0 0 0 0 25.33

151 23km M40 CAŁA Maciej 1976 19.4 1 0 1 0 21.4

152 23km M40 LESIAK Filip 1974 0 0 0 20.76 0 20.76

153 23km M40 ROJKOWSKI Jerzy BeFit24Team 1981 0 0 0 0 20.38 20.38

154 23km M30 ŁABNO Paweł 1992 19.65 0 0 0 0 19.65

155 23km M40 MACH Patryk 1981 0 0 19.43 0 0 19.43

156 23km M40 WOŁOWSKI Lech 1975 0 0 0 19.15 0 19.15

157 23km M40 WIJAS Mariusz 1973 0 0 0 3.75 0 3.75

158 23km M20 BĄK Maciej 2000 0 0 0 1 0 1
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Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2022/2023
Klasyfikacja generalna

23km - K20

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 23km K20 KONIK Diana G.O.A.T. Team Michałowice 1993 94.98 100 100 100 0 394.98

2 23km K20 SPYTKOWSKA Katarzyna 1993 100 0 0 0 0 100

3 23km K20 BOŻEK Marlena 1994 0 0 76.96 0 0 76.96

23km - K30

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 23km K30 BOCHENEK Magdalena G.O.A.T. Team Michałowice 1992 100 100 100 100 0 400

2 23km K30 PŁAZIAK-KOWALSKA Magdalena 2K 1983 93.39 91.63 89.68 92.7 100 377.72

3 23km K30 POLEK Ewa BW Biegacze Wymiatacze 1990 85.19 86.25 85.18 0 96.71 353.33

4 23km K30 PIECUCH Karolina 1985 78.56 72.89 70.15 81.27 89.43 322.15

5 23km K30 JEDLIŃSKA Małgorzata
Heineken Kraków Running
Club

1985 0 74.43 73.88 73.13 87.9 309.34

6 23km K30 BIELEC Kinga BeFit24Team 1983 74.52 67.56 72.05 69.97 0 284.1

7 23km K30 SZEWCZYK Monika KKM Kaloryfer 1983 64.57 66.5 67.81 66.8 80.02 281.13


Nordic Walking - OPEN 3,7km - OPEN 3,7km - KATEGORIE 5,7km - OPEN 5,7km - KATEGORIE 11,6km - OPEN 11,6km - KATEGORIE

23km - OPEN 23km - KATEGORIE Ultra - OPEN Ultra - KATEGORIE

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=NW&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=CLASSES
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8 23km K30
PIECZARKOWSKA-MRÓZ
Zuzanna

KKM Kaloryfer 1989 64.94 64.62 60.41 0 74.38 264.35

9 23km K30 RĘBISZ Katarzyna 1991 68 59.6 64.27 65.94 0 257.81

10 23km K30 AUGUSTYN Sara
Heineken Kraków Running
Club

1990 65.76 60.1 56.74 55.57 0 238.17

11 23km K30 PIOTROWICZ Małgorzata Infinity Gym 1984 73.65 71.98 69.25 0 0 214.88

12 23km K30 ŻARSKA Ilona 1986 58.73 53.59 40.58 0 59.44 212.34

13 23km K30 TUREK Arletta 1990 88.55 0 87.73 0 0 176.28

14 23km K30 ORTYL Magdalena Zabiegani Mielec 1987 0 78.42 0 0 0 78.42

15 23km K30 TUCHOŁKA Marta Loja do tata André 1985 0 0 0 60.95 0 60.95

16 23km K30 BRYŚ Jadzia 1988 0 0 55.04 0 0 55.04

17 23km K30 KAMIZELA Monika 1983 46.73 0 0 0 0 46.73

23km - K40

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 23km K40 LUTY-LEGUTKO Anka #AdamCzerwińskiTeam 1979 100 100 100 100 0 400

2 23km K40 JASKOWSKA Bożena NeON Team 1978 0 87.81 83.93 88.8 87.98 348.52

3 23km K40 BYDOŃ Agnieszka #AdamCzerwinskiTeam 1977 86.31 84.88 86.62 85.42 0 343.23

4 23km K40 SZNAJDER Joanna G.O.A.T. Team Michałowice 1982 82.76 78.75 82.98 83.97 82.25 331.96

5 23km K40 ŻAK Barbara Jura TEAM 1976 83.09 75.65 70.69 0 80.65 310.08

6 23km K40 GOTKIEWICZ-CICHOŃ Edyta 1978 79.28 73.02 73.56 0 75.03 300.89
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7 23km K40 FURTEK Iwona Lacho Team 1982 0 96.21 89.42 96.14 0 281.77

8 23km K40 ZMYJ Danuta Lacho Team 1974 72.72 0 67.26 63.26 74.62 277.86

9 23km K40 KICA Anna #AdamCzerwińskiTeam 1982 65.25 70.38 0 65.8 67.85 269.28

10 23km K40 WALERJAN-RUSEK Agnieszka
AZS AWF KRAKÓW
MASTERS

1978 86.6 83.41 79.15 0 0 249.16

11 23km K40 KURANT Elena 1982 76.36 84.2 0 82.82 0 243.38

12 23km K40
MATUKIN-SZUMLIŃSKA
Aleksandra

brak 1982 66.65 63.62 59.09 0 0 189.36

13 23km K40 KAPŁON Anna Infinity Gym 1978 0 80.07 78.39 0 0 158.46

14 23km K40 PIÓRKOWSKA Ola #AdamCzerwińskiTeam 1974 53.44 0 66.13 0 0 119.57

15 23km K40 GÓRALIK Sylwia KS AZS AWF Kraków 1977 0 0 0 0 100 100

16 23km K40 MOSZCZYŃSKA Agata 1981 86.65 0 0 0 0 86.65

17 23km K40 STACHURA Magdalena 1975 0 0 81.63 0 0 81.63

18 23km K40 BŁAUT Alicja 1982 0 0 0 0 70.17 70.17

19 23km K40 KACZMAREK Katarzyna #AdamCzerwińskiTeam 1978 0 67.54 0 0 0 67.54

20 23km K40 POTĘGA Justyna Infinity Gym 1982 0 0 0 0 57.92 57.92

21 23km K40 HOŁDA Justyna Hołdasy 1980 0 50.82 0 0 0 50.82

23km - K50

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 23km K50 KŁOPOTOWSKA SOSNA Kaśka Unlimited Sport 2.0 1968 100 92.06 97.78 100 100 397.78
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2 23km K50 GOŁDYN Katarzyna 1972 0 100 100 0 0 200

23km - M20

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 23km M20 KUNZ Marcin Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 2001 100 100 100 0 100 400

2 23km M20 KUCZMAŃSKI Piotr G.O.A.T. Team Michałowice 1996 94.19 97.12 90.56 61.55 80.1 361.97

3 23km M20 CIERPIAŁ Piotr 1994 64.08 65.69 0 9.13 36.16 175.06

4 23km M20 TABOR Dominik Hoka Garmin Team 1995 0 0 0 100 0 100

5 23km M20 SMORĄG Wiktor 2002 0 0 0 0 78.73 78.73

6 23km M20 BĄK Maciej 2000 0 0 0 1 0 1

23km - M30

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 23km M30 ŁUŻNY Bartłomiej Truda Boys 91 1991 98.22 100 100 100 100 400

2 23km M30 GRZĄDZIEL Dominik ATTIQ TEAM 1983 100 97.7 99.68 0 99.28 396.66

3 23km M30 CZARNOTA Tomasz #AdamCzerwińskiTeam 1988 93.9 99.14 99.43 94.3 97.52 390.39

4 23km M30 KOZIOŁ Kamil G.O.A.T. Team Michałowice 1991 90.66 88.42 91.93 80.62 0 351.63

5 23km M30 SENKOWSKI Jakub 1991 0 80.45 84.5 83.18 84.73 332.86

6 23km M30 JASIŃSKI Jakub WM TRISELF 1987 77.43 75.78 71.5 70.32 0 295.03

7 23km M30 PARIS Nicola Truda Boys 91 1991 99.75 0 94.42 84.69 0 278.86

8 23km M30 ZOŁA Piotr PioDzo Extreme 1989 52.92 59.41 70.65 76.11 0 259.09
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9 23km M30 BORKOWSKI Paweł 1991 66.37 65.46 65.24 58.97 61.68 258.75

10 23km M30 ZIELIŃSKI Mateusz 1992 61.52 59.54 60.8 50.07 62.93 244.79

11 23km M30 KRAWIEC Sławomir Infinity Gym 1986 54.46 61.4 0 51.37 61.44 228.67

12 23km M30 LELITO Piotr 1985 64.2 65 0 39.1 56.38 224.68

13 23km M30 MARECIK Dawid 1988 59.71 0 65.02 38.78 56.52 220.03

14 23km M30 BENOIT Steven 1990 76.76 0 0 67.01 74.67 218.44

15 23km M30 FRACH Dominik SIGMA Pizza & Bar 1991 0 50.76 57.31 55.89 50.89 214.85

16 23km M30 ROGOZIK Szymon Jura TEAM 1984 51.86 49.48 52.67 48.61 52 206.01

17 23km M30 KUCHARSKI Kamil 1991 73.04 0 69.1 62.69 0 204.83

18 23km M30 GRZĄBKA Paweł KS Bieżanowianka 1985 65.18 73.54 0 61.06 0 199.78

19 23km M30 SZKLARCZYK Dariusz FuRBS 1984 43.05 53.25 0 48.07 54.36 198.73

20 23km M30 BEŁZAK Filip TriJet Team 1992 48.41 49.66 47.9 48.52 0 194.49

21 23km M30 CYGAN Tomasz #AdamCzerwińskiTeam 1986 57.27 49.2 0 35.26 43.26 184.99

22 23km M30 GRUSZCZYŃSKI Stanisław 1987 0 63.92 52.21 0 60.55 176.68

23 23km M30 MIAGKYJ Artem 1983 0 0 0 82.87 85.46 168.33

24 23km M30 BIELECKI Tomasz 3DS 1986 57.38 49.45 0 57 0 163.83

25 23km M30 DOMAŃSKI Krzysztof 1987 70.56 67.43 0 0 0 137.99

26 23km M30 ROŚ Dominik 1991 64.52 65.88 0 0 0 130.4

27 23km M30 TYMIŃSKI Benedykt 1991 43.27 37.45 27.6 20.25 0 128.57

28 23km M30 WNEK Marek 1989 69.42 0 0 58.9 0 128.32
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29 23km M30 SZYMACZEK Kamil Wataha 1990 47.97 56.75 0 0 0 104.72

30 23km M30 ALEKSANDROWICZ Michał 1988 0 33.68 69.96 0 0 103.64

31 23km M30 KRAMER Konrad 1991 0 22.94 34.81 0 41.18 98.93

32 23km M30 PAŁKA Piotr Runonline.pl 1986 0 0 54.04 43.37 0 97.41

33 23km M30 ŻUCHOWSKI Daniel 1987 0 0 0 0 96.25 96.25

34 23km M30 PTAK Krzysztof #AdamCzerwińskiTeam 1983 0 92.84 0 0 0 92.84

35 23km M30 STAWIARSKI Adam 1985 49.5 41.03 0 0 0 90.53

36 23km M30 GOC Paweł 1983 0 0 0 0 86.46 86.46

37 23km M30 BULANDA Damian Brygada Beskidów 1990 0 0 84.07 0 0 84.07

38 23km M30 NISZCZOT Dariusz 1992 82.09 0 0 0 0 82.09

39 23km M30 DUDA Konrad 1984 0 0 80.22 0 0 80.22

40 23km M30 CAŁKA Bartłomiej Inobe 1983 79.4 0 0 0 0 79.4

41 23km M30 DOBRZAŃSKI Tomasz ITMBW Kraków 1983 0 0 75.01 0 0 75.01

42 23km M30 GUMIELA Michał 1988 0 0 0 71.98 0 71.98

43 23km M30 CYGAN Krzysztof #AdamCzerwińskiTeam 1989 0 0 71.21 0 0 71.21

44 23km M30 MALISSARD Jean 1989 0 0 0 0 64.45 64.45

45 23km M30 WILK Radosław Przemyski Klub Biegacza 1986 62.87 0 0 0 0 62.87

46 23km M30 PODKUL Konrad 1988 61.7 0 0 0 0 61.7

47 23km M30 BOSAK Dominik 1985 0 0 58.98 0 0 58.98

48 23km M30 DANIEL Silva 1986 0 0 0 58.54 0 58.54
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49 23km M30 MRÓZ Bartłomiej KKM Kaloryfer 1985 0 0 0 0 55.64 55.64

50 23km M30 LIBRONT Jakub 1991 0 54.27 0 0 0 54.27

51 23km M30 KOZIOŁ Piotr 1985 0 51.28 0 0 0 51.28

52 23km M30 STAŃDA Tomasz Zupa Pomidorowa 1984 0 35.84 0 0 13.85 49.69

53 23km M30 SPYTKOWSKI Patryk 1986 47.5 0 0 0 0 47.5

54 23km M30 JODELUK Jevgenij MIG Ślimaki 1992 44.61 0 0 0 0 44.61

55 23km M30 KURAŚ Maciej 1987 0 0 0 42.46 0 42.46

56 23km M30 ŚWIĄTEK Przemysław 1992 0 0 37.54 0 0 37.54

57 23km M30 DRAB Paweł Kurnik Pcim 1990 0 33.12 0 0 0 33.12

58 23km M30 DOBRUT Krzysztof MIG Ślimaki 1986 30.19 0 0 0 0 30.19

59 23km M30 ŁABNO Paweł 1992 19.65 0 0 0 0 19.65

23km - M40

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 23km M40 TARGOSZ Michał #AdamCzerwińskiTeam 1980 0 97.02 85.97 100 95.52 378.51

2 23km M40 MARKOWSKI Marcin UKS Kometa Gliwice 1981 94.42 91.81 82.05 91.41 92.12 369.76

3 23km M40 KIEŁT Andrzej #AdamCzerwińskiTeam 1980 93.48 91.56 90.87 0 88.91 364.82

4 23km M40 WADAS Grzegorz Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1978 88.67 92.51 91.24 0 86.18 358.6

5 23km M40 GÓRAK Grzegorz 1975 90.73 0 85.67 87.14 87.67 351.21

6 23km M40 GRYGIEL Marek JacekBiega Running Team 1976 86.89 87 85.83 91.06 0 350.78
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7 23km M40 MARCINIEC Damian TriWise 1982 90.96 0 85.08 87.91 85.58 349.53

8 23km M40 DZIEDZIC Krzysztof runningperformance.com.pl 1978 91.18 84.08 81.41 86.1 80.82 342.77

9 23km M40 TOMCZYK Marcin AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1973 88.26 85.56 84.04 79.9 82.94 340.8

10 23km M40 FEDORCZAK Jacek Accenture Runners Club 1982 91.6 80.93 80.49 82.1 0 335.12

11 23km M40 NIEDŹWIADEK Piotr #AdamCzerwińskiTeam 1976 83.88 83.67 79.06 80.03 85.89 333.47

12 23km M40 ZASTAWNY Tomasz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 58.99 78.65 75 82.36 78.38 314.39

13 23km M40 NOWAKOWSKI Izydor #AdamCzerwińskiTeam 1977 83.66 75.97 76.34 0 72.89 308.86

14 23km M40 PÓŁCHŁOPEK Przemysław 1982 75.95 73.03 0 74.57 77.98 301.53

15 23km M40 MIŚKIEWICZ Paweł 1976 72.93 73.41 68.55 78.2 74.62 299.16

16 23km M40 PIETRZYK Mariusz 1977 0 97.09 100 0 100 297.09

17 23km M40 CUDEK Jacek #AdamCzerwińskiTeam 1979 99.85 100 96.43 0 0 296.28

18 23km M40 LADRA Ryszard KKM Kaloryfer 1976 74.05 75.65 76.4 0 68.69 294.79

19 23km M40 MORDARSKI Michał 1981 76.79 72.23 70.33 75.03 66.71 294.38

20 23km M40 ROSZAK Piotr 1980 74.29 76.84 62.76 0 71.46 285.35

21 23km M40 LAMIK Paweł AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1978 72.89 73.1 67.43 0 68.51 281.93

22 23km M40 GONDOR Jarosław UKS Lider 1976 74.13 68.01 68.08 68.22 0 278.44

23 23km M40 SAJAK Michał Wataha 1979 67.01 70.12 71.32 0 68.29 276.74

24 23km M40 PASELA Jerzy 1974 77.15 0 63.2 71.21 64.84 276.4

25 23km M40 KLIMEK Przemysław Klub Biegacza AZS UEK 1982 71.74 71.94 62.61 58.77 67.93 274.22

26 23km M40 WALEWSKI Wiktor 1981 91.34 0 0 92.45 90.22 274.01
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27 23km M40 SZNAJDER Rafał G.O.A.T. Team Michałowice 1975 72.77 65.03 61.72 67.3 66.02 271.12

28 23km M40 DĄBROWSKI Mirosław AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1981 0 57.25 63.43 67.86 62.74 251.28

29 23km M40 SIEKLUCKI Michał #AdamCzerwińskiTeam 1977 67.82 69.01 63.58 0 48.25 248.66

30 23km M40 SĘK Marek WM Triself 1979 60.71 0 61.59 62.4 61.35 246.05

31 23km M40 NOWACKI Paweł GoLenie 1976 81.24 77.35 0 0 77.91 236.5

32 23km M40 BUŁAWA Grzegorz gb-arch 1976 63.42 0 58.45 60.22 53.69 235.78

33 23km M40 NIEDZIELSKI Robert 1977 0 68.15 0 77.46 81.79 227.4

34 23km M40 SŁONINA Artur Brodate Słonie 1976 58.44 57.11 55.61 0 50.67 221.83

35 23km M40 KAMIŃSKI Janusz ITMBW Kraków 1981 58.75 53.86 54.79 50.12 52.65 220.05

36 23km M40 WIERZBICKI Piotr Goń się! 1976 0 71.7 75.33 0 70.34 217.37

37 23km M40 DZIUBA Marcin 1977 53.97 56.6 54.48 0 46.81 211.86

38 23km M40 MANTERYS Michał KKM Kaloryfer 1981 46.6 0 53.42 60.78 45.26 206.06

39 23km M40 KURYJ Marek WKS Wawel BnO 1978 100 0 98.35 0 0 198.35

40 23km M40 PENA Aleksander 1975 55.03 40.97 41.68 50.93 45.58 193.22

41 23km M40 GURGUL Sebastian Aromat Nóg 1982 99.03 0 89.17 0 0 188.2

42 23km M40 HOŁÓWKA Sławomir Lacho Team 1973 0 62.2 56.38 64.44 0 183.02

43 23km M40 MUCHA Piotr 1982 91.25 0 0 91.27 0 182.52

44 23km M40 KUMOREK Zbyszek Niepołomice Biegają 1974 45.87 42.56 44.66 47.63 35.73 180.72

45 23km M40 SYRYŃSKI-GIRO Sebastian MJMETAL OŚWIĘCIM 1978 65.54 61.65 0 0 44.83 172.02

46 23km M40 JEZIORSKI Zbigniew 1982 87.28 79.12 0 0 0 166.4
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47 23km M40 PATER Janusz MJMETAL OŚWIĘCIM 1978 40.89 47.47 0 24.06 42.9 155.32

48 23km M40 GAŁKA Wojciech JURA TEAM 1981 84.26 0 0 0 66.04 150.3

49 23km M40 BARTOSZ Marek JCI Running Team 1979 78.29 70.3 0 0 0 148.59

50 23km M40 STASZEK Łukasz AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1982 0 0 71.48 76.01 0 147.49

51 23km M40 KULA Damian TriWise 1977 0 0 73.89 66.71 0 140.6

52 23km M40 ŚWIDZIŃSKI Tomasz Vege Runners 1976 0 66.98 0 0 69.81 136.79

53 23km M40 GAWLIK Andrzej Go Aptiv! 1979 42.7 36.26 27.65 0 22.2 128.81

54 23km M40 WOJTALA Bartłomiej Uwaga na Dziada 1981 0 0 53.55 65.15 0 118.7

55 23km M40 TŁUSTY Grzegorz Beneficjenci Regeneracji 1974 53.69 53.49 0 0 0 107.18

56 23km M40 SULARZ Bartlomiej 1981 0 49.23 57.32 0 0 106.55

57 23km M40 KUREK Jan WATAHA - ŁĄCZY NAS BIEGANIE 1980 59.24 0 0 43.24 0 102.48

58 23km M40 CHMIEL Przemysław 1978 94.43 0 0 0 0 94.43

59 23km M40 POŁUBOK Kajetan 1979 0 90.59 0 0 0 90.59

60 23km M40 STACHURSKI Paweł 1982 89.79 0 0 0 0 89.79

61 23km M40 BROJ Michał 1979 0 0 0 86.86 0 86.86

62 23km M40 MOŻEJKO Artur Niepołomice Biegają 1983 0 0 0 86.12 0 86.12

63 23km M40 CAŁA Maciej 1976 39.51 18.45 0 24.79 0 82.75

64 23km M40 KAŁUSKI Łukasz 1977 0 0 0 81.35 0 81.35

65 23km M40 JAREMA Maciej Lokomotiv Majdan 1982 0 0 0 0 76.93 76.93

66 23km M40 MIETŁA Mateusz KSSJPII 1978 0 70.34 0 0 0 70.34
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67 23km M40 ŻELAŚKIEWICZ Michał AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1980 0 0 0 66.94 0 66.94

68 23km M40 BARAN Mariusz 1977 0 0 0 0 61.15 61.15

69 23km M40 CHRAMEGA Darek 1973 60.28 0 0 0 0 60.28

70 23km M40 LESIAK Filip 1974 0 0 0 59.14 0 59.14

71 23km M40 MĄSIOR Wojciech 1978 0 0 0 0 58.37 58.37

72 23km M40 PAWEŁEK Łukasz 1979 0 0 0 0 58.34 58.34

73 23km M40 WOŁOWSKI Lech 1975 0 0 0 57.88 0 57.88

74 23km M40 DOMORADZKI Łukasz 1981 0 0 0 0 51.33 51.33

75 23km M40 WIJAS Mariusz 1973 0 0 0 45.77 0 45.77

76 23km M40 GRAJEK Przemysław Proservartner Tri Team 1979 44.78 0 0 0 0 44.78

77 23km M40 ROJKOWSKI Jerzy BeFit24Team 1981 0 0 0 0 36.53 36.53

78 23km M40 MACH Patryk 1981 0 0 34.36 0 0 34.36

23km - M50

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 23km M50 MAJCHER Piotr BW Biegacze Wymiatacze 1972 100 100 100 100 100 400

2 23km M50 ZADARNOWSKI Dariusz SBG Podbieg Nessi Team 1969 91.38 85.99 91.27 0 93.79 362.43

3 23km M50 FRANCUZ Konrad Vege Runners 1971 93.17 81 0 87.97 92.87 355.01

4 23km M50 STANISZEWSKI Artur Kraków Airport Running Team 1970 75.79 75.04 75.31 78.18 80.16 309.44

5 23km M50 KUĆ Jarosław Lacho Team 1966 76.11 69.44 64.73 63.7 66.61 276.89
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6 23km M50 NOWAK Marek 1968 89.13 0 85.04 89.55 0 263.72

7 23km M50 DURAS Andrzej 1971 62.26 63.72 65.38 67.46 67.06 263.62

8 23km M50 GINALSKI Paweł Sidor Team 1970 0 61.75 65 65.84 70.48 263.07

9 23km M50 SOSNOWSKI Roman Lacho Team 1970 63.04 61.89 68.34 0 67.44 260.71

10 23km M50 KOEHLER Krzysztof 1963 0 73.2 71.18 0 99.08 243.46

11 23km M50 MOSZKOWICZ Paweł WKS Wawel BnO 1967 85.09 0 0 0 0 85.09

12 23km M50 WYROBA Waldemar BeFit24Team 1969 0 0 0 81.37 0 81.37

23km - M60

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 23km M60 MIROSZEWSKI Bogdan Eskadra Kraków 1959 98.29 100 100 0 100 398.29

2 23km M60 KRAWCZYK Mirosław MJMETAL OŚWIĘCIM 1958 73.14 75.82 0 100 0 248.96

3 23km M60 RAJTAR Zbigniew Rontil-Compass 1959 100 0 89.19 0 0 189.19
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Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2022/2023
Klasyfikacja generalna

Ultra - OPEN K

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 Ultra K30 TATAREK-KONIK Agnieszka 1991 100 100 100 100 100 400

2 Ultra K40
MARCINKOWSKA-CHOLEWA
Katarzyna

Góral z Mazur Running
Team

1974 88.69 89.14 0 70.8 75.53 324.16

3 Ultra K30 WÓJCIK Karolina MM Power/Koliber Team 1990 77.9 77.27 80.86 0 60.91 296.94

4 Ultra K30 SOWA-LEWANDOWSKA Katarzyna
UKS Lider Siercza/
Technikam

1983 70.92 73.57 77.95 71.64 66.8 294.08

5 Ultra K40 PRAGNĄCA Milena Poranny Patrol 1975 68.58 69.92 77.2 67.47 63.37 283.17

6 Ultra K40 PAŁKOWSKA Agata 1973 33.47 51.33 54.56 43.71 39.57 189.17

7 Ultra K40 ZYCH Katarzyna Bonnie & Clyde 1979 95.01 0 0 0 89.96 184.97

8 Ultra K40 KAPICA Anna Resovia Rzeszów 1980 0 88.63 0 0 83.4 172.03

9 Ultra K40 KAPŁON Anna Infinity Gym 1978 0 0 0 81.48 79.02 160.5

10 Ultra K30 PAPROCKA Urszula Nowa Huta Team 1990 0 0 0 0 99.43 99.43

11 Ultra K30 KRUPICKA Katarzyna 1991 0 0 0 0 95.97 95.97

12 Ultra K30 SKUPIEŃ Anna Pogoń Ruda Śląska 1983 0 0 0 95.67 0 95.67

13 Ultra K30 KIK Iwona 1985 0 0 0 0 93.86 93.86


Nordic Walking - OPEN 3,7km - OPEN 3,7km - KATEGORIE 5,7km - OPEN 5,7km - KATEGORIE 11,6km - OPEN 11,6km - KATEGORIE

23km - OPEN 23km - KATEGORIE Ultra - OPEN Ultra - KATEGORIE

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=NW&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=CLASSES
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14 Ultra K30 TOMIK Malgorzata La Sportiva Polska 1990 0 0 0 91.37 0 91.37

15 Ultra K30 SENDEK Sylwia 1986 0 0 0 87.93 0 87.93

16 Ultra K40 SOKÓŁ Sylwia 1979 84.91 0 0 0 0 84.91

17 Ultra K30 WTOREK-BUGAŃSKA Ilona Carbon Silesia Sport 1990 0 0 0 0 70.4 70.4

18 Ultra K30 PIOTROWICZ Małgorzata Infinity Gym 1984 0 0 0 0 66.8 66.8

Ultra - OPEN M

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 Ultra M30 HARRIS Douglas Harris Truda Boys 91 1991 0 100 100 100 94.82 394.82

2 Ultra M20 ŚLIWA Szymon Volenti Non Fit Iniuria 1994 100 97.96 96.1 91.73 78 385.79

3 Ultra M30 STUDENCKI Dawid 4TriTeam 1989 97.85 95.01 96.94 93.12 0 382.92

4 Ultra M30 KUDŁAK Paweł Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1988 96.15 91.31 90.26 90.53 78.57 368.25

5 Ultra M40 WÓJCIK Paweł Klub Biegacza AZS UEK 1976 96.88 0 91.12 90.93 79.84 358.77

6 Ultra M40 ŚCIESZKA Wojciech 13 elt Kraków-Balice 1973 96.53 90.09 0 87.19 77.62 351.43

7 Ultra M30 ZDĄBŁARZ Marcin 1983 86.71 79.21 82.26 85.39 75.86 333.57

8 Ultra M50 KIJANKA Artur 1968 89.37 82.09 68.92 73.11 59.82 313.49

9 Ultra M40 WIĄCEK Łukasz IRS Boks Kraków 1982 78.66 75.93 72.53 78.57 60.86 305.69

10 Ultra M30 RZĄSA Piotr Go Aptiv! 1992 0 82.64 77.67 73.83 64.85 298.99

11 Ultra M20 SUCHORA Kacper 1997 81.56 77.72 68.09 71.58 61.08 298.95

12 Ultra M30 KUREK Michał Kurek Wolski Kolektyw Biegowy 1985 77.01 72.11 63.21 74.48 63.39 286.99
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13 Ultra M40 TARNOWSKI Maciej MM Power/Koliber Team 1976 88.81 0 58.15 84.31 53.8 285.07

14 Ultra M40 CEBULA Leszek 1975 0 75 72.84 75.74 60.33 283.91

15 Ultra M50 MACHLOWSKI Ryszard KKB DYSTANS 1963 75.14 71.05 68.57 57.26 48.9 272.02

16 Ultra M50 MUSZYNSKI Maciej MM Power/Koliber Team 1966 76.96 64.52 66.16 63.7 50.3 271.34

17 Ultra M40 BANIAK Marcin G.O.A.T. Team Michałowice 1978 0 90.94 93.63 85.52 0 270.09

18 Ultra M20 SOWIAR Maciej 1996 73.12 64.24 62.78 0 52.6 252.74

19 Ultra M20 SZWAJA Mateusz Banda Cygana 1999 75.96 88.39 88 0 0 252.35

20 Ultra M50 CHROMNIAK Marcin Lusina Projekt 1972 63.82 62.31 61.02 63.56 37.07 250.71

21 Ultra M50 KŁEMBUKOWSKI Piotr MM Power/Koliber Team 1963 65.12 60.08 51.43 57.03 39.6 233.66

22 Ultra M30 STEFANOWSKI Dominik Lacho Team 1986 79.18 0 75.34 0 55.06 209.58

23 Ultra M40 SALIK Stanisław 1976 47.53 50.32 55.98 49.71 24.38 203.54

24 Ultra M40 BIAŁKA Rafał G.O.A.T. Team Michałowice 1974 72.57 64.19 66.58 0 0 203.34

25 Ultra M50 NOWAK Robert Poranny Patrol 1966 54.55 46 53.66 46.73 35.26 200.94

26 Ultra M50 WĘGIEL Bogdan 1969 57.3 47.73 48.49 46.9 32.55 200.42

27 Ultra M60 KAMIŃSKI Krzysztof 1958 57.43 48.16 53.88 37.09 29.11 196.56

28 Ultra M50 PIASECKI Leszek 1972 39.88 59.56 54.59 37.64 31.38 191.67

29 Ultra M30 SALAMON Mateusz Power training 1990 99.91 0 83.16 0 0 183.07

30 Ultra M30 MAJNUSZ Tomasz Wielka Wieś Biega 1984 0 0 97.3 0 81.29 178.59

31 Ultra M30 KRAWCZYK Jakub 1992 0 58 51.23 61.89 0 171.12

32 Ultra M30 ALEKSANDROWICZ Michał 1988 0 0 0 80.51 69.11 149.62
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33 Ultra M40 KRZYŻAN Jakub KW Kraków 1974 62.24 0 0 50.9 0 113.14

34 Ultra M40 KAPŁON Piotr 1978 0 0 0 63.96 48.5 112.46

35 Ultra M20 DUDCZAK Michał The North Face 2000 0 0 0 0 100 100

36 Ultra M40 HYŻY Piotr Bonnie & Clyde 1980 96.66 0 0 0 0 96.66

37 Ultra M50 GĄSIOROWSKI Krzysztof 1971 67.92 0 25.85 0 0 93.77

38 Ultra M40 TARGOSZ Michał #AdamCzerwinskiTeam 1980 93.19 0 0 0 0 93.19

39 Ultra M30 BODURKA Krzysztof Salomon Suunto Team Poland 1990 0 0 0 0 92.63 92.63

40 Ultra M40 KOSIERKIEWICZ Grzegorz Karole 1973 25.11 19.52 35.76 0 8.04 88.43

41 Ultra M30 AGIEJCZYK Wojciech 1985 0 0 83.61 0 0 83.61

42 Ultra M30 LEWANDOWSKI Miłosz 1989 79.54 0 0 0 0 79.54

43 Ultra M30 ZARZECZNY Radosław 1986 0 38.32 38.04 0 0 76.36

44 Ultra M30 SZYMON Obrał Bronko Dzik 1983 0 0 0 75.7 0 75.7

45 Ultra M30 KOZIOŁ Kamil G.O.A.T. Team Michałowice 1991 0 0 0 0 75.07 75.07

46 Ultra M30 MITIS Marek 1991 63.04 0 0 0 0 63.04

47 Ultra M50 LALEWICZ Artur G.O.A.T. Team Michałowice 1972 61.92 0 0 0 0 61.92

48 Ultra M40 GARUS Łukasz 1981 0 0 61.8 0 0 61.8

49 Ultra M40 MALINOWSKI Marek UKS Lider 1977 59.96 0 0 0 0 59.96

50 Ultra M40 PIĄTOŃ Piotr 1978 0 0 0 24.25 32.82 57.07

51 Ultra M30 KOZIOŁ Piotr 1984 0 0 0 0 54.29 54.29

52 Ultra M40 HOŁDA Jerzy Holdasy / DŻRT 1978 53.12 0 0 0 0 53.12



6.12.2023, 21:16 GPK_General

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=OPENS 5/5

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

53 Ultra M40 KOWALCZYK Aleksander 1980 0 0 0 51.02 0 51.02

54 Ultra M40 GONDOR Jarosław 1976 0 0 0 0 45.13 45.13

55 Ultra M20 PAPROCKI Paweł 1999 40.14 0 0 0 0 40.14

56 Ultra M20 MOTULEWICZ Jakub 1993 39.24 0 0 0 0 39.24

57 Ultra M40 POLAŃSKI Franciszek 1980 0 0 35.27 0 0 35.27

58 Ultra M40 WOŁOWSKI Lech 1975 0 0 0 0 34.66 34.66

59 Ultra M20 DEPTA Michał MONGOLIA 1996 0 0 33.59 0 1 34.59

60 Ultra M40 WIJAS Mariusz 1973 0 0 0 0 31.51 31.51



6.12.2023, 21:16 GPK_General

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=CLASSES 1/5

Grand Prix Krakowa w biegach górskich 2022/2023
Klasyfikacja generalna

Ultra - K30

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 Ultra K30 TATAREK-KONIK Agnieszka 1991 100 100 100 100 100 400

2 Ultra K30 WÓJCIK Karolina MM Power/Koliber Team 1990 77.9 77.27 80.86 0 60.91 296.94

3 Ultra K30 SOWA-LEWANDOWSKA Katarzyna UKS Lider Siercza/ Technikam 1983 70.92 73.57 77.95 71.64 66.8 294.08

4 Ultra K30 PAPROCKA Urszula Nowa Huta Team 1990 0 0 0 0 99.43 99.43

5 Ultra K30 KRUPICKA Katarzyna 1991 0 0 0 0 95.97 95.97

6 Ultra K30 SKUPIEŃ Anna Pogoń Ruda Śląska 1983 0 0 0 95.67 0 95.67

7 Ultra K30 KIK Iwona 1985 0 0 0 0 93.86 93.86

8 Ultra K30 TOMIK Malgorzata La Sportiva Polska 1990 0 0 0 91.37 0 91.37

9 Ultra K30 SENDEK Sylwia 1986 0 0 0 87.93 0 87.93

10 Ultra K30 WTOREK-BUGAŃSKA Ilona Carbon Silesia Sport 1990 0 0 0 0 70.4 70.4

11 Ultra K30 PIOTROWICZ Małgorzata Infinity Gym 1984 0 0 0 0 66.8 66.8

Ultra - K40


Nordic Walking - OPEN 3,7km - OPEN 3,7km - KATEGORIE 5,7km - OPEN 5,7km - KATEGORIE 11,6km - OPEN 11,6km - KATEGORIE

23km - OPEN 23km - KATEGORIE Ultra - OPEN Ultra - KATEGORIE

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=NW&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=3,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=5,7km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=11,6km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=23km&class=CLASSES
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=OPENS
https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=CLASSES
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# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 Ultra K40
MARCINKOWSKA-CHOLEWA
Katarzyna

Góral z Mazur Running
Team

1974 93.98 100 0 90.99 86.89 371.86

2 Ultra K40 PRAGNĄCA Milena Poranny Patrol 1975 74.83 82.66 100 88.18 75.84 346.68

3 Ultra K40 PAŁKOWSKA Agata 1973 41.39 65.89 81.56 68.13 54.21 269.79

4 Ultra K40 ZYCH Katarzyna Bonnie & Clyde 1979 100 0 0 0 100 200

5 Ultra K40 KAPICA Anna Resovia Rzeszów 1980 0 99.54 0 0 94.04 193.58

6 Ultra K40 KAPŁON Anna Infinity Gym 1978 0 0 0 100 90.05 190.05

7 Ultra K40 SOKÓŁ Sylwia 1979 90.38 0 0 0 0 90.38

Ultra - M20

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 Ultra M20 ŚLIWA Szymon Volenti Non Fit Iniuria 1994 100 100 100 100 78 400

2 Ultra M20 SUCHORA Kacper 1997 81.56 80.17 73.04 81.39 61.08 316.16

3 Ultra M20 SOWIAR Maciej 1996 73.12 66.96 67.92 0 52.6 260.6

4 Ultra M20 SZWAJA Mateusz Banda Cygana 1999 75.96 90.63 92.2 0 0 258.79

5 Ultra M20 DUDCZAK Michał The North Face 2000 0 0 0 0 100 100

6 Ultra M20 DEPTA Michał MONGOLIA 1996 0 0 39.83 0 1 40.83

7 Ultra M20 PAPROCKI Paweł 1999 40.14 0 0 0 0 40.14

8 Ultra M20 MOTULEWICZ Jakub 1993 39.24 0 0 0 0 39.24

Ultra - M30
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1 Ultra M30 HARRIS Douglas Harris Truda Boys 91 1991 0 100 100 100 100 400

2 Ultra M30 STUDENCKI Dawid 4TriTeam 1989 97.94 95.01 96.94 93.12 0 383.01

3 Ultra M30 KUDŁAK Paweł Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 1988 96.25 91.31 90.26 90.53 84.55 368.35

4 Ultra M30 ZDĄBŁARZ Marcin 1983 86.82 79.21 82.26 85.39 81.97 336.44

5 Ultra M30 RZĄSA Piotr Go Aptiv! 1992 0 82.64 77.67 73.83 71.5 305.64

6 Ultra M30 KUREK Michał Kurek Wolski Kolektyw Biegowy 1985 77.12 72.11 63.21 74.48 70.12 293.83

7 Ultra M30 STEFANOWSKI Dominik Lacho Team 1986 79.29 0 75.34 0 62.2 216.83

8 Ultra M30 MAJNUSZ Tomasz Wielka Wieś Biega 1984 0 0 97.3 0 87.13 184.43

9 Ultra M30 SALAMON Mateusz Power training 1990 100 0 83.16 0 0 183.16

10 Ultra M30 KRAWCZYK Jakub 1992 0 58 51.23 61.89 0 171.12

11 Ultra M30 ALEKSANDROWICZ Michał 1988 0 0 0 80.51 75.55 156.06

12 Ultra M30 BODURKA Krzysztof Salomon Suunto Team Poland 1990 0 0 0 0 97.92 97.92

13 Ultra M30 AGIEJCZYK Wojciech 1985 0 0 83.61 0 0 83.61

14 Ultra M30 KOZIOŁ Kamil G.O.A.T. Team Michałowice 1991 0 0 0 0 81.22 81.22

15 Ultra M30 LEWANDOWSKI Miłosz 1989 79.64 0 0 0 0 79.64

16 Ultra M30 ZARZECZNY Radosław 1986 0 38.32 38.04 0 0 76.36

17 Ultra M30 SZYMON Obrał Bronko Dzik 1983 0 0 0 75.7 0 75.7

18 Ultra M30 MITIS Marek 1991 63.16 0 0 0 0 63.16

19 Ultra M30 KOZIOŁ Piotr 1984 0 0 0 0 61.46 61.46



6.12.2023, 21:16 GPK_General

https://orientharper.pl/gpk/20222023/?distance=Ultra&class=CLASSES 4/5

Ultra - M40

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 Ultra M40 WÓJCIK Paweł Klub Biegacza AZS UEK 1976 100 0 97.64 100 100 397.64

2 Ultra M40 ŚCIESZKA Wojciech 13 elt Kraków-Balice 1973 99.66 99.21 0 96.57 98.15 393.59

3 Ultra M40 WIĄCEK Łukasz IRS Boks Kraków 1982 82.33 86.23 80.16 88.67 84.2 341.43

4 Ultra M40 CEBULA Leszek 1975 0 85.38 80.45 86.07 83.77 335.67

5 Ultra M40 TARNOWSKI Maciej MM Power/Koliber Team 1976 92.17 0 66.64 93.92 78.33 331.06

6 Ultra M40 BANIAK Marcin G.O.A.T. Team Michałowice 1978 0 100 100 95.04 0 295.04

7 Ultra M40 SALIK Stanisław 1976 52.15 62.75 64.6 62.2 53.84 243.39

8 Ultra M40 BIAŁKA Rafał G.O.A.T. Team Michałowice 1974 76.43 75.46 74.56 0 0 226.45

9 Ultra M40 KOSIERKIEWICZ Grzegorz Karole 1973 30.4 34.51 45.58 0 40.25 150.74

10 Ultra M40 KAPŁON Piotr 1978 0 0 0 75.27 73.92 149.19

11 Ultra M40 KRZYŻAN Jakub KW Kraków 1974 66.41 0 0 63.3 0 129.71

12 Ultra M40 HYŻY Piotr Bonnie & Clyde 1980 99.79 0 0 0 0 99.79

13 Ultra M40 PIĄTOŃ Piotr 1978 0 0 0 38.86 60.87 99.73

14 Ultra M40 TARGOSZ Michał #AdamCzerwinskiTeam 1980 96.42 0 0 0 0 96.42

15 Ultra M40 GONDOR Jarosław 1976 0 0 0 0 71.11 71.11

16 Ultra M40 GARUS Łukasz 1981 0 0 70.07 0 0 70.07

17 Ultra M40 MALINOWSKI Marek UKS Lider 1977 64.2 0 0 0 0 64.2

18 Ultra M40 KOWALCZYK Aleksander 1980 0 0 0 63.4 0 63.4

19 Ultra M40 WOŁOWSKI Lech 1975 0 0 0 0 62.4 62.4
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20 Ultra M40 WIJAS Mariusz 1973 0 0 0 0 59.78 59.78

21 Ultra M40 HOŁDA Jerzy Holdasy / DŻRT 1978 57.56 0 0 0 0 57.56

22 Ultra M40 POLAŃSKI Franciszek 1980 0 0 45.13 0 0 45.13

Ultra - M50

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 Ultra M50 KIJANKA Artur 1968 100 100 100 100 100 400

2 Ultra M50 MUSZYNSKI Maciej MM Power/Koliber Team 1966 88.79 85.11 97.9 92.59 93.21 372.49

3 Ultra M50 MACHLOWSKI Ryszard KKB DYSTANS 1963 87.14 90.64 99.73 87.51 92.22 370.1

4 Ultra M50 CHROMNIAK Marcin Lusina Projekt 1972 76.9 83.23 93.97 92.48 83.78 353.46

5 Ultra M50 KŁEMBUKOWSKI Piotr MM Power/Koliber Team 1963 78.08 81.34 86.66 87.33 85.58 340.91

6 Ultra M50 PIASECKI Leszek 1972 55.27 80.9 89.07 72.05 79.72 321.74

7 Ultra M50 NOWAK Robert Poranny Patrol 1966 68.53 69.4 88.36 79.21 82.49 319.46

8 Ultra M50 WĘGIEL Bogdan 1969 71.02 70.86 84.41 79.35 80.55 315.33

9 Ultra M50 GĄSIOROWSKI Krzysztof 1971 80.61 0 67.14 0 0 147.75

10 Ultra M50 LALEWICZ Artur G.O.A.T. Team Michałowice 1972 75.19 0 0 0 0 75.19

Ultra - M60

# Dystans Kat. Nazwisko, imię Klub Rok ur. E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 Ultra M60 KAMIŃSKI Krzysztof 1958 100 100 100 100 100 400


