NN

Centrum Zdrowia Biegacza
Samolotowy

Zabierzéw Biega

ITMBW Krakéw
#AdamCzerwinskiTeam
OKNOPLAST RUNNING TEAM
G.O.A.T. Team Michatowice
Btekitna XVII

listopad grudzien styczen

492,68
472,54
469,25
436,23
371,61
386,89
401,72
135,68

482,1
482,2
450,47
410,77
417,69
399,72
396,92
148,18

489,28
472,77
396,33
411,75
461,6

386,09
367,69
144,26

luty
463,95
453,3
443,76
420,52
364,06
366,86
340,28
153,97

Vertical 3,7km 5,7km 11,6 km 23,2 km marzec

96,45
93,91
100
100
97,72
75,63
0
0

94,51
84,33
95,13
89,55
98,03
71,46
71,74
0

89,73
83,22
87,41
88,61
95,28
73,79
69,25
0

87,99
81,06
89,64
84,64
70,41
81,83
71,86
26,42

96,15
94,63
80,75
67,11
0
63,27
81,46
54,09

464,83
437,15
452,93
429,91
361,44
365,98
294,31
80,51

SUMA
1928,89
1864,66
1768,98
1688,66
1612,34
1538,68
1460,64

508,63



