
# Nazwisko, imię Klub E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 KOIS Karolina ITMBW Kraków 170.48 245.68 243.72 254.04 181.65 1095.57

2 THIELE Maja BeFit24Team 60.74 149.08 227.28 244.34 337.33 1018.77

3 BIELEC Kinga G.O.A.T. Team Michałowice 137.67 197.66 183.66 215.17 268.72 1002.88

4 PAPROCKA Urszula 200 194.56 198.63 196.14 100 889.33

5 CHYLEWSKA-OLECH Dagmara RUNPROGRESS.PL TEAM 148.43 162.67 161.71 163.86 247.94 884.61

6 LUKASIK Sylwia BeFit24Team 0 157.28 215.15 172.72 255.07 800.22

7 OSWIECIMKA Magdalena ITMBW Kraków 176.84 0 176.1 176.07 191.04 720.05

8 PANKIEWICZ Aleksandra Samolotowy 122.28 128.44 128.37 121.49 128.41 628.99

9 KACZMAREK Angelika Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 152.01 147.21 0 158.29 156.87 614.38

10 GLOGOWSKA Sandra BeFit24Team 0 122.96 89.35 164.54 135.36 512.21

11 CADER Agnieszka Zabierzów Biega 96.06 100 100 100 100 496.06

12 GLINSKA Marta 0 198.18 188.97 0 100 487.15

13 GBUREK Anna ITMBW Kraków 94.45 97.46 100 100 93.73 485.64

14 MASZTALSKA Joanna 57.52 57.37 126.04 93.09 147.64 481.66

15 MODZELAN-PRZYBYLO Jolanta BeFit24Team 0 0 111.59 179.76 187.95 479.3

16 MAZON Anna ITMBW Kraków 89.39 98.38 95.78 95.21 98.27 477.03

17 SOBCZYK Barbara 91.03 98 94.06 94.65 92.77 470.51

18 ZAJDEL Aleksandra 89.4 89.21 89.98 89.51 94.91 453.01

19 SOLAKIEWICZ Anna BeFit24Team 0 85.48 91.44 175.27 88.71 440.9

20 KUKULA Karolina 83.78 89.61 86.42 83.26 88.77 431.84

21 RACHWAL Aneta 77.09 86.06 86.37 88.65 87.19 425.36

22 WARDAK Anna 96.47 105.32 106.83 114.16 0 422.78

23 OSYSZKO-WIECLAW Izabela 84.48 89.1 83.45 85.36 76.39 418.78

24 WOJAS Martyna Kraków Athletic Team 82.9 78.71 82.44 80.73 90.95 415.73

25 WYSZYNSKA-TYNIEC Marianna UKS Zawojak 78.45 88.37 82.53 80.53 84.05 413.93

26 KULA Elzbieta Bronowice Też Biegają 81.34 88.76 84.19 79.98 79.37 413.64

27 WASIK Maja SportWise 100 100 100 100 0 400

28 BYRSKA Sylwia WM Triself 100 100 100 0 100 400

29 STADLER-PATYK Marta BeFit24Team 76.08 0 159.11 163.43 0 398.62

30 BUJOCZEK Milena 75.38 84.95 77.75 73.21 77.94 389.23

31 SOFINSKA Kamila 77.56 74.57 73.18 82.64 76.04 383.99

32 JEZIORO Lena Skawina Biega 74.45 74.51 74.5 78.17 82.32 383.95

33 BODURKA Anna Bodurka Team 85.3 94.82 0 92.9 96.07 369.09

34 KACZMAREK Julia UKS Lider Siercza 88.2 86.05 90.34 0 96.91 361.5

35 DUDZIAK Dorota #AdamCzerwinskiTeam 87.28 87.3 88.84 0 93.12 356.54

36 GRYGIEL Katarzyna #KubaPiechTeam 63.72 72.4 70.49 72.73 67.65 346.99

37 SERAFIN Patrycja Wiewiór i Żaba Team 79.12 86.13 88.51 0 91.8 345.56

38 DYBALA Justyna Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 59.94 68.18 67.06 83.58 66.07 344.83

39 TRZYNA Barbara G.O.A.T. Team Michałowice 0 65.76 66.26 72.16 137.43 341.61

40 MAZANEK Dominika Komisariat 7 Policji w Krakowie 129.03 151.34 61.23 0 0 341.6

41 SUCHANEK Agnieszka ITMBW Kraków 66.93 72.11 70.32 69.07 60.89 339.32

42 GAWRON Kasia WKS Wawel BnO 64.64 70.56 67.47 64.1 66.06 332.83

# Nazwisko, imię Klub E1 E2 E3 E4 E5 Suma

1 TARGOSZ Michal RUNPROGRESS.PL TEAM 351.28 344.85 343.23 328.88 332.96 1701.2

2 MUCHA Janusz Biegamy z Kranowianką 330.62 337.17 330.85 285.65 240.71 1525

3 KACZMAREK Michal Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 297.54 279.84 290.04 289.85 288.71 1445.98

4 DOMANSKI Krzysztof 306.47 286.5 277.79 247.43 231.5 1349.69

5 PATYK Tomasz BeFit24Team 174.02 251.28 260.89 250.67 262.71 1199.57

6 DURON Marcin Samolotowy 267.57 203.05 245.97 229.12 249.55 1195.26

7 CZAPCZYSNKI Cezary Niepołomice Biegają 236.93 237.05 211.51 223.58 222.9 1131.97

8 SZAWUL Piotr ITMBW Kraków 202.54 196.43 196.3 173.45 251.24 1019.96

9 KIKLICA Artur Samolotowy 241.47 236.03 206.73 196.28 135.13 1015.64

10 CHWALIK Adrian Samolotowy 328.26 317.93 316.66 0 1 963.85

11 PIWOWARCZYK Dominik #AdamCzerwinskiTeam 100 198.75 194.03 295.86 98.75 887.39

12 WANCZYK Lukasz BeFit24Team 124.87 193.77 177.47 159.48 212.1 867.69

13 OSWIECIMKA Rafal ITMBW Kraków 270.35 0 258.68 151.26 184.07 864.36

14 MAZURKIEWICZ Kamil BeFit24Team 85.6 248.44 0 238.66 247.9 820.6

15 RUDY Przemyslaw Lemon Team 185.75 185.37 191.58 76.73 176.21 815.64

16 ROGOZIK Boguslaw Samolotowy 180.29 169.99 170.29 104.02 177.3 801.89

17 SZLEMP Pawel Samolotowy 158.23 159.14 154.34 153.84 161.73 787.28

18 ZUROWSKI Pawel Samolotowy 155.06 153.23 159.36 151.56 153.99 773.2

19 KACZOR Milosz AZS UEK Kraków 193.05 186.15 184.03 0 184.42 747.65

20 GAWIN Krzysztof Zabierzów Biega 224.4 157.42 143.53 130.27 80.94 736.56

21 PAZDUR Leszek ITMBW Kraków 91.33 153.14 159.62 149.9 155.01 709

22 CZAJOR Jakub BeFit24Team 62.09 129.83 138.54 129.75 219.95 680.16

23 SMIALEK Lukasz G.O.A.T. Team Michałowice 134.26 131.13 127.21 130.47 133.75 656.82

24 WRONSKI Mateusz 96.44 100 100 100 200 596.44

25 CZARNOTA Tomasz Zabierzów Biega 0 0 192.21 185.75 193.66 571.62

26 PALUCH Karol 125.77 113.23 100.3 92.63 103.33 535.26

27 GEDL Przemyslaw 97.22 102.73 109.61 102.36 117.23 529.15

28 WACHALA Lukasz STJ KW Kraków 100 100 100 100 100 500

29 SZUMIEC Andrzej Lacho Team 135.49 123.71 117.17 116.15 0 492.52

30 STANEK Mirek BeFit24Team 0 161.55 0 144.77 184.14 490.46

31 GRZADZIEL Dominik ATTIQ TEAM 96.79 96.78 99.59 98.27 96.62 488.05

32 MARCHEWCZYK Kamil ITMBW Kraków 80.2 80.46 78.25 75.39 167.49 481.79

33 SLOBODIAN Dmytro ITMBW Kraków 99.68 90.3 111.38 79.14 93.55 474.05

34 SZAJNA Piotr 191.54 91.63 93.33 0 92.39 468.89

35 ZAJDEL Filip 95.61 89.68 90.4 93.78 94.23 463.7

36 KARBOWNICZEK Tomasz BeFit24Team 53.64 86.86 87.14 102.62 131.94 462.2

37 OLSZOWSKI Stanislaw SamiSwoi 89.14 92.93 91.21 92 93.92 459.2

38 SADOWSKI Bartosz BeFit24Team 73.8 68.98 71.11 113.35 131.88 459.12

39 MIKOLAJCZYK Zbigniew 57.56 120.44 93.08 55.8 123.52 450.4

40 SMORONSKI Patryk AZS AKF Kraków 92.61 83.43 89.75 90.69 90.09 446.57

41 FILAS Rafal BeFit24Team 0 51.48 145.87 91.79 150.17 439.31

42 PRZECZEK Wojciech Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 81.26 89.99 87.21 85 94.39 437.85



43 PIWOWARSKA-STEFANIAK Agnieszka 75.99 86.65 87.1 0 80.32 330.06

44 MIELNICZEK Gabriela 55.54 73.19 65.89 69.16 64.63 328.41

45 GAJKOWSKA-WOJCIK Anna Bronowice Też Biegają 60.07 55.09 67.32 72.59 69.18 324.25

46 WALERJAN-RUSEK Agnieszka AZS AKF KRAKÓW MASTERS 87.01 0 76.42 85.8 72.57 321.8

47 KAWIK Anna Wiewiór i Żaba Team 73.91 83.05 79.58 0 82.38 318.92

48 SWIDZINSKA Sylwia Samolotowy 0 84.69 78.66 68.07 83.75 315.17

49 TOPOR Magdalena WKS Wawel BnO 82.18 81.52 82.05 0 69.41 315.16

50 KWASNY Elzbieta DominTeam 52.06 63.29 60.14 74.35 60.94 310.78

51 BATKO Klaudia Bronowice Też Biegają 0 79.48 72.44 79.82 78.08 309.82

52 KICA Anna #AdamCzerwinskiTeam 62.17 58.82 55.68 76.24 56.83 309.74

53 MONIAK Zofia LKS Górzanka Nawojowa Góra 72.11 77.47 78.09 0 79.61 307.28

54 LUSZCZAK Anna Lemon Team 77.77 0 75.08 70.34 79.45 302.64

55 SZCZERBA Karolina ITMBW Kraków 73.26 78.84 73.22 0 74.39 299.71

56 PRZYBYLO Julia WKS Wawel BnO 75.36 73.32 63.42 0 87.36 299.46

57 TARADAJ Paulina Lacho Team 59.32 56.25 59.26 74.01 49.66 298.5

58 FORNALIK Barbara KS Dalin Myślenice 72.72 75.1 0 72.72 75.59 296.13

59 GORNA Anita LPP Team 0 80.02 68.71 0 146.34 295.07

60 MARCHEWKA Justyna #KubaPiechTeam 0 77.99 72.03 69.62 74.38 294.02

61 SERAFIN Magdalena 53.91 63.81 59.02 57.86 55.57 290.17

62 BIALIK-WAS Katarzyna Amatorska Drużyna Biegowa PK 52.31 59.29 56.52 60.9 60.83 289.85

63 OLIINYK Alona WKS Wawel BnO 59.48 58.91 62.22 55.91 52.52 289.04

64 DZIUBANIUK Malgorzata 51.96 61.31 55.57 58.39 59.94 287.17

65 SROKA Paulina 41.1 61.2 61.74 57.88 62.97 284.89

66 DWORNIK Malgorzata Warczące Szprychy 0 75.13 71.35 67.06 70.02 283.56

67 JARCZAK Magdalena KubaPiechTeam 52.4 54.64 52.75 58.42 62.77 280.98

68 KLIMKOWSKA Agnieszka 0 69.66 67.04 71.37 70.31 278.38

69 MARECKA Zofia RUNPROGRESS.PL TEAM 65.68 74.88 72.94 0 61.83 275.33

70 PAWLAS Marta 47.85 59.98 57.52 54.46 52.94 272.75

71 WALEROWSKA Magdalena ITMBW Kraków 60.07 71.07 66.59 0 71.3 269.03

72 POGODA Kinga UKS Kometa Gliwice 0 69.24 59.5 72.7 66.96 268.4

73 SUMIEC-SZYFNER Katarzyna Zabiegani Mielec 51.47 61.95 56.09 43.05 55.33 267.89

74 MUSIAL Anna Niepołomice Biegają 60.65 74.19 67.2 0 65.52 267.56

75 WALAS Emilia WKS Wawel BnO 65.82 63.7 55.95 0 80.95 266.42

76 SABANOWSKA Anna 69.89 69.57 0 69.25 54.71 263.42

77 BUDZYN Dominika Bronowice Też Biegają 51.06 61.13 53.37 43.88 51.18 260.62

78 BEBAK Joanna ITMBW Kraków 65.8 66.06 0 60.14 66.67 258.67

79 SOLINSKA Joanna 0 69.47 64.27 58.44 63.77 255.95

80 KUMOR Anna ITMBW Kraków 54.96 68.81 65.95 0 61.95 251.67

81 ZODZISZSKA Katarzyna 48.67 46.9 49.57 51.7 54.79 251.63

82 CIESLINSKA Karolina 0 61.34 59.71 75.44 54.19 250.68

83 WACHACKA Sonia KS VICTORIA TRZEBINIA 68.72 60.79 0 47.36 72.11 248.98

84 KROLIKOWSKA Agnieszka 76.78 0 48.16 66.04 57.9 248.88

85 REWILAK Anna Go Aptiv! - KW Kraków 67.51 0 59.29 70.09 51.87 248.76
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43 SADOWSKI Leon BeFit24Team 64.2 67.52 124.42 57.58 119.65 433.37

44 SKONECKI Pawel TKN TATRA TEAM 90.76 75.39 85.76 86.28 86.09 424.28

45 WOJCIK Grzegorz WKS Wawel BnO 145.13 138.71 69.7 69.79 0 423.33

46 PELCZAR Tomasz BeFit24Team 37.41 43.62 104.28 104.65 124.44 414.4

47 SENKOWSKI Jakub Truda Boys 91 84.61 81.77 81.93 80.45 83.66 412.42

48 MACHLOWSKI Ryszard Biegamy z Kranowianką 98.38 91.14 85.06 62.08 75.47 412.13

49 BRANDT Andrzej nonstop adventure 77.24 81.67 84.41 81.9 86.44 411.66

50 KRZYSZTOF Solecki G.O.A.T. Team Michałowice 81.64 81.35 86.1 80.16 81.55 410.8

51 MADEJ Mateusz 82.76 83.39 84.23 83.73 75.55 409.66

52 MIKA Artur Miki Team 82.97 84.09 80.25 79.08 75.27 401.66

53 FATLA Franciszek 79.35 83.02 81.01 78.53 78.03 399.94

54 LUZNY Bartlomiej Truda Boys 91 99.4 100 100 100 0 399.4

55 DZIELINSKI Jan 100 0 94.57 98.29 100 392.86

56 SCIESZKA Piotr 87.25 70.52 79.3 75.85 76.1 389.02

57 ZUCHOWSKI Daniel ATTIQ Team 100 94.89 96.51 97.03 0 388.43

58 KLECZEK Radoslaw Bronowice Też Biegają 0 100 100 100 88.22 388.22

59 POLCHLOPEK Przemyslaw 77.76 81.79 79.65 69.34 78.98 387.52

60 FUKLIN Wojciech MOK Mszana Dolna 75.92 76.4 77.48 73.67 77.76 381.23

61 SLIWA Grzegorz 79.34 76.54 78.19 71.38 75.07 380.52

62 CADER Jacek Zabierzów Biega 75.12 71.05 69.99 80.93 81.9 378.99

63 DOMON Lukasz 76.06 76.25 74.01 75.8 76.8 378.92

64 BIELAK Daniel 75.49 63.83 73.22 83.14 81.87 377.55

65 POREBSKI Kacper BeFit24Team 0 0 112.85 125.03 138.73 376.61

66 FUKLIN Tobiasz 85.79 78.92 72.39 65.31 72.64 375.05

67 KULON Grzegorz BeFit24Team 43.53 81.87 83.23 76.27 89.73 374.63

68 KOWALSKI Adam TS Wieliczanka Wieliczka 94.09 95.33 92.83 0 91 373.25

69 WACLAWSKI Leszek AZS AKF KRAKÓW MASTERS 79.17 71.27 71.94 73.15 74.97 370.5

70 MALINA Michal 75.65 68.66 71.93 73.58 75.93 365.75

71 KORDECZKA Bartosz BeFit24Team 41.56 57.65 44.73 93.7 124.4 362.04

72 TIEROKHIN Mykhailo AZS UEK Kraków 0 81.21 91.3 96.35 92.01 360.87

73 KOCZWARA Tomasz Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 0 92.08 91.78 91.06 85.73 360.65

74 BELZ Tomasz 77.21 80.56 70.6 61.5 70.48 360.35

75 SOWA Konrad 75.97 72.83 70.33 68.76 70.83 358.72

76 MORDARSKI Michal 81.35 75.49 67.87 67.86 65.06 357.63

77 TYNIEC Marek UKS Zawojak 70.6 70.14 71.6 71.14 73.58 357.06

78 MACHLOWSKI Lukasz Biegamy z Kranowianką 0 2.84 118.05 116.91 117.94 355.74

79 WIELOSIK Marcin ITMBW Kraków 0 85.64 92.68 89.18 86.44 353.94

80 MISKIEWICZ Pawel WKS Wawel BnO 101.33 77.7 31.32 77.31 63.7 351.36

81 GUZIK Lukasz Go Aptiv - Socios Wisla 74.45 75.17 68.47 66.74 65.58 350.41

82 KWIATKOWSKI Michael Szpital Uniwersytecki w Krakowie 70.66 66.01 68.04 69.36 76.1 350.17

83 PROSSER Chris Team Relaks 71.87 65.88 70.85 68.39 73 349.99

84 KOSZTEYN Lukasz 75.89 71.23 71.56 62.24 68.89 349.81

85 PIWOWARCZYK Gabriel KS Kościelec Chrzanów 89.26 0 84.18 83.73 88.2 345.37



p

86 PAGACZ Joanna Goat Team 47.57 46.73 47.58 60.01 45.48 247.37

87 SIKORA Anita Kaczki zapierdalaczki 54.99 66.16 62.37 0 61.54 245.06

88 PRZADO-KUDAS Malgorzata 42.36 52.7 52.62 47.83 49.04 244.55

89 MOSZKOWICZ Julia WKS Wawel BnO 0 81.81 75.05 0 87.25 244.11

90 WALAS Olga WKS Wawel BnO 53.41 65.66 55.79 0 68.31 243.17

91 POPOVA Kateryna 48.88 45.62 42.77 54.94 49.1 241.31

92 PILCH Anna 56.07 56.28 58.74 0 67.06 238.15

93 WOJTON Malgorzata RUNPROGRESS.PL TEAM 59.31 0 63.43 58.51 56.79 238.04

94 BISKUPSKA Malgorzata WKS Wawel BnO 0 79.7 76.37 0 81.57 237.64

95 SKORUPA Maja LKS Górzanka Nawojowa Góra 40.41 53.73 41.59 54.75 44.23 234.71

96 WALAS Maria WKS Wawel BnO 56.55 0 57.91 55.39 64.67 234.52

97 ZABOROWSKA Malgorzata Biegacze po Europie 65.56 68.01 0 43.44 57.31 234.32

98 PRAGNACA Milena Poranny Patrol 51.31 50.59 33.1 56.7 39.83 231.53

99 PABIAN Renata 0 57.33 59.05 58.5 55.42 230.3

100 KOZIOL Ewa RUNPROGRESS.PL TEAM 49.11 49.29 44.08 41.18 44.6 228.26

101 GAJEWSKA Aleksandra Team Relaks 43.1 45.46 51.42 40.17 47.83 227.98

102 PIECZYNSKA Magdalena 55.64 67.61 0 59.47 44.94 227.66

103 LIS Kinga 34.19 53.22 47.44 42.88 49.01 226.74

104 JOB Cecylia ITMBW Kraków 66.28 0 55.68 52.49 51.74 226.19

105 LECKA Justyna Bronowice Też Biegają 46.19 52.72 45.56 38.18 39.67 222.32

106 KOWALSKA Katarzyna 70.33 78.49 73.45 0 0 222.27

107 ZACZEK-MORDARSKA Agata 40.58 40.92 41.04 45.78 52.19 220.51

108 GADEK Agata ITMBW Kraków 0 78 65.71 0 76.7 220.41

109 PRYTKOVA Aleksandra WKS Wawel BnO 51.95 56.78 59.34 0 52.1 220.17

110 TROJAN Anna BeFit24Team 28.62 0 46.55 89.76 49.98 214.91

111 WIKTOR-MACH Dobroslawa 37.05 57.49 34.85 36.1 43.54 209.03

112 MOL Monika Bronowice Też Biegają 38.62 46.31 49.5 27.86 46.65 208.94

113 WOJCIK Monika RUNPROGRESS.PL TEAM 55.99 50.4 51.19 0 48.71 206.29

114 KARSKA Renata WM Triself 72.43 73.18 60.38 0 0 205.99

115 OLIINYK Arina WKS Wawel BnO 47.64 47.51 51.49 0 58.15 204.79

116 WICHER Sylwia BeFit24Team 0 76.64 49.06 0 77.02 202.72

117 BISKUPSKA Maria WKS Wawel BnO 49.06 65.27 0 0 85.82 200.15

118 STACHOWIAK Lucyna KS Dalin Myślenice 44.09 38.8 35.28 37.46 43.75 199.38

119 WIDACKA Agnieszka WM Triself 0 66.73 63.19 0 67.01 196.93

120 KAMISINSKA-FIC Ewa ITMBW Kraków 41.59 40.83 45.38 35.02 33.87 196.69

121 KLOPOTOWSKA-SOSNA Kaska Unlimited Sport 2.0 43.48 39.44 22.9 57.37 33.1 196.29

122 SIECZKA Anna GLUE 0 67.84 66.24 0 60.04 194.12

123 KORZENIOWSKA Magdalena Niepołomice Biegają 0 51.22 47.2 45.11 47.97 191.5

124 NATKANIEC Agnieszka 45.87 53.16 0 48.95 43.51 191.49

125 SIKORA Joanna 62.59 69.7 0 0 58.58 190.87

126 URBANSKA-KULON Katarzyna BeFit24Team 32.6 26.11 30.21 60.5 40.14 189.56

127 TYLIBA Izabela Jura TEAM 46.26 49.57 48.21 0 45.5 189.54

128 STERNAK Anna 44.03 55.68 40.29 0 48.72 188.72

86 PODGORSKI Krzysztof Szpital Uniwersytecki w Krakowie 72.15 77.53 68.9 60.4 66.31 345.29

87 MARSZALEK Jan ITMBW Kraków 128.95 0 101.33 0 110.38 340.66

88 KIJANKA Artur 64.28 67.53 68.5 67.34 72.9 340.55

89 PANEK Michal ITMBW Kraków 59.47 54.95 45.84 54.96 124.89 340.11

90 POPIEL Andrzej popsmart.pl 62.71 69.41 69.69 67.09 69.41 338.31

91 SADOWSKI Michal ITMBW Kraków 114.15 86.19 69.52 1 65.32 336.18

92 CZECH Michal 64.21 59.16 68.17 72.13 70.87 334.54

93 SWIERCZYNSKI Jaroslaw Motorola Solutions Kraków 64.57 68.73 61.85 69.11 70.18 334.44

94 ZEBALA Krzysztof Samolotowy 61.78 72.86 68.37 61.63 68.5 333.14

95 PASEK Pawel 0 78.86 82.44 83.17 87.62 332.09

96 GASKA Rafal Boks Zabierzów Centrum Boksu 73.63 59.42 65.25 51.63 76.91 326.84

97 KONOPKA Bartosz AZS UEK Kraków 78.53 80.91 0 78.79 87.33 325.56

98 DYRCZ Dominik Samolotowy 83.5 92.53 94.56 0 54.35 324.94

99 MONIAK Andrzej LKS Górzanka Nawojowa Góra 68.34 59.36 63.29 66.64 66.91 324.54

100 DADAS Krzysztof Run 4 Fun 66.15 63.51 65.44 62.92 65.46 323.48

101 KWAK Rafal Melanitta Running 66.1 66.7 66.26 63.97 59.34 322.37

102 KLIMEK Przemyslaw AZS UEK Kraków 65.68 63.25 62.89 64.53 64.36 320.71

103 CZAJEWICZ Konrad 83.02 81.26 79.77 0 75.48 319.53

104 GRUSZKA Grzegorz 67.57 65.33 57.83 61.43 67.35 319.51

105 MUSZYNSKI Maciej MM Power 56.28 69.25 63.14 64.76 65.77 319.2

106 WOJCIK Pawel AZS UEK Kraków 0 79.31 82.17 75.37 79.61 316.46

107 KASZUBA Mateusz Samolotowy 119.01 0 95.3 0 101.15 315.46

108 AGIEJCZYK Wojciech 82.5 0 76.09 72.1 83.03 313.72

109 JANIK Mariusz 64.2 57 61.32 67.84 63.19 313.55

110 LOREK Michal Drużyna SMA 54.14 60.75 67.94 59.31 70.7 312.84

111 DYKSZAK Filip TriWise 83.64 72.56 73.36 0 80.55 310.11

112 JANUS Slawomir ITMBW Kraków 63.7 62.91 67.02 56.03 60.01 309.67

113 BIALKA Rafal G.O.A.T. Team Michałowice 134.5 123.59 0 0 51.51 309.6

114 DARCHUK Oleksandr trifamily.pl 0 76.3 76.05 75.51 81.5 309.36

115 CZAPLAK Tomasz G.O.A.T. Team Michałowice 76.29 77.07 77.52 0 77.14 308.02

116 LETEK Tomasz Biegnąca Krowa 75.54 77.01 77.91 0 77.06 307.52

117 KURASZ Piotr 70.92 78.65 78.74 77.31 0 305.62

118 PAWLOWSKI Jakub 75.47 0 76.41 74.08 75.85 301.81

119 ZUZIAK Axel 74.11 79.37 75.88 71.2 0 300.56

120 KLIMCZAK Sebastian 69.78 77.05 0 73.37 79.66 299.86

121 KUCHARCZYK Jakub UKS Kometa Gliwice 0 78.34 76.03 65.15 79.41 298.93

122 BIALEK Piotr 72.2 77.2 0 69.85 78.45 297.7

123 BARAN Szymon Ericsson RunTime 36.77 149.66 110.85 0 0 297.28

124 SOBULA Karol HASAM 59.84 60.01 62.89 57.2 56.91 296.85

125 FIREK Rafal Samolotowy 57.71 55.49 61.79 60.97 59.76 295.72

126 SALDAN Grzegorz AZS AKF KRAKÓW MASTERS 76.18 67.6 70.71 77.78 0 292.27

127 POKRYWKA Marcin ITMBW Kraków 65.31 51.71 50.99 61.57 61.37 290.95

128 MARKOWICZ Szymon 0 73.66 75.46 69.32 71.6 290.04



129 HURSKAYA Hanna AZS UEK Kraków 0 0 0 92.64 95.8 188.44

130 MARCHUK Wioletta 0 98.79 0 0 88.71 187.5

131 GRATKA Beata 23.32 45.72 40.43 37.14 38.62 185.23

132 GORSKA Izabela Bronowice Też Biegają 46.24 60.61 0 38.18 39.66 184.69

133 ZAREMBA-SMIETANSKA Marta 54.61 68.04 61.92 0 0 184.57

134 TATAREK-KONIK Agnieszka 0 94.25 90.13 0 0 184.38

135 URBANSKA Marta 42.28 51.53 40.5 46.06 0 180.37

136 MACIASZCZYK Magdalena 39.56 45.93 46.74 0 47.33 179.56

137 MEDYNSKA Paulina #AdamCzerwinskiTeam 55.17 60.96 61.07 0 0 177.2

138 SKASSA Ewelina 41.57 47.37 46.47 0 37.05 172.46

139 SEREDA Daryna WKS Wawel BnO 79.18 91.3 0 0 0 170.48

140 KONSKA Stefania 39.16 46.52 0 40.15 44.49 170.32

141 KULESZA Julia 62.19 59.27 0 0 47.72 169.18

142 DOLAS Danuta Rebellion of Free Runners 0 55.68 59.82 0 53.43 168.93

143 LIGENZA Michalina TL Athletics Jastrzębie 0 0 0 83.58 84.54 168.12

144 DURLAK Anika 77.14 0 0 0 90.01 167.15

145 DANIELAK Hanna 0 64.83 65.92 0 35.99 166.74

146 PRZECHRZTA Emilia 55.15 58.49 0 0 52.49 166.13

147 MIRCZAK Wiktoria 55.71 54.97 54.38 0 0 165.06

148 BREKSA Blanka WKS Wawel BnO 0 56.16 51.86 0 53.96 161.98

149 DYDULA Anna KS Kościelec Chrzanów 0 41.62 40.63 35.79 43.88 161.92

150 MACHEJ Marzena 48.54 59.26 54.08 0 0 161.88

151 BLAZYCA Zofia Lemon Team 47.78 57.33 56.71 0 0 161.82

152 SUMIEC Krystyna 22.4 45.84 37.79 18.65 36.59 161.27

153 SZNAJDER Joanna G.O.A.T. Team Michałowice 0 0 0 158.72 0 158.72

154 KOWALICZEK Alicja 83.09 0 74.91 0 0 158

155 SWIERCZYNSKA Gabriela 41.86 49 24.6 0 42.03 157.49

156 KASPRZYK Alicja 0 78.34 78.82 0 0 157.16

157 PIECHOTA Hanna BeFit24Team 44.5 0 0 30.53 80.47 155.5

158 KURTYCZ Natalia WKS Wawel BnO 75.23 78.95 0 0 0 154.18

159 GARLACZ Anna BeFit24Team 0 0 67.97 0 85.65 153.62

160 KRAWCZYK-KOSEK Ania Bronowice Też Biegają 24.82 46.76 21.56 60.05 0 153.19

161 GESIARZ Ewa 0 80.61 72.18 0 0 152.79

162 GRZANKA Martyna RUNPROGRESS.PL TEAM 0 75.4 76.86 0 0 152.26

163 MACHLOWSKA Grazyna Biegamy z Kranowianką 12.77 0 45.97 39.87 53.22 151.83

164 WOLSKA Anna Niedzielne Biegusie 0 46.74 36.94 32.47 35 151.15

165 ZABOROWSKA Alicja Biegacze po Europie 31.21 38.45 0 39.2 41.31 150.17

166 MACZKA Martyna 0 74.37 75.78 0 0 150.15

167 KLIMCZAK Kaja 36.91 40.68 46.76 0 25.43 149.78

168 HEBDA Julia KS Kościelec Chrzanów 0 0 38.71 52.91 56.71 148.33

169 GRUCHOT Magdalena 0 61.08 41.04 0 44.34 146.46

170 WOLINSKA Malgorzata 31.69 33.5 31.37 22.82 26.19 145.57

171 PUTOWSKA Paulina 0 0 0 72.63 72.12 144.75

y

129 DWORNIK Maciek Warczące Szprychy 0 73.09 73.39 70.73 72.25 289.46

130 SMORONSKI Artur 94.53 44.54 50.54 49.34 49.8 288.75

131 LUCKA Artur ITMBW Kraków 73.09 73.43 70.13 0 71.86 288.51

132 STEC Pawel Bronowice Też Biegają 58.81 57.14 61.24 58 53.1 288.29

133 TICHORUK Rafal 64.9 60.55 36.24 58.34 66.47 286.5

134 PIEKARZ Pawel 59.34 58.84 56.25 56.08 55.76 286.27

135 KOBIALKA Lukasz QŁYNYCZ TEAM 72.98 71.62 71.23 68.54 0 284.37

136 KACIK Mariusz OSP Morawica 70.51 71.99 0 70.69 70.63 283.82

137 BIERNAT Tomasz 72.95 68.65 69.9 0 72.04 283.54

138 SIKONCZYK Milosz Alpin Sport Team 94.22 91.9 96.66 0 0 282.78

139 SALIK Stanislaw UKS Lider Siercza 53.49 50.42 59.67 60.18 58.89 282.65

140 DZIEDZIC Krzysztof runningperformance.com.pl 73.05 72.32 69.84 0 67.04 282.25

141 WOLINSKI Damian LO Niepołomice klasa policyjna 58.33 55.47 55.61 53.1 59.71 282.22

142 PALUCH Aleksander 84.78 72.65 53.13 1 69.98 281.54

143 WOJCIK Michal TriWise 58.26 49.23 55.54 56.16 61.43 280.62

144 WARMUZ Lukasz WKS Wawel BnO 68.85 74.99 0 67.54 69.23 280.61

145 OLSZEWSKI Jaroslaw Bimber Squad 94.63 90.84 94.41 0 0 279.88

146 TOMCZYK Marcin AZS AKF KRAKÓW MASTERS 66.31 49.95 50.43 49.83 63.01 279.53

147 PARIS Nicola Truda Boys 91 97.3 93.27 0 88.8 0 279.37

148 KORZENNY Wojciech Lemon Team 70 67.91 63.06 0 78.01 278.98

149 SULICH Przemyslaw 59.63 70.78 67.03 36.84 43.06 277.34

150 WASYLOW Grzegorz ITMBW Kraków 55.31 55.53 50.13 56.85 59.3 277.12

151 DYKSZAK Tymon TS Wieliczanka Wieliczka 76.59 64.54 57.53 0 76.45 275.11

152 OLIWA Edward ITMBW Kraków 67.46 51.51 44.07 35.76 75.88 274.68

153 LEMPART Kacper GLUE 72.53 72.68 60.25 68.96 0 274.42

154 STARZAK Pawel Zło$nik Biega 65.91 71.41 69.47 67.21 0 274

155 LAKOMSKI Lukasz rowerowanie.pl 68.94 63.67 68.35 72.84 0 273.8

156 BORON Darek Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 0 82.18 92.2 0 98.93 273.31

157 PLENCLER Maksym 72.55 61.91 0 69.46 69.34 273.26

158 KURKIEWICZ Krzysztof Niepołomice Biegają 0 69.78 69.26 63.37 69.98 272.39

159 KUPIEC Marcin Run 4 Fun 72.26 67.14 69.22 63.38 0 272

160 SUDEK Bartosz 65.98 70.24 69.17 0 66.57 271.96

161 FREJ Bogumil Mountain Running Guides 69.39 70.04 0 58.97 72 270.4

162 RACZKA Kacper 65.92 62.54 0 141.32 0 269.78

163 GORAK Grzegorz Biegam bo lubię 0 64.13 62.65 71.29 70.57 268.64

164 STROMIDLO Milosz WKS Wawel 60.71 69.31 0 62.74 74.93 267.69

165 BAK Artur Elitarny Klub Geriatryczny 55.94 53.81 57.28 48.68 51.33 267.04

166 RAFA Dominik Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 0 84.76 89.18 93 0 266.94

167 BIES Grzegorz 68.31 57.19 70.41 0 68.68 264.59

168 LUDOWSKI Pawel Samolotowy 60.76 50.93 45.34 50.83 56.54 264.4

169 WOJNAR Grzegorz RUNPROGRESS.PL TEAM 65.86 67.5 65.88 0 64.55 263.79

170 LOREK Lukasz Drużyna SMA 67.42 66.8 66.16 62.64 0 263.02

171 NARTYMAU Mikhail 78.1 68.23 44.83 1 70.74 262.9



172 TOFILSKA Anna 0 0 68.63 0 71.4 140.03

173 BEDNAREK Anna 39.94 0 52.68 0 46.21 138.83

174 WILK-ZALESNA Aneta 46.85 0 46.43 0 44.66 137.94

175 LECH Judyta ITMBW Kraków 67.73 69.97 0 0 0 137.7

176 SEREDA Olha WKS Wawel BnO 57.47 79.8 0 0 0 137.27

177 MIKSIEWICZ Nina #AdamCzerwinskiTeam 61.2 75.77 0 0 0 136.97

178 RYCHLOWSKA Julia KS Kościelec Chrzanów 0 3.45 38.64 36.49 56.43 135.01

179 SEREDA Ganna WKS Wawel BnO 41.66 47.13 0 0 43.69 132.48

180 SALAMON Klaudia 0 0 59.17 73.23 0 132.4

181 WOJCIK Magdalena 69.03 0 0 0 63.19 132.22

182 MAZUREK Barbara Szpital Uniwersytecki w Krakowie 38.87 50.57 39.53 0 0 128.97

183 DROBNIAK Katarzyna 21.26 32.3 25.34 20.29 29.39 128.58

184 KOLEGOWICZ Klaudia BeFit24Team 65.1 0 0 0 62.69 127.79

185 BUGAJ Dominika 28.45 30.19 42.45 25.69 0 126.78

186 PUSTUL Anna BeFit24Team 32.44 22.9 29.53 0 41.67 126.54

187 CAPINSKA Anna 41.07 43.08 41.57 0 0 125.72

188 ROJEK-KIELBASA Anna 0 0 59.14 66.36 0 125.5

189 BRODOWSKA Lena KKS Stal Stalowa Wola 55.22 67.99 0 0 0 123.21

190 WRONSKA Weronika Bronowice Też Biegają 0 46.61 41.14 14.34 20.68 122.77

191 ZEMLIK Elzbieta Kaczki zapierdalaczki 0 67.11 54.87 0 0 121.98

192 KOWALUNAS-BEM Olga LPP Team 42.42 49.4 0 27.28 0 119.1

193 PILIPENAK Nadzeya 60.49 56.69 0 0 0 117.18

194 SOLECKA Marta Vege Runners 0 0 34.97 45.71 35.24 115.92

195 LIPERT Barbara 34.55 43.56 34.93 0 0 113.04

196 KALINOWSKA Elzbieta 35.34 41.19 35.36 0 0 111.89

197 MIKULKA-MOS Katarzyna 24.29 51.81 35.27 0 0 111.37

198 MROWCA Natalia ITMBW Kraków 30.75 32.42 27.49 0 20.25 110.91

199 CZYZ Barbara trener biegaczy team 31.69 0 35.8 0 42.78 110.27

200 SZAREK Aleksandra KubaPiechTeam 0 59.68 0 0 50.51 110.19

201 UTNICKA Magdalena 0 46.98 0 0 62.92 109.9

202 SZOZDA Katarzyna 27.79 40.72 39.88 0 0 108.39

203 WYRWICZ Karolina BeFit24Team 0 0 0 0 106.36 106.36

204 KUFEL Natalia ACCENTURE 0 49.42 52.96 0 0 102.38

205 POLEWKA Beata UKS Kometa Gliwice 22.35 17.93 17.27 19.42 24.8 101.77

206 DRABIK-SLOMKA Malgorzata 51.6 0 49.49 0 0 101.09

207 POREBSKA Anita BeFit24Team 0 0 1 0 99.57 100.57

208 BUGNO Marcelina 0 0 0 100 0 100

209 JAROSZ Martyna UKS Romer Rabka Zdrój 100 0 0 0 0 100

210 KOWALCZYK Dorota 47.38 0 50.64 0 0 98.02

211 STANIAK Joanna WKS Wawel BnO 0 0 96.92 0 0 96.92

212 KWASNY Monika Samolotowy 33.09 33.08 1 0 29.53 96.7

213 TYS-WOROTYNSKA Anna BeFit24Team 0 0 35.46 0 61.2 96.66

214 MICHALOWSKA Agata 0 0 0 0 96.3 96.3

172 NOWACKI Pawel 71.53 60 64.11 0 67.22 262.86

173 BARBASZ Jakub B TEAM 50.74 55.41 50.61 52.71 51.01 260.48

174 GOZDZ Kamil 50.29 49.9 55.18 52.48 51.98 259.83

175 MITKA Michal Samolotowy 55.92 46.74 47.03 52.96 55.23 257.88

176 WLOSTOWSKI Marek TriWise 68.12 63.62 62.57 0 63.19 257.5

177 PUTO Krzysztof 68 61.27 59.62 0 68.4 257.29

178 SZKLARCZYK Dariusz MyEnduranceCoaching 65.24 64.41 0 58.2 69.29 257.14

179 STRUGALA Tymoteusz WKS Wawel BnO 102.54 73.26 0 0 80.99 256.79

180 BANAS Krzysztof ITMBW Kraków 61.4 65.77 67.83 0 61.66 256.66

181 PRZYBYLOWSKI Piotr 48.7 47.13 52.27 51.39 56.98 256.47

182 FADIEJEW Andrzej 69.17 0 52.83 63.94 70.35 256.29

183 DRYNSKI Tomasz 68.23 64.15 0 55.06 68.44 255.88

184 PRZYBYLO Jakub WKS Wawel BnO 66.21 67.35 60.79 0 60.91 255.26

185 KALISZ Waldemar 0 63.08 69.84 56.51 65.03 254.46

186 JESIOLOWSKI Michal AZS AKF KRAKÓW MASTERS 88.7 83.64 81.87 0 0 254.21

187 KOZIOLKIEWICZ Kuba 47.29 55.5 58.23 39.7 53.39 254.11

188 WOJCIAK Pawel 51.93 60.45 59.07 33.24 48.96 253.65

189 BANIAK Marcin 0 0 0 0 253.62 253.62

190 MISKIEWICZ Jacek WKS Wawel BnO 62.41 68.98 0 56.16 65.47 253.02

191 MOZEJKO Artur Niepołomice Biegają 68.02 63.14 59.05 0 60.62 250.83

192 MUSIAL Jan 61.23 62.81 60.62 0 62.8 247.46

193 DYMEK Piotr 0 68.75 68.22 66.29 44 247.26

194 MOSZKOWICZ Michal WKS Wawel BnO 84.46 75.25 0 0 87.43 247.14

195 SAPALA Krzysztof KSPO Dentinea 1A 58.45 58.47 65.17 0 64.66 246.75

196 KOKOSZKA Michal 43.38 0 58.53 50.15 94.04 246.1

197 WNEK Marek SOF 88.15 78.31 0 78.67 0 245.13

198 OSIECKI Jacek Błękitna XVII 57.94 46.67 47.85 45.06 47.39 244.91

199 WIELOMEK Szymon AZS UEK Kraków 62.25 52.46 64.36 0 65.69 244.76

200 DZWINEL Konrad DuckDuckGo 63.35 54.35 0 62.23 64.43 244.36

201 GAWRONSKI Pawel WM Triself 62.74 63.58 58.6 0 59.18 244.1

202 MROZEK Tomasz 59.79 60.55 63.74 0 59.94 244.02

203 CZYZOWICZ Michal Samolotowy 58.79 61.26 66.56 0 57.01 243.62

204 CHRABASZCZ Maciej 0 46.06 70.66 55.14 70.64 242.5

205 SIEMIATKOWSKI Jakub BeFit24Team 0 0 63.56 76 101.68 241.24

206 PASELA Jerzy 59.4 48.55 44.38 40.74 45.97 239.04

207 ZIEBA Kuba AZS UEK Kraków 0 81.33 75.23 0 82.42 238.98

208 BORKOWSKI Pawel 58.34 63.59 63.42 53.19 0 238.54

209 PRZYBYLO Tomasz WKS Wawel BnO 65.4 52.02 66 54.28 0 237.7

210 WEGIEL Bogdan 51.95 53.97 47.11 37.5 45.38 235.91

211 BISTA Pawel 45.96 39.06 50.54 51.71 47.44 234.71

212 SKASSA Robert 45.53 48.37 47.15 47.4 45.75 234.2

213 WYLOTEK Bartosz 63.98 64.1 60.72 0 45.03 233.83

214 CZAPLA Przemyslaw WKS Wawel BnO 61.09 54.2 52.64 65.51 0 233.44



g

215 TOPORKIEWICZ Anna Mountain Running Guides 0 0 0 95.67 0 95.67

216 STYPINSKI Ewa 95.27 0 0 0 0 95.27

217 RZEMINSKA Katarzyna Bronowice Też Biegają 29.33 32.97 23.19 1 8.45 94.94

218 SZKOLA-SNIEZEK Agnieszka-Szkola-Sniezek Szpital Uniwersytecki w Krakowie 46.9 47.69 0 0 0 94.59

219 MAMON Malgorzata KS Vertical Rytro 0 0 0 0 94.23 94.23

220 SZOCINSKA Monika 0 0 0 49.07 44.24 93.31

221 CZUDAK Karolina 0 91.73 0 0 0 91.73

222 WSCISLAK Anna Ultra Women 91.53 0 0 0 0 91.53

223 PAPIERZ Marta KS Vertical Rytro 0 0 0 0 90.43 90.43

224 WALA Gabriela SD Team 0 90 0 0 0 90

225 TYCZEWSKA Paulina 21.58 22.21 23.94 0 22.01 89.74

226 MIKSIEWICZ Joanna #AdamCzerwinskiTeam 41.99 46.46 0 0 0 88.45

227 PESZT Martyna SportWise 0 87.85 0 0 0 87.85

228 FRANCZAK Jolanta BachleDZIKI 0 0 87.77 0 0 87.77

229 KOZIOL Weronika 0 85.59 0 0 0 85.59

230 KRZEMINSKA Magdalena 0 0 0 84.19 0 84.19

231 BARANSKA Anna 83.19 0 0 0 0 83.19

232 OLIINYK Yelyzaveta WKS Wawel BnO 0 0 0 0 81.93 81.93

233 KASPRZYK Natalia 0 81.56 0 0 0 81.56

234 SEREDA Daryna WKS Wawel BnO 0 0 81.1 0 0 81.1

235 FRACZEK Justyna JD 0 0 0 81.09 0 81.09

236 SKOTNICKA Marta 0 81 0 0 0 81

237 KUCZEK-DUDA Sabina LKS BURZYN 0 0 80.68 0 0 80.68

238 DARGACZ Paulina PKO HARPAGAN /WKS WAWEL 0 0 0 80.58 0 80.58

239 ANKOWSKA Danuta 0 31.41 23 0 25.1 79.51

240 POLEK Ewa 0 79.09 0 0 0 79.09

241 GACH-MICHALSKA Justyna 0 0 78.99 0 0 78.99

242 MAJKA Emilia 0 0 0 0 78.99 78.99

243 PUDELEK Jowita 0 0 0 0 78.76 78.76

244 OLIINYK Hanna WKS Wawel BnO 34.63 9.94 34.13 0 0 78.7

245 PIENIAZEK Sara SportWise 77.48 0 0 0 0 77.48

246 ADAMSKA Aksana Harpagan Sosnowiec 0 76.96 0 0 0 76.96

247 MACH Ewa 0 0 0 0 75.95 75.95

248 DZIAREK Aneta Glue Running Glue Running 0 74.27 0 0 0 74.27

249 DZIEDZIC Aleksandra 22.45 0 27.36 0 24.29 74.1

250 OSIADACZ Julia Trenuj w Krakowie 73.95 0 0 0 0 73.95

251 PAWELEK Paulina 0 73.69 0 0 0 73.69

252 POLYS Katarzyna BeFit24Team 38.34 0 35.26 0 0 73.6

253 WACEK Malgorzata #AdamCzerwinskiTeam 17.19 32.49 8.41 0 14.9 72.99

254 BEDNARCZYK Wiktoria WKS Wawel 1.71 16.65 24.76 0 26.5 69.62

255 HUCZKOWSKA Diana 0 68.88 0 0 0 68.88

256 TARKA Paulina Tareczki 0 68.61 0 0 0 68.61

257 OTREBSKA-MACHAJ Ewa #KubaPiechTeam 0 0 67.04 0 0 67.04

y

215 BOJARSKI Mieszko AZS AKF KRAKÓW MASTERS 59.18 61.29 51.61 0 60.9 232.98

216 BOLECHOWSKI Pawel WKS Wawel BnO 72.98 69.95 0 0 88.57 231.5

217 KOWALOWKA Damian #Runswoje 0 64.1 0 84.46 82.26 230.82

218 KORZENNY Igor Lemon Team 0 0 62.94 54.95 112.45 230.34

219 MLEKO Michal ITMBW Kraków 65.48 56.31 49.83 0 58.15 229.77

220 PIETRZYK Przemyslaw Tlenowa Radość TEAM - Studio Grafrez 0 56.31 57.67 53.02 62.66 229.66

221 LECKI Bartosz UKS Kometa Gliwice 0 76.54 78.08 0 71.27 225.89

222 CIEZADLIK Mateusz Szpital Uniwersytecki w Krakowie 52.76 62.78 0 54.57 54.72 224.83

223 SROKA Maciej 54.54 58.37 60.29 50.87 0 224.07

224 ZABOROWSKI Ireneusz Biegacze po Europie 59.31 55.07 0 48.84 59.69 222.91

225 RAPALA Karol RozBiegana Ligota 62.41 53.82 52.68 53.81 0 222.72

226 KRZANOWSKI Jan 78.31 0 0 73.35 69.44 221.1

227 KOWALICZEK Grzegorz Motorola Solutions Kraków 55.99 55.32 53.51 0 55.21 220.03

228 LOS Krzysztof 60.7 53.87 0 50.49 54.36 219.42

229 KOZIOL Piotr 57.72 53.81 49.57 0 58.06 219.16

230 SUCHANEK Dominik ITMBW Kraków 64.61 59.56 53.33 0 41.47 218.97

231 KOPROWSKI Bartlomiej Bronowice Też Biegają 54.01 27.74 42.62 41.26 53.17 218.8

232 TRYVASHKEVICH Yauhen BeFit24Team 0 90.93 67.97 58 0 216.9

233 WOJTOWICZ Sylwester 59.88 0 43.93 54.16 58.45 216.42

234 STACH Pawel Siwejka 41.21 42.66 40.52 46.6 45.26 216.25

235 HUNDT David WKS Wawel BnO 65.64 51.29 37.21 0 62.11 216.25

236 WALAS Waldemar WKS Wawel BnO 48.27 32.09 41.74 46.91 46.88 215.89

237 PALEN Kamil BeFit24Team 0 80.41 0 65.69 69.34 215.44

238 TURCZYNSKI Lukasz 58.04 59.39 46.97 0 48.99 213.39

239 OLEJARNIK Lukasz Bronowice Też Biegają 0 51.43 54.87 56.91 47.29 210.5

240 KAWALER Krzysztof 62.33 53.39 48.98 0 45.03 209.73

241 WOLSKI Sebastian Niedzielne Biegusie 43.12 45.83 46.51 28.85 45.25 209.56

242 KARWACZKA Piotr 68.02 69 72.21 0 0 209.23

243 STRUS Michal Szpital Uniwersytecki w Krakowie 49.45 52.81 52.04 0 53.36 207.66

244 PALKA Aleksander 55.27 53.86 47.99 0 50.24 207.36

245 ZYCHOWICZ Sebastian Bronowice Też Biegają 52.77 51.63 50.83 0 51.98 207.21

246 KOZIOL Artur RUNPROGRESS.PL TEAM 43.68 43.2 44.25 33.67 42.12 206.92

247 NOWAK Robert Poranny Patrol 56.69 60.3 43.63 0 46.23 206.85

248 WASNIOWSKI Piotr Wojskowe Centrum Rekrutacji w Krakowie 76.54 63.24 67.02 0 0 206.8

249 PARAFINIUK Michal BeFit24Team 0 0 95.08 0 111.2 206.28

250 TRZASKA Marcin Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 30.57 44.74 44.99 49.11 36.35 205.76

251 STACHURA Tomasz 30.59 32.68 42.7 48.95 50.37 205.29

252 MERDA Piotr 59.13 0 48.8 43.22 53.39 204.54

253 CICHY Lukasz 46.89 38.68 40.13 33.04 44.09 202.83

254 NOSEK Mateusz 0 64.67 68.21 69.88 0 202.76

255 BRYNIARSKI Piotr Bronowice Też Biegają 51.47 51.01 49.39 0 50.75 202.62

256 JELEN Mariusz Klub Kolarski Kozierów 48.23 22.51 26.65 51.13 51.67 200.19

257 CHROMNIAK Marcin Lusina 0 45.47 48.74 52.34 53.36 199.91



258 KIPOT Tetiana 26.18 40.53 0 0 0 66.71

259 SLIWA Sylwia WKS Wawel BnO 10.21 19.11 0 0 35.84 65.16

260 STACHURA Natalia BeFit24Team 0 0 0 0 65.13 65.13

261 LESNIAK Katarzyna Cracovia 0 0 64.89 0 0 64.89

262 TRYVASHKEVICH Nadzeya BeFit24Team 0 64.27 0 0 0 64.27

263 LESNIAK Natalia Ks Victoria Trzabinia 0 0 62.78 0 0 62.78

264 SZCZYGIEL Agnieszka 0 0 0 0 62.5 62.5

265 JARZYMOWSKA Iwona 62.32 0 0 0 0 62.32

266 SAJDAK Joanna 34.59 27.59 0 0 0 62.18

267 DEDO Justyna RunRide.pl 0 0 0 61.21 0 61.21

268 MOSKALIK Boguslawa 0 42.16 18.78 0 0 60.94

269 FABER Malgorzata 0 0 60.22 0 0 60.22

270 JANIEC Aneta Samolotowy 0 0 59.88 0 0 59.88

271 ZAWILO Marta Nowa Huta Team 0 59.75 0 0 0 59.75

272 NIEDOJAD Anna Szpital Uniwersytecki w Krakowie 0 58.17 0 0 0 58.17

273 JURKOWSKA Anna 57.64 0 0 0 0 57.64

274 DEPTA Helena WKS Wawel BnO 0 0 57.48 0 0 57.48

275 KONIECZNA Zaneta 0 57.34 0 0 0 57.34

276 PALKA Agnieszka Pałki w biegu 0 57.3 0 0 0 57.3

277 ROLA Karolina 0 56.93 0 0 0 56.93

278 KUC-URBANSKA Anna OJCOWSKI PARK RUN 0 55.99 0 0 0 55.99

279 ADAMCZUK Malgorzata 0 55.27 0 0 0 55.27

280 CZAPLICKA Milena Bronowice Też Biegają 13.9 16.65 23.19 1 0 54.74

281 STANIAK Ewa WKS Wawel BnO 0 0 0 54.31 0 54.31

282 KOTOWSKA Magdalena G.O.A.T. Team Michałowice 0 54.08 0 0 0 54.08

283 SADOWSKA Katarzyna ITMBW Kraków 0 24.44 10.15 5.39 13.86 53.84

284 PECIAK Katarzyna Dzikie Lisy 0 52.71 0 0 0 52.71

285 WIERZGACZ Barbara Lacho Team 52.42 0 0 0 0 52.42

286 WIECZOREK Anna TriWise 0 0 52.26 0 0 52.26

287 SUDA Joanna KubaPiechTeam 0 0 0 0 51.92 51.92

288 OKAIEVYCH Natalia 0 50.75 0 0 0 50.75

289 KARABINOWSKA Aleksandra 0 0 0 0 50.25 50.25

290 MOZEJKO Jadwiga Niepołomice Biegają 50.2 0 0 0 0 50.2

291 ROKITA Kamila 50 0 0 0 0 50

292 DURLAK Kamila 49.77 0 0 0 0 49.77

293 BLASZCZYK Julia 49.73 0 0 0 0 49.73

294 WARMUZ Monika WKS Wawel BnO 0 0 0 0 49.58 49.58

295 ANTOSIK Natalia G.O.A.T. Team Michałowice 0 0 49.49 0 0 49.49

296 SERMET Klaudia 49.23 0 0 0 0 49.23

297 PALECZNA Magdalena 49.22 0 0 0 0 49.22

298 ADAMEK Dominika #AdamCzerwinskiTeam 48.41 0 0 0 0 48.41

299 JAROSZ Katarzyna Vege Runners 48.4 0 0 0 0 48.4

300 ZACHARA Katarzyna Lemon Team 0 0 47.92 0 0 47.92

258 ADAMCZYK Maciej 55.19 54.84 0 35.44 53.84 199.31

259 KOCIK Krystian 0 52.74 50.79 46.37 48.73 198.63

260 LABUZINSKI Slawomir WKS Wawel BnO 65.51 0 67.99 0 64.34 197.84

261 KASZOWSKI Marcin UKS Kometa Gliwice 0 47.96 59.4 26.78 62.21 196.35

262 SOSNOWSKI Roman Lacho Team 53.83 38.6 39.62 43.38 20.72 196.15

263 BARADZIEJ Jakub Iron Dragon Triathlon 44.68 51.5 54.99 0 44.63 195.8

264 KALISZ Tomasz 57.13 55.1 0 30.1 53.08 195.41

265 MUSIAL Marcin Run 4 Fun 70.56 68.66 56.05 0 0 195.27

266 HEJNOLD Tomasz 48.93 44.8 51.99 0 49.4 195.12

267 MARECIK Dawid 51.28 0 53.05 48.47 42.28 195.08

268 MORDAK Artur 49.83 50.34 43.07 0 50.58 193.82

269 SWEDRAK Nikodem BeFit24Team 66.44 0 56.72 0 70.61 193.77

270 TARASEK Jacek 63.32 66.68 63.52 0 0 193.52

271 WOJAS Marcin ITMBW Kraków 0 29.07 27.61 32.69 103.43 192.8

272 HARRIS Piotr Bronowice Też Biegają 51.29 51.4 0 41.74 48.24 192.67

273 HASS Artur 61.83 64.73 65.86 0 0 192.42

274 PUDELEK Pawel 55.48 40.36 47.25 0 49.19 192.28

275 CLOUET Julien 63.48 63.1 0 0 64.29 190.87

276 GRATKA Miroslaw 27.19 39.54 40.71 41.26 40.58 189.28

277 KUREK Michal 69.7 0 45.61 0 73.48 188.79

278 KUCHARSKI Mariusz WHITE STAR POWER 46.18 0 51.2 48.12 42.82 188.32

279 MROWIEC Pawel Heineken Kraków Running Club 64.55 58.79 0 0 64.19 187.53

280 HUNDT Tomasz WKS Wawel BnO 65.67 0 57.61 0 63.64 186.92

281 KOWALCZYK Piotr 0 0 88.23 0 98.46 186.69

282 SOWIAR Maciej 81.52 79.27 25.81 0 0 186.6

283 STYRYLSKI Pawel 54.55 43.94 38.78 48.97 0 186.24

284 KOWALIK Rafal 45.49 0 40.51 50.27 49.52 185.79

285 SADOWSKI Jan Zielona Rząska 63.01 41.84 42.02 0 38.05 184.92

286 FRANCZAK Jakub ITMBW Kraków 0 50.61 50.91 40.18 42.92 184.62

287 BONDZINSKI Karol 40.74 49.03 0 48.55 45.88 184.2

288 PIETRASZEK Szymon 50.47 40.09 0 41.93 51.3 183.79

289 KLIMALA Wojciech Motorola Solutions Kraków 38.4 25.02 38.57 40.88 40.55 183.42

290 MIODEK Mateusz UKS Kometa Gliwice 0 64.03 57.85 0 61.19 183.07

291 PIOTR Magolan Magellans Team 96.07 0 85.68 0 0 181.75

292 GEGOTEK Tomasz Bronowice Też Biegają 0 46.47 47.72 50.21 37.11 181.51

293 GARUS Mikolaj Trenuj w Krakowie 57.02 61.53 0 0 62.48 181.03

294 SAJDAK Tadeusz 38.14 57.85 38.8 44.61 0 179.4

295 GRONICZ Mateusz WKS Wawel BnO 0 51.37 48.56 32.8 46.45 179.18

296 TOPA Michal ITMBW Kraków 0 50.85 47.14 33.98 46.75 178.72

297 LATOS Rafal 46.45 30.18 50.95 50.78 0 178.36

298 STASZCZYK Michal 0 62.66 58.88 34.14 22.67 178.35

299 ZAWILO Bartlomiej Nowa Huta Team 0 59.16 62.78 0 55.72 177.66

300 KROL Maciej 0 92.86 0 0 84.69 177.55



y

301 CZECHURA Malgorzata Ericsson RunTime 47.9 0 0 0 0 47.9

302 SZYMANSKA Janina 0 47.79 0 0 0 47.79

303 KUREK Natalia 0 0 0 0 46.93 46.93

304 AUGUSTYN Sara Heineken Kraków Running Club 0 1 17.99 10.98 16.61 46.58

305 AGNIESZKA Jakobik 0 0 46 0 0 46

306 SADOWSKA Otylia BeFit24Team 0 0 0 0 45.16 45.16

307 SZCZEPANEK Aleksandra 0 0 0 0 44.98 44.98

308 STYKALA Adrianna 44.98 0 0 0 0 44.98

309 PRZEZDZIECKA Karolina GGS IT Consulting 0 19.27 0 25.09 0 44.36

310 MIASTKOWSKA Lucja Miastki biegają 43.63 0 0 0 0 43.63

311 MINDA-ROSINSKA Gabriela 0 0 0 43.56 0 43.56

312 KESICKA Katarzyna BR-System 0 0 0 0 42.49 42.49

313 TUSZYNSKA Hanna 42.01 0 0 0 0 42.01

314 BAK Aneta 0 41.4 0 0 0 41.4

315 KAPLON-PACYNA Agata 0 41.39 0 0 0 41.39

316 DURALEK Krystyna Ojcowski Park Run 0 41.34 0 0 0 41.34

317 PELZ Zuzanna Bronowice Też Biegają 1 0 1 1 38.1 41.1

318 PUTO Anna PUTO 0 41.07 0 0 0 41.07

319 RACZKA Natalia 0 0 0 41.04 0 41.04

320 PALUCKA Monika 0 0 0 0 41.04 41.04

321 KOPEC Magdalena BeFit24Team 0 0 1 19.33 20.44 40.77

322 WORDINGHAM Sara BeFit24Team 0 0 0 0 38.62 38.62

323 LAMPARSKA Maja WKS Wawel BnO 0 0 38.54 0 0 38.54

324 KASZUBIAK Bozena 5.38 15.32 1 1 15.26 37.96

325 NOWAK-SKORUPA Magda 0 0 0 37.89 0 37.89

326 WILCZYNSKA Agata UKS Kometa Gliwice 12.57 1 12.16 1 11.11 37.84

327 BANDUR Marta 0 37.75 0 0 0 37.75

328 ZYDRON Agata 0 0 0 0 37.48 37.48

329 LAMPARSKA Iwona WKS Wawel BnO 0 0 37.06 0 0 37.06

330 ROICKA-KUS Anna BeFit24Team 35.88 0 1 0 0 36.88

331 SKOCZEK Maria 36.82 0 0 0 0 36.82

332 KULIKOVA Olga WKS Wawel BnO 0 0 0 11.56 24.7 36.26

333 MEZYKOWSKA Agnieszka 0 0 35.91 0 0 35.91

334 DANIELAK Alicja 0 0 35.88 0 0 35.88

335 JASINSKA Marzena Piechotą po schodach 0 35.5 0 0 0 35.5

336 DESZCZKA-WYREBEK Edyta 35.43 0 0 0 0 35.43

337 SOBEL Natalia UKS Kometa Gliwice 0 35.32 0 0 0 35.32

338 PODOLSKA Lucja 32.89 0 0 0 0 32.89

339 SUCHINSKA Katarzyna 0 31.89 0 0 0 31.89

340 OSNIECKA Natalia 0 30.99 0 0 0 30.99

341 LECHOWICZ Katarzyna 0 30.98 0 0 0 30.98

342 RAK-STRZADALA Oliwia 0 30.67 0 0 0 30.67

343 RAK Agata 0 30.61 0 0 0 30.61

j

301 STASZCZYK Wojciech 0 37.03 41.42 51.1 47.92 177.47

302 SIKORA Pawel Andrzejczyk.com.pl 0 40.02 44.79 44.29 47.54 176.64

303 KOWALCZYK Tomasz 0 0 87.03 0 89.54 176.57

304 KUTYBA Marek ITMBW Kraków 40.79 27 29.28 43.15 36.24 176.46

305 SUDER Krzysztof Warczące Szprychy 45.57 40.85 42.78 0 47.16 176.36

306 SERAFIN Daniel 40.08 36.37 35.18 33.34 30.66 175.63

307 DOMIN Tomasz Bronowice Też Biegają 26.84 48.62 28.2 39.82 31.79 175.27

308 KUBIC Slawomir KS Dalin Myślenice 67.25 55.76 0 50.74 0 173.75

309 SLONSKI Marek WKS Wawel BnO 48.61 34.4 42.81 0 47.79 173.61

310 SIKORA Pawel 55.89 61.95 0 0 55.66 173.5

311 TOMASZ Kabulski AUTO VASHKA 32.64 33.24 36.37 33.43 37.3 172.98

312 MARZEC Artur #AdamCzerwinskiTeam 91.62 69.03 0 12.33 0 172.98

313 ZUREK Michal BeFit24Team 45.92 47.13 43.77 36.15 0 172.97

314 MATEUSZ Mackowia 42.59 38.76 45.87 0 44.87 172.09

315 GINALSKI Pawel Sidor Team 47.48 49.08 43.71 0 30.84 171.11

316 KACZOR Pawel Biegacze po Europie 55.11 42.68 43.24 0 30.02 171.05

317 ZAJAC Andrzej GrupaLuktrans.pl 53.19 64.84 0 0 52.79 170.82

318 TYLIBA Ireneusz Jura TEAM 43.45 24.84 28.3 35.78 38.18 170.55

319 PISAREK Kordian WKS Wawel BnO 0 85.22 85.27 0 0 170.49

320 REJDYCH Tomasz 57.58 59.14 0 0 53.13 169.85

321 MISKIEWICZ Adam WKS Wawel BnO 51.53 49.07 0 26.41 42.73 169.74

322 DYNGOSZ Krzysztof 46.54 36.83 43.91 0 40.8 168.08

323 ZADLO Dariusz KS Dalin Myślenice 59.3 51.5 0 0 57.27 168.07

324 SEKMAN Tomasz Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 53.17 57 0 0 57.54 167.71

325 DYBAL Jakub 50.03 48.4 45.12 23.98 0 167.53

326 PASZEK Tomasz PRZEŁĘCZ DUKLA 52.96 56.71 57.35 0 0 167.02

327 STANISZEWSKI Artur Kraków Airport Running Team 0 0 58.78 51.15 57.02 166.95

328 KSIAZEK Grzegorz ITMBW Kraków 47.56 42.19 40.96 0 36.13 166.84

329 ZIOMEK Sebastian HardReset.info 30.01 47.46 46.14 0 42.25 165.86

330 KIERZEK Pawel Bronowice też biegają 57.85 55.04 52.86 0 0 165.75

331 WALCZAK Grzegorz 0 0 49.34 50.43 65.72 165.49

332 SLUSARCZYK Filip AZS UEK Kraków 97.69 0 0 0 67.65 165.34

333 DUDZIK Jakub 59.9 0 50.77 0 54.38 165.05

334 CHOMICZ Krzysztof Socios Silesia 0 81.4 83.13 0 0 164.53

335 PIROWSKI Jacek Biegamy z Kranowianką 0 0 52.21 55.51 56.25 163.97

336 CHARKOT Mariusz 0 38.11 43.22 38.5 44.04 163.87

337 KOSEK Grzegorz Bronowice Też Biegają 42.97 37.55 19 33.87 30.07 163.46

338 WOJAS Michal 72.68 56.2 34.35 0 0 163.23

339 OCHALA Wojciech GO APTIV! 42.92 41.52 41.5 0 36.84 162.78

340 STERNAK Grzegorz 0 37.55 45.28 44.44 34.95 162.22

341 PIATEK Stanislaw ITMBW Kraków 91.07 35.8 16.56 2 16.46 161.89

342 SMORON Marcin BeFit24Team 34.84 55.01 0 0 69.49 159.34

343 KISIELEWSKI Piotr Dom Poza Domem - Aby Rodzina mogła być razem 40.59 0 35.01 40.22 43.48 159.3



344 KASZOWSKA Zofia UKS Kometa Gliwice 0 29.63 0 0 0 29.63

345 DUDA Weronika Bronowice Też Biegają 0 29.56 0 0 0 29.56

346 WILCZEK Magda 0 0 0 29.52 0 29.52

347 MORDARSKA Anna 8.71 1 1 1 17.46 29.17

348 ZIELINSKA Karolina 28.51 0 0 0 0 28.51

349 STRYJECKA Natalia 27.98 0 0 0 0 27.98

350 BUJOCZEK Ewa 0 0 5.36 2.39 19.74 27.49

351 MULARZ Anna 0 27.15 0 0 0 27.15

352 ZIECIK Agata 0 27.12 0 0 0 27.12

353 ZIOLKOWSKA Monika 26.95 0 0 0 0 26.95

354 MAZUR Ania 1 20.74 0 0 5.08 26.82

355 KANAK Anastasiia 25.67 0 0 0 0 25.67

356 PASKO-DEBOWSKA Malgorzata 0 0 25.59 0 0 25.59

357 LEDZINSKA Justyna Byle do mety 25.43 0 0 0 0 25.43

358 KOCUR Agata 25.26 0 0 0 0 25.26

359 PAWLOWSKA Anna 1 1 21.74 1 0 24.74

360 KREJCA Kinga 0 0 0 23.89 0 23.89

361 SEK Kinga 21.32 1 1 0 0 23.32

362 POTASIEWICZ Katarzyna 0 23.27 0 0 0 23.27

363 DZIURZYNSKA Ulka Bronowice Też Biegają 0 16.16 5.97 1 0 23.13

364 KASPRZYK Diana 0 22.9 0 0 0 22.9

365 MAZUR Gabriela Biegamy z Kranowianką 0 2 20.69 0 0 22.69

366 ETTERLE-GARBACIK Katarzyna 18.21 0 0 0 0 18.21

367 CHWAST Agnieszka 0 18.05 0 0 0 18.05

368 BINKOWSKA Urszula Bronowice Też Biegają 15.47 0 0 0 0 15.47

369 KARBOWSKA Beata 15.07 0 0 0 0 15.07

370 OSTAJEWSKA Marta 0 15 0 0 0 15

371 BREWINSKA Agata ITMBW Kraków 0 0 0 0 13.86 13.86

372 ZUBEK Katarzyna Gorący Potok Team 13.78 0 0 0 0 13.78

373 PRYMAKOWSKA Barbara 11.37 1 0 0 0 12.37

374 HEBDA Michalina 11.08 0 0 0 0 11.08

375 STACHNIK-NOGALSKA Elzbieta 11.03 0 0 0 0 11.03

376 DLUGASZEK Anna 4.54 0 6.04 0 0 10.58

377 PETERMAN Agnieszka 10.24 0 0 0 0 10.24

378 WOJTOWICZ Agata 5.84 0 0 0 0 5.84

379 CIESLA Aleksandra 0 0 5.64 0 0 5.64

380 SZKLARCZYK Karolina BeFit24Team 0 0 5.46 0 0 5.46

381 WALCZYK Iwona 1 1 1 1 1 5

382 SZEWCZYK Katarzyna 1 1 1 0 1 4

383 SLOWIK-POLITOWICZ Iwona WALKirie - Kijowa wataha - Nordic Walking Skawina i okolice 0 1 0 1 1 3

384 JARMUZEK Ewa 0 1 1 1 0 3

385 KLUZA Anna 1.01 0 0 0 0 1.01

386 TUSZYNSKA Kasia 0 1 0 0 0 1

344 WADAS Grzegorz 79.47 78.26 0 0 0 157.73

345 BULINSKI Maciej 55.2 30.19 31.71 0 40.25 157.35

346 GRZESIAK Mateusz Biegacze po Europie 45.26 45.35 0 15.5 51.13 157.24

347 KURYJ Marek WKS Wawel BnO 77.6 79.19 0 0 0 156.79

348 KEDRA Jurek KW Kraków 36.08 29.81 32.34 31.29 26.53 156.05

349 KACIK Pawel WKS Wawel BnO 48.84 40.26 44.57 22.37 0 156.04

350 NAGIEC Wojciech BeFit24Team 0 0 0 77.44 77.6 155.04

351 BLASINSKI Konrad 0 54.88 49.77 0 50.11 154.76

352 NOWINSKI Andrzej 0 77.72 76.44 0 0 154.16

353 PETTAS Epameinondas 52.59 54.34 46.95 0 0 153.88

354 SAWIAK Janusz 41.16 20.7 14.57 37.21 39.8 153.44

355 STROMIDLO Michal Niezrzeszony 0 82.12 0 71.11 0 153.23

356 NIEDOJAD Michal Szpital Uniwersytecki w Krakowie 52.67 44.23 56 0 0 152.9

357 SWAT Jan 24.07 49.82 26.52 0 51.32 151.73

358 KOWALCZYK Pawel 55.54 37.42 31.21 0 27.11 151.28

359 TARNOWSKI Maciej Team#R 80.14 70.6 0 0 0 150.74

360 GRADEK Dariusz GLDgroup TEAM 52.9 50.38 46.45 0 0 149.73

361 MAGOLAN Jan Magellans Team 77.85 0 71.44 0 0 149.29

362 KLIMCZAK Lukasz AZS UEK Kraków 0 70.43 0 78.69 0 149.12

363 OLIINYK Illia WKS Wawel BnO 32.11 28.58 38.57 49.6 0 148.86

364 DZIOK Jan 41.78 32.12 0 31.14 43.71 148.75

365 WIECEK Konrad 47.31 47.47 53.58 0 0 148.36

366 DEPTA Michal 0 54.29 0 40.18 53.28 147.75

367 MARCZEWSKI Marcin Bronowice Też Biegają 0 45.78 58.23 0 43.12 147.13

368 STACHNIK Lukasz Weber Active Team 48.29 58.98 0 0 39.68 146.95

369 KAMINSKI Janusz 35.9 24.1 28.31 31.85 26.38 146.54

370 GARBARZ Mateusz 77.7 68.55 0 0 0 146.25

371 STASZCZYK Anna 0 0 35.4 62.28 48.11 145.79

372 TOMASZEWSKI Krzysztof UKS Kometa Gliwice 0 44.47 40.13 26.8 34.27 145.67

373 ADAMEK Dariusz #AdamCzerwinskiTeam 72.72 71.98 0 0 0 144.7

374 LAKOTA Robert ITMBW Kraków 32.62 15.29 26.79 33.71 35.84 144.25

375 RAJCHEL Marek 0 46.69 47.11 0 50.29 144.09

376 KWASNY Andrzej Samolotowy 47.27 45.4 1 0 50.36 144.03

377 KULCZYCKI Adam 45.8 31.53 35.45 0 30.75 143.53

378 KROLEWSKI Karol BeFit24Team 0 143.44 0 0 0 143.44

379 DZIADON Lukasz WKS Wawel BnO 0 34.79 28.95 41.81 37.33 142.88

380 PIASECKI Leszek 27.91 22.34 28.72 28.09 35.34 142.4

381 MACHEJ Michal 49.99 43.79 48.21 0 0 141.99

382 PALKA Andrzej Team Relax 0 0 47.28 46.15 48.46 141.89

383 KRYJOMSKI Jerzy KS Kościelec Chrzanów 46.66 1.56 9.08 39.23 44.73 141.26

384 WALCZAK Przemyslaw Samolotowy 51.2 33.74 24.51 0 31.74 141.19

385 OPRYSZEK Boguslaw ITMBW Kraków 0 0 60.93 0 78.23 139.16

386 OZOG Oskar 0 37.76 50.34 0 51.05 139.15



387 JANIK Magdalena 1 0 0 0 0 1

388 ROMANOWICZ Anna 1 0 0 0 0 1

389 WROBLEWSKA Paulina 0 1 0 0 0 1

390 OHAR-ZIMA Paulina 0 0 1 0 0 1

391 PANNA Monika 0 0 1 0 0 1

387 LESNIAK Damian Cracovia 0 0 74.36 64.58 0 138.94

388 HOPEK Tomasz AZS AKF KRAKÓW MASTERS 45.43 47.28 29.12 17.03 0 138.86

389 PLECHA Michal BeFit24Team 40.96 37.44 31.67 0 26.62 136.69

390 SIWAK Jerzy Samolotowy 46.86 46.21 43.28 0 0 136.35

391 WYPYCH Hubert KU AZS Uniwersytet Warszawski 65.13 0 71.14 0 0 136.27

392 MIZERA Radoslaw 0 36.98 0 54.72 44.31 136.01

393 LENCZOWSKI Jakub 0 66.14 69.22 0 0 135.36

394 KRZYZAN Jan 35.82 36.79 24.73 0 37.08 134.42

395 KUREK Jan Jura TEAM 34.97 0 33.78 24.36 40.97 134.08

396 KRET Jacek LKS Górzanka Nawojowa Góra 0 25.09 36.85 37.7 33.81 133.45

397 WIKLIK Szymon ITMBW Kraków 42.61 36.93 0 0 53.55 133.09

398 KOWALCZYK Antoni 66.94 0 65.75 0 0 132.69

399 SOLAK Dawid 0 55.02 0 77.66 0 132.68

400 JAWOREK Grzegorz Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 0 66.75 64.79 0 0 131.54

401 KRUSZYNSKI Pawel 27.64 37.41 40.31 0 25.93 131.29

402 GARBACIK Michal WKS Wawel BnO 0 0 61.69 0 69.52 131.21

403 ROZMUS Grzegorz MSM 30.46 30.17 22.45 16.42 31.19 130.69

404 PENA Aleksander 0 29.76 34 28.54 37.77 130.07

405 WYSOCKI Rafal 36.9 38.02 24.17 0 30.09 129.18

406 LEKAWSKI Pawel 0 44.32 45.7 0 37.08 127.1

407 SENKOWSKI Bartlomiej 44.61 0 38.61 0 43.74 126.96

408 CZYZ Piotr 36.2 0 26.32 26.2 38.1 126.82

409 KUS Przemyslaw BeFit24Team 72.29 0 54.26 0 0 126.55

410 NOSAL Norbert Samolotowy 38.57 30.59 0 31.66 25.51 126.33

411 NIESSNER Piotr WKS Wawel BnO 35.1 45.55 45.52 0 0 126.17

412 MAKARA Marcin 34.23 24.81 20.4 18.88 27.69 126.01

413 BARNOWSKI Przemyslaw Nowotarski Klub Kolarski 62 63.71 0 0 0 125.71

414 LIKH Iurii 39.75 36.06 18.05 8.5 23.13 125.49

415 PADYKULA Wojciech 33.37 29.61 29.94 20.91 11.49 125.32

416 JARECKI Marek ITMBW Kraków 43.05 42.72 0 0 38.61 124.38

417 WILK Michal Ericsson RunTime 0 123.09 0 0 0 123.09

418 DRZYZGIEWICZ Przemyslaw Bronowice Też Biegają 63.53 0 0 0 59.23 122.76

419 FATYGA Mateusz 47.98 43.34 0 0 31.28 122.6

420 STOVRAG Sead Bronowice Też Biegają 40.06 38.75 0 43.21 0 122.02

421 BODURKA Tomasz Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 63.09 0 58.52 0 0 121.61

422 KOWALIK Jan 33.21 0 28.55 29.45 29.79 121

423 PIECHOTA Roman BeFit24Team 29.87 28.29 25.41 1 36.24 120.81

424 FEDIRKO Tadeusz 30.32 22.46 31.72 35.04 0 119.54

425 RUTKOWSKI Szymon Bronowice Też Biegają 37.02 0 42.18 0 39.75 118.95

426 SCHINDLER Michal Samolotowy 0 0 35.95 40.58 41.39 117.92

427 DURAS Andrzej DURAS 0 32.41 28.78 25.96 30.76 117.91

428 ZIOLEK Marcin 0 39.26 42.78 34.57 0 116.61

429 KAMINSKI Krzysztof 32.93 33.9 0 18.51 30.24 115.58



430 MONIOWSKI Mariusz Bronowice Też Biegają 66.6 48.62 0 0 0 115.22

431 GARUS Konrad Bronowice Też Biegają 41.1 40.12 0 1 32.98 115.2

432 JAGODZINSKI Przemyslaw 31.35 26.79 23.11 33.93 0 115.18

433 HUDYGA Slawek 63.08 51.22 0 0 0 114.3

434 PLUCINSKI Jakub BeFit24Team 0 0 0 113.64 0 113.64

435 GOLINSKI Pawel WiP 24.93 0 0 87.91 0 112.84

436 JAWORSKI Marek 0 0 0 56.67 55.55 112.22

437 CIESLIK Konrad 0 58.36 0 0 53.04 111.4

438 KORZEN Adam Biegamy z Kranowianką 32.62 20.17 31.8 0 26.7 111.29

439 KRUCZEK Dawid 54.81 55.66 0 0 0 110.47

440 GRZESIAK Marek Run the Talk Moto 57.23 52.4 0 0 0 109.63

441 JAMROZIK Krzysiek WKS Wawel BnO 35.89 41.88 0 0 31.78 109.55

442 STEFANIAK Tomasz 0 0 56.18 0 53.2 109.38

443 JONCZYK Jakub 51.48 57.64 0 0 0 109.12

444 KULAWIK Bartosz 0 57.17 0 0 51.82 108.99

445 PETRICZEK Witold Bronowice Też Biegają 0 0 10.65 51.04 47.05 108.74

446 KACIK Karol WKS Wawel BnO 35.1 34.98 37.3 0 0 107.38

447 ZESLAWSKI Wojciech WKS Wawel BnO 0 0 51.41 55.74 0 107.15

448 KLIWISON Jakub 0 0 50.68 56.27 0 106.95

449 KOWALCZYK Ireneusz BeFit24Team 0 0 0 0 105.97 105.97

450 WOJCIK Tomasz APPLYPOLAND RUNNING TEAM 0 24.42 26.47 23.97 30.51 105.37

451 WNUK Miroslaw ITMBW Kraków 0 31.71 42.84 12.61 17.71 104.87

452 PEC Waldemar 28.84 26.72 0 30.5 18.28 104.34

453 BERES Adam 27.77 30.48 0 10.75 34.81 103.81

454 STEFANCZYK Bartosz BeFit24Team 14.36 0 1 38.72 49.66 103.74

455 OLEJKO Michal 0 0 49.96 0 53.75 103.71

456 POLISHCHUK Vadym 0 31.62 22.59 28.46 20.67 103.34

457 WIECEK Maciej ITMBW Kraków 45.04 0 0 0 57.95 102.99

458 DYLAG Zbigniew 24.33 26.4 22.01 0 29.18 101.92

459 PAWLOWSKI Pawel UKS Lider Siercza 0 49.97 51.83 0 0 101.8

460 SOLIANYK Dmytro 50.06 0 50.36 0 0 100.42

461 WOJNICKI Kamil Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 0 0 0 0 100 100

462 HARRIS Douglas Truda Boys 91 99.79 0 0 0 0 99.79

463 KLEMBUKOWSKI Piotr MM Power/Koliber Team 35.48 30.5 0 33.76 0 99.74

464 PYTLINSKI Wojciech Egger Biskupiec Biega 37.76 34.7 0 27.24 0 99.7

465 NIEMIEC Lukasz 17.6 10.48 23.54 15.04 32.68 99.34

466 VLADAR Jan QB Jumbo 0 0 0 0 99.27 99.27

467 KACPRZAK Krzysztof 98.96 0 0 0 0 98.96

468 OLECHNICKI Tobias CHARENTON TRIATHLON 98.19 0 0 0 0 98.19

469 ALEKSANDROWICZ Michal 51.97 46.12 0 0 0 98.09

470 MLEKO Roman ITMBW Kraków 29.09 32.45 10.51 0 26.04 98.09

471 WOJCIK Robert 56.43 22.55 15.99 0 2.77 97.74

472 FEDORCZAK Jacek ACCENTURE 50.41 47.05 0 0 0 97.46



473 BUDZ Jakub 0 0 0 0 97.37 97.37

474 DZIOBA Mateusz 10 BKPanc Świętoszów 0 96.92 0 0 0 96.92

475 PESZT Michal 0 0 0 0 96.56 96.56

476 PRZYBYLSKI Krzysztof 30.71 18.64 15.98 0 31.22 96.55

477 STANEK Rafal Zabierzów Biega 36.31 11.35 12.14 18.42 18.16 96.38

478 PANEK Krzysztof Biegowe Środy 0 44.92 51.26 0 0 96.18

479 KOWALCZYK Krzysztof 46.89 0 49.26 0 0 96.15

480 GUZIK Lukasz FitRookie.com 0 0 95.82 0 0 95.82

481 ROGOWSKI Robert 48.87 46.59 0 0 0 95.46

482 JASICA Pawel AZS UEK Kraków 0 0 95.34 0 0 95.34

483 TORON Maciej 21.22 24.78 0 13.81 35.02 94.83

484 KUDLA Grzegorz BeFit24Team 35.96 30.86 27.86 0 0 94.68

485 KRAWCZYK Damian BeFit24Team 0 0 0 0 94.65 94.65

486 SIEK Jakub 30.25 0 26.01 0 38.31 94.57

487 BYRCZEK Jan UKS Azymut 45 Gdynia 94.56 0 0 0 0 94.56

488 GALOS Adam BeFit24Team 52.26 0 0 0 41.8 94.06

489 PRZELASKOWSKI Krzysztof 24.24 18.26 21.92 0 29.56 93.98

490 SLEDZIOWSKI Andrzej Lacho Team 26.37 23.88 23.46 0 20.2 93.91

491 MUCHA Robert 33.92 29.49 30.09 0 0 93.5

492 HAUL-K Matej Marathon BB team 0 0 0 0 93.11 93.11

493 PRYJMA Fryderyj Fundacja Extreme Sports 0 93.09 0 0 0 93.09

494 WALUS Rafal 0 0 0 0 92.57 92.57

495 KUBASZCZYK Kamil 0 0 92.47 0 0 92.47

496 BULANDA Damian Vertical Rytro 0 92.2 0 0 0 92.2

497 KADELA Tomasz 42.61 28.68 0 0 20.46 91.75

498 KOZUCH Michal 91.64 0 0 0 0 91.64

499 STASIK Adam MPO Running Team 12.08 0 26.24 19.38 33.77 91.47

500 ZIOLO Marcin 25.13 26.39 17.99 0 21.95 91.46

501 GEBUSIA Grzegorz Gorący Potok Team 91.24 0 0 0 0 91.24

502 SZILDER Michal 30.91 31.05 0 0 29.25 91.21

503 ZAWISZA Damian 31.22 1 23.45 0 35.41 91.08

504 NEDRYA Artem 0 0 90.08 0 0 90.08

505 SKUPIEN Tomasz Beskidy trail 0 0 0 89.96 0 89.96

506 WACHACKI Michal Wachaccy Team 27.39 34.35 22.45 1 4.69 89.88

507 KARDA Sebastian UKS LA Basket Warszwa 89.65 0 0 0 0 89.65

508 KWATERA Przemyslaw Biegamy z Kranowianką 3.93 45.27 0 1 39.36 89.56

509 GRYGIERCZYK Jakub BeFit24Team 0 0 51.92 37.4 0 89.32

510 BACA Ryszard 20.57 15.97 11.61 19.27 21.62 89.04

511 DUDZIAK Tomasz Polar Team 0 0 88.99 0 0 88.99

512 SEREDA Oleksii WKS Wawel BnO 21.38 18.78 24.11 0 24.58 88.85

513 ZOLTEK Grzegorz spytkowice 0 88.56 0 0 0 88.56

514 MATEUSZ Klusek 0 87.8 0 0 0 87.8

515 GAJKOWSKI-WOJCIK Krzysztof Bronowice Też Biegają 0 0 0 40.8 46.84 87.64



516 FORYSTEK Jozef WKS Wawel BnO 27.89 0 18.45 20.64 20.38 87.36

517 BORYCZKA Mateusz BeFit24Team 0 0 87.28 0 0 87.28

518 KOPEC Mariusz 37.81 31.54 0 0 17.66 87.01

519 PATRYK Mach 30.04 0 26.22 11 19.46 86.72

520 BUDZ Szymon 0 0 0 0 86.7 86.7

521 EDIV Martin Karpos Slovensko 0 0 86.28 0 0 86.28

522 BOROWY Adam Borówki TEAM 35.97 0 0 23.05 27.02 86.04

523 OSIADACZ Jakub Trenuj w Krakowie 86 0 0 0 0 86

524 KOLDA Marcin 0 22.99 24.07 17.52 21.4 85.98

525 KUCA Kacper 0 0 0 0 85.84 85.84

526 RADWANSKI Tymoteusz Kraków Athletics Team 85.34 0 0 0 0 85.34

527 ZARZYCKI Michal Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 41.12 0 44.08 0 0 85.2

528 DUKHIN Andrei 44.22 40.96 0 0 0 85.18

529 GOC Pawel 0 0 0 0 85.15 85.15

530 NIEDENTHAL Milosz AZS AKF Kraków 0 0 85.08 0 0 85.08

531 ZABECKI Wojciech 44.96 0 40.12 0 0 85.08

532 MARCIN Bednarczyk 0 84.56 0 0 0 84.56

533 SUROWIEC Bartosz Beer Bros Runners 40.32 0 23.81 20.35 0 84.48

534 HOJAN Jakub 0 0 0 0 84.16 84.16

535 BIELECKI Szczepan Wróbelki 0 37.68 36.19 10.03 0 83.9

536 GRYGIEL Marek Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 0 83.77 0 0 0 83.77

537 SOSIN Marcin Run 4 Fun 83.66 0 0 0 0 83.66

538 SZCZEPANIAK Michal Samolotowy 0 0 40.06 0 43.58 83.64

539 SWIETEK Bartosz Gorący Potok Team 83.4 0 0 0 0 83.4

540 SKOWRON Antoni Mountain Running Guides 82.44 0 0 0 0 82.44

541 KUNZ Marcin Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 82.27 0 0 0 0 82.27

542 KRZYSTYNIAK Robert Gorący Potok Team 82.12 0 0 0 0 82.12

543 SALACH Marcin Kraków Airport Running Team 0 81.94 0 0 0 81.94

544 MILEK Mateusz MIŁEK TRIATHLON TEAM 81.88 0 0 0 0 81.88

545 WINIARSKI Kamil 360Trail 0 0 0 0 81.28 81.28

546 WAWRZYNEK Lukasz STELLANTIS ACTIVE TEAM 0 0 81.25 0 0 81.25

547 RAJDA Jacek 81.12 0 0 0 0 81.12

548 MORDARSKI Maciej 28.88 26.89 19.16 0 5.9 80.83

549 PLAZA Bartlomiej 360Trail 0 0 0 0 80.6 80.6

550 SZCZYPEK Wojciech 80.26 0 0 0 0 80.26

551 LISOWSKI Pawel Klub Biegacza RTV EURO AGD 39.56 40.69 0 0 0 80.25

552 SUCHORA Kacper ITMBW Kraków 0 0 80.25 0 0 80.25

553 SOSIN Piotr 79.75 0 0 0 0 79.75

554 ZASADZINSKI Tomasz 0 79.71 0 0 0 79.71

555 ROGOZINSKI Lukasz 0 78.84 0 0 0 78.84

556 DLUGASZEK Michal 34.57 0 43.96 0 0 78.53

557 SZILV-SI Kriszti-N BeFit24Team 0 22.89 33.01 0 22.28 78.18

558 GRZYWNOWICZ Wojtek AZS AKF KRAKÓW MASTERS 0 37.63 40.53 0 0 78.16



559 WILCZEK Jakub WM Triself 77.72 0 0 0 0 77.72

560 SADLO Pawel 0 0 0 77.65 0 77.65

561 JEZIERSKI Kamil bieglucka.org 0 77.45 0 0 0 77.45

562 PAWLOWSKI Janusz 25.41 16.27 10.83 1 23.73 77.24

563 DYNGOSZ Szymon 28.4 17.45 11.83 0 19.35 77.03

564 MASZKOWSKI Mateusz Medisept Mayday Team 0 76.68 0 0 0 76.68

565 OSTAFIN Ireneusz KS Dalin Myślenice 76.4 0 0 0 0 76.4

566 KOWALSKI Michal POLKAS / TriWise 76.19 0 0 0 0 76.19

567 GALCZYK Kacper 76.1 0 0 0 0 76.1

568 ZOLA Piotr PioDzo Extreme 0 0 0 0 76.01 76.01

569 JEWIAK Dominik AZS UEK Kraków 0 0 0 75.84 0 75.84

570 SZUPLEWSKI Maksymilian 0 75.79 0 0 0 75.79

571 CHODZBA Damian FitPark Team 0 75.78 0 0 0 75.78

572 PALIS Maksymilian BeFit24Team 0 0 0 20.91 53.78 74.69

573 URBAN Wiktor #TeamDKMS 0 0 0 0 74.47 74.47

574 TUSZYNSKI Pawel 30.06 25.1 19.22 0 0 74.38

575 RUSEK Marcin KS Limanowa Forrest 0 0 74.12 0 0 74.12

576 RAMUT Pawel 31.33 42.76 0 0 0 74.09

577 KALITA Nikodem 41.33 32.73 0 0 0 74.06

578 PAPUCZYS Jakub 0 0 0 0 73.81 73.81

579 FLADRO Daniel BKB Czarna Perła 0 0 73.39 0 0 73.39

580 RZASA Piotr 0 73.32 0 0 0 73.32

581 KALETA Jan JW 2771 Rząska 0 73.04 0 0 0 73.04

582 PRAZAK Jakub 23.43 22.91 18.66 0 7.86 72.86

583 WILCZEK Tomasz 8.54 25.25 18.6 1 19.4 72.79

584 GAIK Kamil JAZDA!!! 0 0 72.55 0 0 72.55

585 ILNICKI Darek Ninja Club Kraków 0 0 0 0 72.37 72.37

586 OKRUCH Jakub 0 72.23 0 0 0 72.23

587 GAJECKI Kacper Bartosz Gorczyca Team 0 0 0 71.82 0 71.82

588 ZWOLINSKI Marek 0 0 30.11 41.67 0 71.78

589 MADETKO Arkadiusz 40.67 0 31.05 0 0 71.72

590 CEBULA Leszek 0 0 0 0 71.24 71.24

591 CORRE Benoit 0 71.21 0 0 0 71.21

592 SULARZ Bartek 38.26 32.29 0 0 0 70.55

593 KOCZERA Michal 70.17 0 0 0 0 70.17

594 KUCHARSKI Kamil 0 0 0 0 69.69 69.69

595 KAWALEC Tomasz 69.66 0 0 0 0 69.66

596 MICEK Maciej 0 0 69.55 0 0 69.55

597 MAGOLAN Slawomir Magellans Team 69.5 0 0 0 0 69.5

598 ROGASCH Mikolaj 31.13 18 8.27 1 10.82 69.22

599 GORKA Dariusz AZS AKF KRAKÓW MASTERS 69.16 0 0 0 0 69.16

600 BERNACKI Michal AZS UEK Kraków 0 69.15 0 0 0 69.15

601 DANIELAK Roman 37.73 31.24 0 0 0 68.97



602 RACZKIEWICZ Maciej TPL Sinner Racing Squad 0 68.91 0 0 0 68.91

603 OKARMUS Jacek 0 0 68.88 0 0 68.88

604 SKOWRONEK Tomek LKS Tęcza 0 68.54 0 0 0 68.54

605 FLOREK Sebastian 0 0 67.42 0 0 67.42

606 WNEK Marek 0 0 67.16 0 0 67.16

607 GIERLACH Grzegorz 0 0 67.13 0 0 67.13

608 KORTA Wojciech Biegamy z Kranowianką 12.21 15.49 20.13 1 18.18 67.01

609 MADEJ Grzegorz 25.87 25.02 16.08 0 0 66.97

610 PISAREK Piotr WKS Wawel BnO 0 34.41 32.53 0 0 66.94

611 CZEKAJ Mateusz 0 66.9 0 0 0 66.9

612 JANICKI Patryk Poranny Patrol 42.45 9.05 14 1 0 66.5

613 DZIEDZIC Damian BeFit24Team 0 0 66.24 0 0 66.24

614 ZAK Przemek Lemon Team 0 0 65.58 0 0 65.58

615 POKRYWKA Robert KS Vertical Rytro 0 0 0 0 65.52 65.52

616 STEZYCKI Grzegorz 10 BKPanc Świętoszów 0 65.45 0 0 0 65.45

617 WOLOWCZYK Krzysztof 0 65.41 0 0 0 65.41

618 FRANCUZ Konrad Vege Runners 64.92 0 0 0 0 64.92

619 MISZKIEWICZ Filip 64.77 0 0 0 0 64.77

620 LISKIEWICZ Hubert XRun Team 64.63 0 0 0 0 64.63

621 DUDEK Seweryn TriWise 0 0 64.45 0 0 64.45

622 SKALNY Kamil 64.43 0 0 0 0 64.43

623 JAKUB Galos 0 64.38 0 0 0 64.38

624 MARCZYNSKI Adam 0 0 64.28 0 0 64.28

625 LASKOWSKI Piotr BeFit24Team 0 37.88 0 0 26.09 63.97

626 COSTANZO Gianmarco KSPO Dentinea 1A 63.81 0 0 0 0 63.81

627 LESNIAK Daniel Ks Victoria Trzebinia 0 0 63.43 0 0 63.43

628 NOWOTNY Marian 26.7 19.39 0 11 6.27 63.36

629 SLOWINSKI Julian 0 0 63.19 0 0 63.19

630 LIPSKI Dawid 63.07 0 0 0 0 63.07

631 BALYS Aleksander 24.93 21.98 6.63 9.36 0 62.9

632 KOPYT Franciszek 0 0 62.83 0 0 62.83

633 KNAPCZYK Oskar 62.8 0 0 0 0 62.8

634 GNUTEK Pawel 23.44 6.1 10.7 1 21.51 62.75

635 GRZYWNA Piotr Napping After 5K 22.34 27.46 10.87 1 1 62.67

636 WILK Michal 22.85 18.29 14.97 0 6.24 62.35

637 KOSTECKI Robert 62.09 0 0 0 0 62.09

638 STEPEK Pawel AZS AKF KRAKÓW MASTERS 0 61.42 0 0 0 61.42

639 BATORY Marek 0 0 61.06 0 0 61.06

640 HARAZIN Lukasz RUNONLINE.PL 0 0 60.96 0 0 60.96

641 IDZI Piotr Warczące Szprychy 0 0 0 0 60.75 60.75

642 SWIATOWIEC Lukasz 60.53 0 0 0 0 60.53

643 TROJAK Adam Space Moai 60.23 0 0 0 0 60.23

644 KUDLAK Pawel Centrum Zdrowia Biegacza Kraków 0 60.15 0 0 0 60.15



645 BUJAS Dominik Ericsson RunTime 0 0 27.37 18.92 13.82 60.11

646 IWAN Grzegorz 0 16.55 0 0 43.43 59.98

647 GASINSKI Tomasz 17.04 20.26 15.28 0 7.39 59.97

648 KOGUT Pawel 59.6 0 0 0 0 59.6

649 KUCIA Jakub 0 0 0 0 59.6 59.6

650 FOGEL Janusz 59 0 0 0 0 59

651 SALAMACHA Dominik 0 58.99 0 0 0 58.99

652 SETKOWICZ Jacek 58.57 0 0 0 0 58.57

653 MALACHOWSKI Remigiusz 0 32.06 26.37 0 0 58.43

654 URBANOWICZ Andrzej 0 58.36 0 0 0 58.36

655 CIEPLIK Lukasz 58.33 0 0 0 0 58.33

656 ZAPART Grzegorz APPLYPOLAND RUNNING TEAM 28.55 0 11.95 0 17.68 58.18

657 PESZT Marek SportWise 0 57.96 0 0 0 57.96

658 LANGER Krzysztof GŁK 21.58 36.25 0 0 0 57.83

659 PACIOREK Michal 0 57.81 0 0 0 57.81

660 PIETA Piotr 0 0 57.76 0 0 57.76

661 MACIEJCZYK Maciej 0 0 0 31.16 26.42 57.58

662 DYNGOSZ Pawel 0 28.78 28.64 0 0 57.42

663 KOCZERA Filip 0 0 0 0 57.32 57.32

664 GRUSZCZYNSKI Stanislaw 0 0 57.26 0 0 57.26

665 LASKOWSKI Dariusz Niepołomice Biegają 29.57 7.3 3.64 16.67 0 57.18

666 KANIEWSKI Marcin 57.13 0 0 0 0 57.13

667 SABAT Lukasz 57.03 0 0 0 0 57.03

668 LADANOWSKI Michal BeFit24Team 0 13.32 16.82 1 25.47 56.61

669 KACZMARCZYK Jakub TriWise 30.32 0 26.06 0 0 56.38

670 MIKOLAJCZYK Bartosz 0 0 55.99 0 0 55.99

671 ZIMON Marcin Wojskowe Centrum Rekrutacji w Krakowie 0 55.58 0 0 0 55.58

672 ZAWADA Michal 0 0 0 0 54.82 54.82

673 BADAWIKA Jakub BeFit24Team 0 54.48 0 0 0 54.48

674 SOBOCINSKI Mikolaj 54.08 0 0 0 0 54.08

675 GARBACIK Wojciech 25.61 28.38 0 0 0 53.99

676 PAPKA Michal 0 0 53.93 0 0 53.93

677 SROKA Jakub Sklep Biegacza Running Team 0 0 53.82 0 0 53.82

678 STUKAN Szymon UKS Kometa Gliwice 0 11.63 21.43 12.63 7.95 53.64

679 SZYMON Piech 53.56 0 0 0 0 53.56

680 CHLODNICKI Piotr HSBC Runners 0 21.23 32.07 0 0 53.3

681 WLODARZ Marcin Socios Wisła 52.59 0 0 0 0 52.59

682 PEKSA Jan-Wojciech Szpital MSWiA w Krakowie 0 0 52.16 0 0 52.16

683 WILK Radoslaw Przemyski Klub Biegacza 0 0 51.81 0 0 51.81

684 DRYMAJLO Pawel 51.67 0 0 0 0 51.67

685 SLOWIKOWSKI Mikolaj Lujek Team 25.03 0 26.58 0 0 51.61

686 MIKULA Grzegorz Sport Hub 27.94 23.43 0 0 0 51.37

687 MAJ Patryk AZS AKF KRAKÓW MASTERS 51.32 0 0 0 0 51.32



688 SANOCKI Kornel 0 0 51.31 0 0 51.31

689 KONAR Bartosz InFlow Rzeszów 32.25 18.94 0 0 0 51.19

690 PAPEE Rafael 50.99 0 0 0 0 50.99

691 KULA Damian TriWise 0 0 0 0 50.62 50.62

692 NARTYMAU Siarhei 24.98 16.21 1 0 8.24 50.43

693 ROZWADOWSKI Tomek Szwendacze na luzie 0 0 50.42 0 0 50.42

694 KALFAS Tomasz 0 50.21 0 0 0 50.21

695 TOMIAK Tomasz 50.18 0 0 0 0 50.18

696 MAREK Kaczor 0 0 50.18 0 0 50.18

697 SHCHAHLOU Vadzim KS Kościelec Chrzanów 0 0 0 0 49.61 49.61

698 DEBSKI Andrzej 0 49.48 0 0 0 49.48

699 JENS Hartschen WM Triself 0 49.35 0 0 0 49.35

700 MARKOWSKI Artur BeFit24Team 8.89 3.45 2 14.92 20.02 49.28

701 KLEIN Michal MisiaqBiega 48.95 0 0 0 0 48.95

702 CHOLEWCZUK Piotr 48.71 0 0 0 0 48.71

703 MAZUR Szymon 0 0 48.71 0 0 48.71

704 OLES Marcin 0 12.85 12.5 9.86 13.41 48.62

705 KOWALCZYK Damian ASICSFrontRunner 0 26.22 22.28 0 0 48.5

706 SLOWINSKI Pawel Bronowice Też Biegają 17.06 7.71 13.33 1 9.39 48.49

707 DE-LEHENSTEIN-FILIP Konrad 0 0 0 0 48.02 48.02

708 BURDA Michal G.O.A.T. Team Michałowice 47.89 0 0 0 0 47.89

709 KUZMA Marcin 0 0 47.5 0 0 47.5

710 KOEHLER Krzysztof KD Żuki 0 46.89 0 0 0 46.89

711 PAPEE Mateusz 46.57 0 0 0 0 46.57

712 KSIESKI Tomasz 46.35 0 0 0 0 46.35

713 KRZYSZTOF Jamrozy 18.59 0 12.63 0 14.91 46.13

714 KUBICZ Jakub 0 0 0 0 45.78 45.78

715 KUREK Radoslaw KurekSzklo.pl 0 45.72 0 0 0 45.72

716 KUNZ Tomasz 45.49 0 0 0 0 45.49

717 VAN-GYSEN Th-O BeFit24Team 0 0 42.06 3.42 0 45.48

718 KOCYBA Marcin 0 0 45.34 0 0 45.34

719 WAKSMUNDZKI Piotr 0 45.28 0 0 0 45.28

720 WINCZEWSKI Dawid HardReset.info 0 0 45.02 0 0 45.02

721 GRABOWSKI Bartlomiej 19.58 2.18 1 0 22.24 45

722 PRYTKOV Valery WKS Wawel BnO 44.81 0 0 0 0 44.81

723 KHUDYTSKYI Savelii WKS Wawel BnO 0 0 0 1 43.8 44.8

724 GRABOWSKI Mateusz 19.5 2.26 1 0 22.03 44.79

725 WACHNICKI Jan 20.2 17.53 5.88 1 0 44.61

726 BUDA Tobiasz 44.39 0 0 0 0 44.39

727 NYCZ Slawomir Kulawe Konie 0 44.23 0 0 0 44.23

728 MACHAJ Arek 0 0 44.05 0 0 44.05

729 ORLOWSKI Kacper Polar Team 43.88 0 0 0 0 43.88

730 MROZEK Michal Sułtani fitnessu 0 0 0 43.79 0 43.79



731 CYRAN Patryk 43.65 0 0 0 0 43.65

732 OWCARZ Rafal KS Kościelec Chrzanów 20.91 16.34 0 0 6.26 43.51

733 KESICKI Robert 0 0 0 0 43.1 43.1

734 CIRILLO Saverio 0 0 43 0 0 43

735 TURZANSKI Maciej Klub jeszcze nie niepełnosprytnych... 42.83 0 0 0 0 42.83

736 LESNY Rafal ITMBW Kraków 0 24.04 12.82 0 5.83 42.69

737 SZPAK Slawomir Weber Active Team 42.43 0 0 0 0 42.43

738 PODOLAK Tomasz BachleDZIKI 0 42.33 0 0 0 42.33

739 PARTYKA Gabriel 0 0 0 0 42.01 42.01

740 JASINSKI Daniel Piechotą po schodach 0 41.7 0 0 0 41.7

741 SZYDEK Artur 0 0 41.03 0 0 41.03

742 KORDULA Lukasz 0 0 40.73 0 0 40.73

743 PLATEK Michal Nokia Kraków 0 0 0 0 40.66 40.66

744 MALARA Robert 0 40.66 0 0 0 40.66

745 ZASADZKI Tymoteusz WKS Wawel BnO 40.14 0 0 0 0 40.14

746 KOJDER Jakub 40.11 0 0 0 0 40.11

747 GRACJASZ Marcin Sułowski Team 40.09 0 0 0 0 40.09

748 KACZOR Marek 0 39.86 0 0 0 39.86

749 BAC Mikolaj 0 0 39.71 0 0 39.71

750 RADZIK Szymon KAWKA 0 0 39.71 0 0 39.71

751 DRZYZGA Przemyslaw Dexters Team 39.47 0 0 0 0 39.47

752 PYTKO Jaroslaw 0 39.45 0 0 0 39.45

753 MURZYN Piotr 39.21 0 0 0 0 39.21

754 DEBAWKOWSKI Pawel 0 38.9 0 0 0 38.9

755 CZERWIEC Krzysztof 0 0 0 0 38.45 38.45

756 BAZIAK Piotr Dexter Team 0 38.39 0 0 0 38.39

757 KLIMAS Bartlomiej AZS AKF Kraków 38.37 0 0 0 0 38.37

758 SZYNALIK Slawomir 38.12 0 0 0 0 38.12

759 GIERLOTKA Maciej 0 0 38.05 0 0 38.05

760 MAZUR Michal 0 0 37.93 0 0 37.93

761 ERDMANSKI Szymon 37.42 0 0 0 0 37.42

762 GEDLICZKA Tymoteusz 37.03 0 0 0 0 37.03

763 SMUGA Kamil 0 0 0 0 36.7 36.7

764 MOREK Tomasz 0 0 0 36.56 0 36.56

765 STRZEPEK Bartosz 36.51 0 0 0 0 36.51

766 WERBINSKI Tomasz 0 36.48 0 0 0 36.48

767 DZIALOWY Jedrzej 0 36.15 0 0 0 36.15

768 KOTARBA Lukasz OMTC Team 0 0 35.79 0 0 35.79

769 KASPEROWICZ Radoslaw Lacho Team 35.55 0 0 0 0 35.55

770 TARKA Bartosz Tareczki 0 35.41 0 0 0 35.41

771 JELESNIANSKI Piotr 0 34.92 0 0 0 34.92

772 GORECKI Adam 34.9 0 0 0 0 34.9

773 RACZKOWSKI Aleksander BeFit24Team 7.36 0 0 0 27.5 34.86



774 STANCZYK Bartlomiej 22.68 11.32 0 0 0 34

775 PIWOWARSKI Oskar 33.32 0 0 0 0 33.32

776 SARLINSKI Maciej 0 0 0 0 33.29 33.29

777 KUS Antoni BeFit24Team 14.23 0 18.97 0 0 33.2

778 CEKIERA Antoni combex 11.7 12.91 1 0 7.45 33.06

779 BEGOWSKI Jakub 0 0 0 0 32.92 32.92

780 KAWENCZYNSKI Antoni GKS Kamyczek 0 0 0 0 32.58 32.58

781 REGULA Piotr 0 0 32.57 0 0 32.57

782 PIOTR Chroscicki GKS Kamyczek 0 0 0 0 32.53 32.53

783 BRUZDA Grzegorz ITMBW Kraków 0 0 0 0 32.14 32.14

784 CZECHURA Maciej OstatniNaMecie 13.02 0 0 18.98 0 32

785 SYREK Maciej 31.9 0 0 0 0 31.9

786 POJASEK Wojciech 0 31.4 0 0 0 31.4

787 DOMORADZKI Lukasz 31.2 0 0 0 0 31.2

788 MIASTKOWSKI Przemyslaw Miastki biegają 31.04 0 0 0 0 31.04

789 OLEKSIK Filip 30.79 0 0 0 0 30.79

790 GOMOLKA Maciej 0 0 0 29.88 0 29.88

791 JECZMYK Lukasz Sułtani fitnessu 0 0 0 29.8 0 29.8

792 PALKA Piotr Byle do mety 0 29.75 0 0 0 29.75

793 KOMISARCZUK Arkadiusz 2.51 14.6 1 0 11.49 29.6

794 ZIOLO Wojciech 0 8.06 0 0 21.13 29.19

795 TONDERSKI Maciej 28.87 0 0 0 0 28.87

796 STOLORZ Jaroslaw 0 0 28.87 0 0 28.87

797 RAJTAR Zbigniew Rontil-Compass 0 0 0 0 28.4 28.4

798 KOCON Grzegorz 28.36 0 0 0 0 28.36

799 KREMPA Marek Witar Tarnobrzeg 0 0 0 0 28.18 28.18

800 MACINA Dariusz 0 6.13 11.2 5.74 4.63 27.7

801 MARIUSZ Pieniazek 27.44 0 0 0 0 27.44

802 JURGA Krzysiek Bronowice Też Biegają 0 0 27.15 0 0 27.15

803 POLINSKI Michal 0 26.74 0 0 0 26.74

804 WALDEMAR Ficek Polkas 26.06 0 0 0 0 26.06

805 MITIS Marek 0 25.81 0 0 0 25.81

806 GAZA Lukasz 25.73 0 0 0 0 25.73

807 GOLINSKI Wojciech 24.94 0 0 0 0 24.94

808 URBANIK Jakub ShapeGym 0 24.82 0 0 0 24.82

809 POMYKALA Michal Doleć Radom 8.91 7.39 7.34 0 1 24.64

810 FLORCZYK Dariusz Biegamy z Kranowianką 0 0 17.88 0 6.75 24.63

811 STANIASZEK Michal Sułtani fitnessu 0 0 0 24.38 0 24.38

812 KAZMIERCZAK Lukasz BeFit24Team 0 0 24.02 0 0 24.02

813 AUGUSTYNSKI Filip 0 11.78 10 1 1 23.78

814 PAPROCKI Bartek 0 23.55 0 0 0 23.55

815 WOYCICKI Rafal AppliedOmicsWóycicki 0 9.91 13.18 0 0 23.09

816 SIWIECKI Maciej 22.15 0 0 0 0 22.15



817 GAWIN Przemyslaw Samolotowy 0 0 0 21.34 0 21.34

818 JELESNIANSKI Pawel 0 21.3 0 0 0 21.3

819 SZMEIL Krzysztof Ericsson RunTime 0 0 0 1 19.78 20.78

820 KRZYSZTOFIK Wojciech 0 20.33 0 0 0 20.33

821 FOREMNY Grzegorz Głogoczów Team 0 0 0 0 20.03 20.03

822 SUMIEC Zygmunt Zabiegani Mielec 6.95 1 1 8.69 1 18.64

823 NAPORA Adam 0 18.16 0 0 0 18.16

824 SLOWIKOWSKI Daniel Lujek Team 17.45 0 0 0 0 17.45

825 SOBCZYK Dariusz Sułtani fitnessu 0 0 0 17.41 0 17.41

826 BEDYCHAJ Andrzej 0 0 15.92 0 0 15.92

827 SOWA Grzegorz Bronowice Też Biegają 12.63 1 1 1 0 15.63

828 MALEK Mateusz BeFit24Team 14.14 0 0 0 0 14.14

829 ZABORSKI Damian Sułtani fitnessu 0 0 0 14.1 0 14.1

830 JANIK Roman Sułtani fitnessu 0 0 0 14.05 0 14.05

831 ZWONEK Piotr eXrowerowanie.pl Kraków 0 0 0 13.03 1 14.03

832 KOKOSZKA Tadeusz 6.11 1 2.11 3.38 1 13.6

833 TUREK Pawel Prin-s 4.37 2.03 0 0 7.14 13.54

834 KWASNY Michal 0 5.82 0 0 7.08 12.9

835 KUS Nikodem BeFit24Team 11.77 0 1 0 0 12.77

836 CHMIELAK Artur 12.64 0 0 0 0 12.64

837 KALINOWSKI Dawid Athlete Factory 12.38 0 0 0 0 12.38

838 WOJDYLA Krzysztof 0 0 12.18 0 0 12.18

839 PUTO Jan PUTO 0 11.44 0 0 0 11.44

840 PODOLSKI Bartlomiej 11.17 0 0 0 0 11.17

841 NIEDZWIECKI Dawid 10.14 0 0 0 0 10.14

842 CIUPEK Pawel BeFit24Team 0 0 2 0 8.01 10.01

843 GORTOWSKI Radoslaw 0 0 0 9.5 0 9.5

844 WOJTYLA Krzysztof 0 0 0 0 9.13 9.13

845 BIALEK Krzysztof 0 0 0 9.07 0 9.07

846 MASLYK Jan TIMjmaslyk 2 2 2 2 1 9

847 MALECKI Szymon Team Malecki 0 8.56 0 0 0 8.56

848 BUJOCZEK Piotr 4.36 1 1 1 1 8.36

849 SIPIERA Tomasz 0 2.9 5.3 0 0 8.2

850 KUMOREK Zbyszek Niepołomice Biegają 4.19 1 0 0 1 6.19

851 WOJCIESZEK Damian ITMBW Kraków 1 1 1 1 2 6

852 WISNIOWSKI Miroslaw BeFit24Team 0 5.41 0 0 0 5.41

853 TYCZEWSKI Jacek 1 1 1 1 1 5

854 BURLIGA Jakub 1 1 1 1 1 5

855 LISZKA Piotr 0 0 0 0 4.97 4.97

856 ROZANSKI Bartosz G.O.A.T. Team Michałowice 0 4.29 0 0 0 4.29

857 RICOUR Patrice 0 1 1 1 1 4

858 KIELBASA Janusz 0 1 1 1 1 4

859 OSTROWSKI Daniel 3.56 0 0 0 0 3.56



860 KOPTA Jerzy ITMBW Kraków 0 1 0 1 1 3

861 MACHAJ Pawel 0 1 1 0 1 3

862 GORAJ Jeremi 1 1 0 0 1 3

863 SEK Marek WM Triself 1 1 1 0 0 3

864 JARMUZEK Marcin 0 1 1 1 0 3

865 DRAZYK Ryszard 2.82 0 0 0 0 2.82

866 MICHAL Sutkowski 2.19 0 0 0 0 2.19

867 MOREK Krzysztof 0 0 0 1 1 2

868 KAJRUNAJTYS Michal TeamMisio 1 1 0 0 0 2

869 SAJDAK Dariusz 1 1 0 0 0 2

870 ANDRZEJCZYK Adrian Andrzejczyk.com.pl 0 1 0 0 1 2

871 ROBERT Kania BeFit24Team 0 0 0 1 1 2

872 VEYET Tristan 0 0 0 1 1 2

873 KOWALINSKI Jedrzej Polar Team 0 1 0 0 1 2

874 MYROSHNICHENKO Oleksandr 0 0 0 1 1 2

875 LABUZ Przemyslaw Zupa na Plantach 0 0 1.86 0 0 1.86

876 KWINTA Maciej RunRide.pl 0 0 1.67 0 0 1.67

877 REGIN Zbigniew 1.36 0 0 0 0 1.36

878 CIESLA Szymon 0 0 1 0 0 1

879 STROJNIAK Jakub 0 0 1 0 0 1

880 KOWALSKI Lukasz 0 0 1 0 0 1

881 WALAS Wojciech 0 1 0 0 0 1

882 OLCZAK Janusz 1 0 0 0 0 1

883 RAK Pawel 0 1 0 0 0 1

884 KAPLON Stanislaw LKS ISKRA JASZKOWA 0 1 0 0 0 1

885 GAS Piotr # CRAZY HIKERS ) 1 0 0 0 0 1

886 GAMZA Adrian 0 0 0 1 0 1

887 BROCZKOWSKI Bruno 1 0 0 0 0 1

888 BINKOWSKI Michal Bronowice Też Biegają 1 0 0 0 0 1

889 VALENCIA Franciszek 1 0 0 0 0 1

890 VALENCIA Mikolaj 1 0 0 0 0 1

891 ALEKSANDROWICZ Andrzej 1 0 0 0 0 1

892 DUDEK Andrzej 1 0 0 0 0 1

893 KHUDYTSKYI Akim WKS Wawel BnO 0 0 0 0 1 1

894 MOCNY Michal 1 0 0 0 0 1

895 GWOZDZIEWICZ Tomasz 0 0 0 0 1 1

896 LESZEK Wojnarowski 0 0 0 0 1 1

897 KANIA Robert BeFit24Team 0 0 0 0 1 1


